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1.  การเตรียมการ

1.1 เตรียมหาพื้นที่สําหรับจอดเครนและเช็คน้ําหนักแผน Metal Sheet ตอแผน เพื่อหาสลิงผาสําหรับยก

1.2 Stock Roofing Sheet บนโครงหลังคาเหล็ก เริ่มกองจาก Line 7Ba - 7 (G-H) โดยยกกองละ 5 แผน

และ วางระยะหางกองละ 2.5 - 3 m.

1.3 แผน Metal Sheet ที่น้ําขึ้นบนหลังคา ควรมีการยึดติดกับ Frame Steel

2.  การทํางาน

2.1 ตรวจสอบการยกแผน Metal Sheet ตองมี Frame Steel ยึดติดหุมแผนหลังคา

2.2 ตรวจสอบการวาง Wire mesh รองพื้นวาปูตรงแนว และระยะทาบ ถูกตองตาม Spec หรือไม

ระยะทางระหวาง Wire mesh 2 ชองของ Mire mesh

2.3 ตรวจสอบการวางแผน Foil รองพื้น และตามดวย Insulation foil 50 mm. อีก ควรใหแผน foil เรียบ

ระยะทาบแผน Foil ~ 10 cm. สวน Insulation ใหวางชนกับแนวเดิม

2.4 ตรวจสอบการยึดติด Screw และ Nut ควรใหมียางกันน้ํา และ ยึดใหแนน

2.5 ตรวจสอบ Flashing ข้ึนหลังคา และ Flashing จุดตาง ๆ ควรมีการยึดติดแนนหนา และมียางกันน้ํา
รองรับ Nut

2.6 ตรวจสอบการรับน้ําของหลังคา Metal Sheet ตองไมมีการรั่ว
2.7 กําหนดใหเดินขามแผน Skylight บนหลังคา ( ในกรณีที่มี )

3. ข้ันตอนการติดต้ัง
3.1 ปูตะแกรง Wire mesh ขนาด 1" * 1" ตลอดพื้นที่ ที่จะมุงหลังคายึดดวย Screw โดยยึดตะแกรงติดไวกับแปและดึง

ตะแกรงใหตึงมากที่สุด

3.2 ติด Bolt Support Connecter เพื่อเปนตัวยึดแผน Aluminium Foil และขาต้ัง ( Roof Connecter )

Method Statement Installation Metal Sheet Roofing

ประสบการณ์และเทคนิคในการก่อสรา้ง โดย นายช่างมนัส จันระภู



3.3 ปูแผน Aluminium foil โดยดึงแผนใหตึงมากที่สุดและยึดแผนไวกับ Bolt Support Connecter ระวังอยาทําใหแผนยน 
ขณะปูแผนใหวางแนบกับตะแกรงแลวใชไมแผนเรียบยาวประมาณ 30-50 ซม.รีดเบาๆบนแผน Foil ตลอดชวงที่ 
จะยึดแผน แลวจึงยึดไวกับ Support ( ดังรูป )

3.4 ปูแผน Micro Fiber ทับบนแผน foil พยายามวางแผนใหเรียบ

3.5 วาง Roof Connecter ตามตําแหนงของ Bolt Support Connecter

3.6 ทําการปูแผน Metal Roofing Sheet

ขอควรระวัง
          1 .การขึ้นแผนและ Stock แผนใหระวังเรื่องการยกและวางแผนซึ่งอาจทําใหแผนเสียหายได
          2. การเดินบนแผนใหเดินเหยียบบนลอนลางไมควรเหยียบลอนบนเพราะจะทําใหแผนยุบและเสียหาย
          3. ในสวนรอยตอแผนที่ทําไมตอเนื่องหรือเวนชวงไวใหหาวัสดุมาคลุมไวกอนเสมอเพื่อปองกันน้ําฝนที่จะไหลหรือ
              ซึมเขาไปทําความเสียหายตอ Insulation และแผน Foil
          4. ไมควรวาง Stock แผนไวเฉยๆควรหาวัสดุผูกหรือรัดไวหลังจากหยุดทํางาน
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Method Statement Metal Sheet with Superpolynum

1. ข้ันตอนการผลิต Metal Sheet ณ หนวยงาน

1.1 การเตรียมพื้นท่ีติดตั้งเครื่องรีดแผน และการนํา Coil ไปยังจุด Stock Coil 
1 การเตรียมพ้ืนที่สําหรับตั้งเครื่องรีดแผน ตองทําการปรับพ้ืนที่ในบริเวณสําหรับตั้งเครื่องรีดใหเรียบ

และมีการบดอัดพ้ืนใหแนน
2 พ้ืนที่บริเวณวางเครื่องรีดและ Coil มีขนาดความกวางไมต่ํากวา 5.00 ม. ยาว 20.00 ม. หรือตามขนาดความยาว

ของแผนหลังคา
3 การนํา Coil ลงจากรถบรรทุก ใชรถเครน 20 ตัน ( Coil 1 มวนหนักประมาณ 5 ตัน ) ประกอบเขากับชุดโซ

( ตามมาตรฐาน Lysaght ) เพ่ือทําการคลองมวน Coil โดยใหแนวโซอยูในแนว Center เดียวกันกับ Coil

4 ทําการยก Coil ลงจากรถบรรทุก มายังบริเวณ Stock  Coil ซ่ึงมีวัสดุรองดานลางใหสูงจากพื้นดิน
และมีการก้ันบริเวณพรอมติดปายประกาศหามเขาบริเวณกองวัสดุ

1.2 การนําเครื่องรีดแผนเขาสูจุดตั้งเครื่อง
1 นํารถหัวลากเครื่องรีดเขาสูพ้ืนที่ตองการวางเครื่องจักร
2 ใชรถเครนหนัก 20 ตัน เขายกประคองเครื่องจักร  แลวใหรถหัวลากออกจากตัวรถ
3 นําแทน Sopport ที่เตรียมไว 8 ชุด ไปวางไว ณ จุด ที่มีขาปรับระดับทั้ง 8 จุด

แลวทําการปลดขาลงจากลอคแลวทําการปรับระดับขาใหมีระดับใกลเคียงกันมากที่สุด
4 จากนั้นทําการลดระดับเครนลงจนขาปรับระดับของเครื่องรีดนั่งบนแทน Support ทั้ง 8 จุด
5 ทําการตรวจสอบขาปรับระดับวานั่งบนแทน Support ทั้ง 8 จุดเรียบรอย
6 นํากลองระดับ เขาทําการวัดระดับและปรับระดับ เครื่องจักร โดยใช Hydraulic Jack ขนาด 10 ตัน 

เปนตัว Adjust Level ของเครื่องรีดตามจุดที่ตองการปรับจนเสร็จ
7 นํา Uncoil M/C เขาติดตั้ง โดยใหอุปกรณยกคือ รถเครนขนาด 20 ตัน และชุดโซมาตรฐาน Lysaght 
8 นํา Coil  ปอนเขาที่ Uncoil แลวทําการรีดแผนหลังคา
9 บริเวณที่ทําการรีดแผนหลังคาจะทําการกั้นบริเวณ พรอมติดปายหามเขา เพ่ือปองกันอันตราย
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1.3 การกองเก็บแผนหลังคา ณ จุดกองเก็บดานลาง
1 เตรียมสถานที่กองเก็บแผนหลังคา โดยการปรับระดับใหเรียบและทําช้ันยกระดับสูงจากพื้นดิน

ระยะหางไมเกิน 5.00 ม. ซ่ีงมีความแข็งแรงเพียงพอที่จะรับน้ําหนักวัสดุ
2 การกองเก็บแผนหลังคาจะทําการกองๆ ละ 3 มัดๆละ 25 แผน พรอมทั้งมีผาใบหรือแผนพลาสติกปดคลุม

วัสดุอยางมิดชิด ดังรูป
3 ทําการกั้นบริเวณ พรอมติดปายหามเขาบริเวณกองวัสดุ
4 แผนหลังคามีน้ําหนัก 3.8 กก./เมตร

2. ข้ันตอนการติดตั้ง Metal Sheet

2.1 อุปกรณคุมครองความปลอดภัย และอุปกรณในการทํางานสวนบุคคล
1 หมวกนิรภัย
2 รองเทาผาใบหุมสน
3  Safety Blet
4 สวานไฟฟา สายไฟระบบฉนวน 2 ช้ัน , Power Plug

2.2 การขนยายและติดตั้ง Wire Mesh & ฉนวนกันความรอน ( super polynum )
                          Wire Mesh Laying

1 กอนการติดตั้ง Wire Mesh จะใชแผนหลังคามาปูเปนทางเดิน ตั้งแตสันจั่วจนถึงรางน้ํา ยึดหัวและทายดวย Screw

2 การขนยาย Wire Mesh ขึ้นสูบนโครงสรางหลังคา จะทําการโดยใชเครน และกระเชาในการยกวัสดุขึ้นสูดานบน
หรือใชเชือกผูกกับรอก ดึงขึ้นไปโดยคน

3 Wire Mesh ใชขนาด #18   1"x 1"
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4 การติดตั้ง Wire Mesh จะเริ่มทําการติดตั้งจากดานบนสุดของหลังคา ลงสูดานลาง
ใชสกรูยึดติดกับแปเหล็กทุกๆ ระยะ 5 แปๆ ละ3 ตัว ระยะทับซอนเทากับ 5 ซม.

5 ผูทําการติดตั้ง Wire Mesh ตองทําการเลื่อนแผนที่ใชเปนทางเดิน ไปตลอดการทํางาน
และผูติดตั้งจะตองใชเข็มขัดนิรภัยตลอดการทํางาน

2.3 Thermal  Insulation รุน Super Polynum 
1 การขนยาย Insulation จะกระทําโดยวิธีเดียวกันกับ Wire Mesh
2 Insulation ชนิด PURE  HIGH  RESISTANCE  ALUMINUM  FOIL ซ่ึงประกอบดวยช้ัน 3 ช้ัน

ช้ันบนเปนแผน Pure Aluminum Foil  ช้ันแกนกลางเปน Polyethylene  Bubbles  Sheet 
ช้ันลางเปนแผน Pure Aluminum Foil  ประกอบกันเปนแผนสําเร็จรูป ความหนารวม 4 มม.ตามที่ Ritta จัดให
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3 การติดตั้งจะเริ่มทํางานไปในทางเดียวกันกับ Wire Mesh ยึดแผนฉนวนดวย Screw ดึงมวนฉนวนใหสุดปลาย
หลังคา  ดึงใหตึงและยึดดวย Screw ทุกๆ ระยะ 3-5 แปเหมือนดานบนในขณะทํางานถามีลมพัดแรง จะทําให
การทํางานยากและชาลง และอาจทําใหแผนฉนวนไมตึงเทาที่ควร

4 รอยทับซอนของฉนวน เช่ือมรอยตอของแผนดวยสวนที่เปนแถบกาวกวาง 2 ซม. และปดทับดวย
เทปกาวอะลูมิเนียมบริเวณรอยตอของแผน

5 จากนั้นทําการติดตั้งแผนหลังคาทับลงไป ( ดูการติดตั้งในหัวขอติดตั้งหลังคา )
หมายเหตุ การติด Wire Mesh จะทําลวงหนากอนการติดตั้งหลังคาประมาณ 2 วัน สวนการติดฉนวนจะทําไป

พรอมการติดตั้งหลังคา

3. การเคล่ือนยายผลิตภัณฑ

3.1 การเคลื่อนยายผลิตภัณฑจากจุดกองเก็บดานลาง ขึ้นสูบนโครงสรางหลังคา
1 การยกแผนหลังคาจากพื้นขึ้นบนโครงสราง จะทําโดยใชรถเครน ขนาด 25 ตัน 2 คัน  ยกแผนขึ้นไป

โดยจะยกแผนขึ้นครั้งละประมาณ 12 แผน แตถาเปนแผนส้ันก็ยกไดมากกวานั้น ซ่ึง BHP. จะจัดเตรียมคาน
สําหรับยกแผนไว และทาง Ritta จัดเตรียมรถเครนให

2 แผนที่ยกขึ้นจะทําการกองไวตรงตําแหนง Main Truss โดยจะกองไวไมเกิน 1 กองซ่ึงเทากับ 25 แผนตอ 1 Truss
3 การยกแผนจะทําการยกชวงเย็นของทุกวัน และจะทํา OT ชวงกลางคืนขนแผนออกไปรอที่ตําแหนงมุง

และจะทําการมุงหลังคาในตอนกลางวันของวันถัดไป

3.2 การเคลื่อนยานแผนผลิตภัณฑบนโครงสรางหลังคา
1 เมื่อทําการยกแผนหลังคาจากกองเก็บดานลางขึ้นมาบนโครงสรางหลังคาแลว จะทําการติดตั้งแผนหลังคา 

โดยทําการเวนระยะจากริมอาคาร ซ่ึงไดทําการติดตั้งทางเดินช่ัวคราวไวเปนระยะประมาณ 1-2 แผน (0.70-1.40 ม.)
และกอนเวลาเลิกงานจะตองทําการเก็บแผนหลังคาตามหัวขอการกองเก็บผลิตภัณฑบนหลังคา

2 เมื่อเริ่มงานวันที่สอง และวันตอๆมาจะทําการติดตั้งแผนหลังคาโดยใชวัสดุที่กองเก็บไวบนหลังคาแลว
3 หากมีการเคลื่อนยานแผนในเวลากลางคืน จะตองทําการติดตั้งแสงสวางใหเพียงพอ
4 การกองเก็บ  เมื่อถึงตําแหนงตรงกับ Truss จะกองเก็บตามหัวขอ การเก็บรักษาผลิตภัณฑบนโครงสรางหลังคา
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3.3 การกองเก็บผลิตภัณฑบนโครงสรางหลังคา
1 การกองเก็บผลิตภัณฑจะกองเก็บบนโครงสรางหลังคาในบริเวณตรงกับ Truss จํานวน 1 มัดๆ ละไมเกิน 25 แผน
2 ตําแหนงการกองเก็บ จะทําการผูกยึดกองแผนวัสดุเขากับโครงสรางหลังคาดวยเชือก หางจุดละ 5-6 เมตร

4. การติดตั้งแผนหลังคารุน KL-700

1 ในวันแรกของการติดตั้งแผนหลังคา เมื่อทําการติดตั้ง Wire Mesh & Insulation  พรอมทั้งขา AKL-70 ในแนว
แผนหลังคาแผนแรกเรียบรอยแลว จะทําการวางแผนหลังคาแผนแรกลงบนขา AKL-70 โดยใหสันลอนตัวเมีย
ของแผนหันออกนอกอาคาร ย่ืนระยะชายคาออกจากแนวแปตามระยะที่แบบกําหนด

2 กดลอคสันลอนตัวเมียกับรองกลางของขาดานแฉกของขา AKL-70 และใหสันลอนทั้ง 2 ตรงกลางของแผน
กดลอคกับขากลาง และขาดานเรียบของขา AKL-70  ตามลําดับใชเทาเหยียบที่สันลอนเพ่ือกดลอคใหแผน
กับขา AKL-70 แนบสนิทกัน

3 กอนที่จะทําการเจาะยึดขา AKL-70 ตัวตอไป ใหทําการยกสันลอนตัวผูของแผนแลกขึ้น แลวนําขาดานแฉก
เก่ียวลอคกับดานลางของลอนตัวผูของแผนแรกตลอดความยาวแผน จากนั้นจึงทําการยึดขา AKL-70 ดวยสกรู

4 วางแผนหลังคาแผนที่ 2 ครอบทับขา AKL-70 ที่ยึดแนนแลวจากนั้นจะทําการเดินไปตามแนวยาวของแผนที่
กําลังติดตั้งและใชเทาเหยียบสันลอนเพ่ือลอคแผนเหมือนกับขั้นตอนที่ 2 เพ่ือใหแนใจวาการซอนทับระหวาง
ลอนตัวผูและลอนตัวเมียของแผนตอไป ลอคกันอยางมั่นคง จะสังเกตุไดจากเสียง " คล๊ิก " ที่เกิดขึ้นเมื่อใช
เทาเหยียบกดสันลอน

5 ทําการติดตั้งแผนตอๆไป โดยทําตามขั้นตอน 1-4
6 การติดตั้งแผนหลังคาในวันที่ 2 และวันตอๆมา จะใชแผนหลังคาที่ทําการยายแผนจากจุดกองเก็บบนโครงสราง

หลังคาไปไวบนแผนหลังคาที่ทําการติดตั้งไปแลวเปนแผนติดตั้ง  โดยทําตามขั้นตอนที่ 1-5
7 ในการติดตั้งแผนหลังคาแผนสุดทาย หากมีชองวางเหลืออยูนอยกวาชวงทองลอนหลังคา  จะทําการตัดเอา

เฉพาะดานแฉกของขา AKL-70 ตามความยาวเหมาะสม เพ่ือใชเก่ียวลอคกับลอนตัวผูที่ติดตั้งไปแลว
ซ่ึงในสวนชองวางจะใชแผนปดครอบปดทับชองวางอีกครั้ง

8 ในสวนของหัวแผนหลังคา ( สวนยอดของหลังคา ) จะทําการ Turn up หัวแผนเพ่ือปองกันน้ํายอยกลับ
เปนมุมประมาณ 80 องศา

9 ผูทําการติดตั้งแผนหลังคา ตองใชเข็มขัดนิรภัยตลอดเวลา

5. การติดตั้งแผนผนังรุน TD

1 วิธีการติดตั้งแผนผนัง TD จะเหมือนกับวิธีการติดตั้งแผนหลังคา  เพียงแตการยิงสกรูจะเปลี่ยนมาเปนการยิง
ที่ทองลอน โดยตําแหนงหัวและทายแผนจะทําการยิงทุกทองลอน 
สวนตําแหนงกลางแผนจะยิงทองลอนเวนทองลอน
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6. การติดตั้งแผนปดครอบ FLASHING

1 การติดตั้งแผนปดครอบ ในกรณีที่พ้ืนที่ในการติดตั้งมีความลาดเอียงตั้งแต 0-90 องศา จะทําการติดตั้งจาก
ดานลางขึ้นสูดานบน

2 บริเวณรอยทับซอน จะทําการทับซอนกัน 0.10 ม. แนวทับซอนทําการยาแนวซิลิโคน
3 แผนปดครอบขวางลอนหลังคาจะทําการยิงสกรูยึดแผนปดครอบเขากับ Clip ที่ยึดกับแผนหลังคา ระยะหาง

ในการยิงจะเวนหางลอนเวนลอน สวนแผนปดครอบที่ทําการติดตั้งตามความยาวของลอนหลังคา
ระยะหางของการยิงสกรูจะหางเทากับ ระยะหางของแป / 2 ( ระยะหางแปไมเกิน 1.50 ม. )
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Method Statement for flat slab (1) 
  

 วิธีการทํา Flat slab  
   

1. เท Lean Concrete หนาประมาณ 5 ซ.ม. ตลอดพ้ืนที่ที่จะเทคอนกรีต 

2. ปูพลาสติกรองพื้นหนา 0.2 mm. ใหทั่วบริเวณที่จะเท รอยตอของพลาสติก Sheet ควร ตอดวยความรอน 

และสนิทตลอดแนว ถา พลาสติก Sheet ชํารุดใหซอม โผลเหล็ก Dowel จาก Drop Panel ไว เพื่อยึดคอนกรีต 

พ้ืนกับ Concrete Drop panel ใหเปนเนื้อเดียวกัน 

3. การวางเหล็กเสริมควรวางใหไดตําแหนง เหล็กบนตองอยูบนจริง ๆ เหล็กลางตองอยูลาง และในสวน Covering  

        ตองไดตามที่กําหนด 

4. การติด Joint ของแตละ Layer ใหใชตะแกรงกงไกเปนแบบ ดานที่จะตัด Joint ควรยึดตะแกรงใหแนนดวยเหล็ก 

        9 mm. ตลอดแนวที่จะตัด Joint ระวังเวลา จี้คอนกรีต ถายึดตะแกรงไมดีจะทําใหคอนกรีตทะลักลนออกมา 

        การติดตะแกรงควรวางใหไดระนาบฉากเสมอ 

5. กอนเทควรให Survey Check ระดับใหอีกครั้ง และควรตั้งกลองที่จุดเดียวกันเสมอ 

6. การเสริมเหล็ก Dowel Bar ตามรอยตอ ตาง ๆ ขนาด ความยาวระยะหาง ตําแหนงตองถูกตองเสมอ 

7. การเท Concrete ควรจะเทเริ่มจาก Layer ตรงมุมออกมากอน หรือ ทาง วิศวกร เห็นสมควร 

8. การปาดหนาปูนใหใชเหล็กกลองชวยในการปาดหนาและงายตอการ Check ระดับของผิวคอนกรีต 

9. การเท Concrete ใน Layer ตอไปควรสะกัดคอนกรีตที่ลนออกนอกตะแกรงกงไกกอนเทคอนกรีตใหม. 

 
ขอควรระวัง 
1. ไมควรใหคนงานเดินบนเหล็กเสริมเพราะอาจทําใหเหล็กคด งอ เสียรูปทรงได 
2. กอนเทคอนกรีต ทุกครั้งควรให Survey มา Recheck ระดับกอนเสมอและใชคาระดับที่จุดเดียวกัน 

3. กอนเทคอนกรีตควรลดระดับเผื่องาน Finishing ตามแบบไวกอนเสมอ 

4. กอนเทคอนกรีต ควรลงน้ํายากันปลวกกอน 1 วัน 

5. ตองทําความสะอาดแบบกอนเทคอนกรีตทุกครั้ง 
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Method Statement for flat slab (2) 
 

1. เตรียมพื้นที่สําหรับเท Lean concrete ฉีดน้ํายากันปลวกตลอดพื้นที่   แลวปูพลาสติก หนา 0.2 mm.  

2. เท Lean concrete หนา 5 cm. ปาดระดับใหเรียบพอประมาณ (ระดับของ Lean concrete อยูระดับเดียวกับ  
Drop - panel) 

3. กําหนดแนวการเทพื้น เพื่อจะไดทําการ Set เหล็กฉากปรับระดับ โดยขนาดของ Bay ในการเทนั้นไมควรใหญ 

มากนัก จะทําใหการควบคุมระดับทําไดยาก วิธีการในการ Set เหล็กฉาก คือ 

  -      กําหนดแนวในการวางเหล็กฉาก ไมควรหางเกิน 6 m. (ความยาวของเหล็กกลองปาดปูน)  

- ใชเหล็ก DB 12 ยาว ประมาณ 15 cm. เช่ือมกับแผน Plate เพื่อวางเปนแนว ขาไกด 

 -      เช่ือมเหล็ก L - 30 x30 x 5 mm. เขากับ ขาไกด เพื่อใชเปนเหล็กฉากปรับระดับ 

- Joint แนวริมดานขาง ใชตาขายกั้น Joint โดยใชลวดผูกกับเหล็กพื้นใหแนนและไดดิ่งเพื่อปองกัน 

คอนกรีตลนออกมาก 

4. กอนการเทควรทําการตรวจสอบ 

- การวางเหล็กพื้น ระยะหางของเหล็ก การเสริมเหล็กเสริมพิเศษใหครบถวน ระยะ Covering ของปูน 

- กรณีของการเท Bay ตอจาก Bay ที่เทมาแลวใหทําการสกัดปูนที่เกินออกมาตามแนว Joint ใหไดดิ่ง แลว 

ราดดวยน้ํายาประสานกอนการเท 

- ความสะอาดของเหล็ก  Lean concrete และ แนว Joint 

5. ควรควบคุม Slump ของปูนใหอยูระหวาง 10-12 cm. 

6. เริ่มเทคอนกรีตจากดานในสุดออกมา แลวควรเทไลออกมาใหเปนหนาเพื่อปองกันคอนกรีต Set ตัวไมพรอมกัน 

ทําใหปรับระดับไดยาก 

7. ในขณะเทคอนกรีตใหจี้คอนกรีตใหทั่ว โดยเนนบริเวณ Drop - panel ซึ่งจะมีเหล็กเสริมหนาแนน 

8. ใชเหล็กกลอง อะลูมิเนียม ปาดระดับตามเหล็กฉากที่ Set ไว โดยในขณะเดียวกันให Survey ทําการตรวจสอบ 

เหล็กฉากดวย เพื่อปองกันการทรุดตัวของเหล็กฉาก อันจะทําใหคอนกรีตไมไดระดับ หากคลาดเคลื่อนใหทําการ 

เช่ือมแกไข 

9. ให Survey สุมจบัคาระดับของคอนกรีตเปนระยะ ๆ หากสูงหรือตํ่าไปใหแกไขทันที 
 

ขอควรระวัง 
1. ควรทําการ Recheck เหล็กระดับกอนการเท และในขณะเทเพื่อใหไดระดับที่แนนอน 

2. ในการตั้งกลองระดับ แตละครั้ง ควรจะอางอิงมาจากจุดเดิมทุกครั้งเพื่อใหไดระดับเดียวกันทั้งอาคาร 

3. ในการแกะเหล็กฉากแนว Joint ออก ควรทําดวยความระมัดระวังไมใหเกิดรอยแตก 
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Method Statement Block waall and Plaster

1.  การเตรียมการ

1.1 ใหเริ่มทํา Curb คอนกรีต กวาง 6 ซ.ม. สูง 10 ซ.ม. เปน Support ของคอนกรีตบล็อค หนา 7 ซ.ม.

1.2 เจาะเสียบเหล็กยึดรอยตอผนังยึดติดกับเสาทุก 60 ซ.ม. และเสียบเหล็ก 9 มม. ยาว 40 ซ.ม.

ใหย่ืนออกจากเสา 30 ซ.ม. โดยใช Epoxy

1.3 ตีเสนแนวกออิฐคอนกรีตบล็อค ลงบนเสาเพื่อเปนแนวกออิฐคอนกรีตบล็อค

2.  การทํางาน

2.1 ปรับระดับ Curb  คอนกรีตใหไดระดับ โดยใชปูนกอจัดแนวระดับ

2.2 เริ่มวางอิฐคอนกรีตบล็อค กอนแรกลงไปบนปูนทราย ใชเกรียงกอเคาะปรับแตงใหไดแนวและ

ระดับโดยอาศัยแนวเสาเอ็นที่ขึงไว

2.3 ใชเกรียงกออิฐตัดปูนกอ ปายลงดานขางของกอนแรก โดยลากจากดานลางขึ้นจนเต็มกอน

ความหนาปูนกอประมาณ 0.5 - 1 ซ.ม. และวางกอนที่ 2 ใหชิดกับกอนแรก ปรับระดับดวย

เกรียงกอและระดับน้ําแลวกอตอไปดวยวิธีเดียวกัน จนเสร็จแนวกอช้ันแรก
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2.4 เริ่มกอช้ันที่ 2 โดยใชเกรียงขีดที่อิฐที่ตองการ แลวใชเกรียงกอเคาะอิฐคอนกรีตบล็อคปายปูนกอ
ลงดานบนของอิฐคอนกรีตบล็อคช้ันแรก แลวยกอิฐคอนกรีตบล็อคช้ันที่ 2วางทับลงไป ใชเกรียง
กอเคาะปรับระดับ ใหแนวรอยตอเย้ืองสลับกัน แลวกอช้ันตอไปดวยวิธีเดียวกันจนเสร็จ การกอ
ควรไดระดับและแนวดิ่งดวย

2.5 การกอถามีประตูหรือหนาตางในกําแพง ควรเวนชองไวและทําเสาเอ็น - ทับหลัง

2.6 กอนฉาบทุกครั้งตองติดตาขายลูกกรงไกทุกครั้ง ทาบติดกับเสาเอ็น และ ทับหลัง เพ่ือปองกัน
การแตกราว

2.7 สําหรับผนังริมอาคาร แนวกออิฐ - ฉาบปูน ควรเวนเขาในอาคารจากหนาเสา / คาน ประมาณ 1 นิ้ว
หรือ การกอ - ฉาบโชวแนวเสา / คานนั้นเอง
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2.8 กรณีที่ตองฉาบมากกวา 2 ซ.ม. อาจจะเนื่องจากเสาหรือผนังลมดิ่ง จะตองฉาบทีละช้ัน ความหนา
1 - 1.5 ซ.ม. ตอช้ันโดยใชปูนเค็มจัด เพ่ือใหปูนฉาบแหงและกอตัวไดเร็วแลวฉาบชั้นตอไปได

ขอควรระวัง
 - ตําแหนงประตูหนาตาง จะตองมีเสาเอ็น - ทับหลัง
 - หลังจากตีเสนแนวผนังแลว ตองตรวจสอบวาแนวผนังหองไดฉากหรือไมโดยการดึงทะแยง
 - วัสดุที่ใชในการเจาะเสียบเหล็ก ไดแก Sikadur, กรัมกรีต, 3 M ฯลฯ 
 - รอยตออิฐ ควรมีความหนาแนนใหลเคียงกันคือ 1 - 1.5 ซม.
 - การกออิฐปดใตทองคานจะตองทิ้งชวงไวสัก 1 - 2วัน แลวจึงกอปด
 - กรณีที่ตองฉาบมากกวา 2 ซม.  อาจเนื่องมาจากเสา หรือผนังลมนิ่ง จะตองฉาบทีละช้ัน ความหนา
   1 - 1.5 ซม. ตอช้ันโดยปูนเค็มจัด เพ่ือใหปูนฉาบแหง และกอตัวไดเร็ว และแาบขั้นตอไปได
 - ถาตองการฉาบหนามากๆ ตั้งแต 5 ซม. จะตองกรุตระแกรงกรงไกไวเปนช้ันๆ ดวย
 - Spray น้ําที่ผนังปูนฉาบติดตอกันอีก 2 - 3 วัน (โดยเฉพาะผนังภายนอก )
สิ่งท่ีตองทํา
1.  จัดทํา Mock-Up เพ่ือไวเปนงานอางอิง หรือเปนตัวอยาง ขนาดอยางนอย 6 ตร.ม. ทั้งงานกออิฐและฉาบปูน

2. ทดสอบชางกออิฐ - ฉาบปูน แลวออก Test Certificate Card รวมทั้งตรวจสอบและติดตามผล
    ( Test Certificate / Test Record )

** Test Certificate จะมีระยะเวลากําหนด 1 ป และสามารถนําไปใชไดทุกโครงการ
** Test Certificate เมื่อหมดอายุ สามารถขอให QA / QC Inspector ออกบัตรใหม
     โดยอาจมีการทดสอบใหมหรือไมก็ได

ตัวอยาง Test Certificate Card

                            สําหรับชางกออิฐ                                    สําหรับชางฉาบปูน

              RITTA CO., LTD.                     RITTA CO., LTD.

              Project  : .........................                 Project  : .........................

              Name  : ..........................                 Name  : ..........................

              Position  : .......................                 Position  : .......................
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Method statement for T-Bar Installation

     ขั้นตอนการติดตั้ง
1     ยึดฉากผนัง ที-บาร กับผนังโดยรอบใหไดระยะที่ตองการ

2      ยึดฉากเหล็ก 2 รูเขากับโครงสรางอาคารใหไดแนว โดยวางระยะหางกัน 1.20 x 1.20 ม. 
ดวยพุกเหล็ก 6 มม.หรือ Check จุด Start ของโครงฝาวาจัดใหเศษไปอยูตรงไหน เพ่ือจะไดจัด
ระยะโครงคราว Main ถูก

3     ยึดปลายดานหนึ่งของลวดเขากับฉากเหล็ก 2 รู

4     สอดปลายอีกดานหนึ่งของลวดเขากับสปริงปรับระดับและชุดหิ้วทีจี ที-บาร ดวยสปริงปรับระดับ

5     ยึดชุดหิ้ว ทีจี ที-บาร กับเมนรันเนอร 3.60 ม.

6     สอดครอสรันเนอร 1.20 ม. ใหไดฉากกับเมนรันเนอร เวนชวงหางกัน 0.60 ม. 
โดยตลอด จะไดแนวโครงคราวขนาด0.60 x 1.20 ม.แตถาตองการขนาดโครงคราว 0.60 x 0.60 ม. 
ใหเพ่ิมครอสรันเนอร 0.60 ม. ระหวางกลางของครอสรันเนอร 1.20 ม.
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7     ปรับระดับโครงคราวทั้งระบบอยางละเอียดที่สปริงปรับระดับ

8     วางแผนยิปซัมของไทยยิปซัมที่ทาสีเรียบรอยแลวขนาด 59.5 x 59.5 ซม. ( หนา 9 มม. ) หรือ 
59.5 x 119.5 ซม. ( หนา 12 มม. ) บนโครงคราว ทีจี ที-บารตามตองการ

9     ถาโครงคราว T-Bar มีชวง Span ยาวใหดึงเอ็นหัวทาย เพ่ือจัด Alignment ของโครงคราว
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ย

Method statement ฝาฉาบเรียบ

1 ยึดฉากผนังฉาบเรียบกับผนังโดยรอบ ใหไดระดับที่ตองการ

2  ึดฉากเหล็ก 2 รู เขากับโครงสรางอาคาร ใหไดแนว โดยวางระยะหางกัน 1.20 x 1.20 ม. 
ดวยพุกเหล็ก 6 มม.

3 ยึดปลายดานหนึ่งของลวดเขากับฉากเหล็ก 2 รู

4 สอดปลายอีกดานหนึ่งของลวดเขากับสปริงปรับระดับและชุดหิ้ว ทีจี-เฟอรริ่ง ปรับระดับชุดหิ้วทีจี-เฟอรริ่ง
ดวยสปริงปรับระดับ

5 ใชทีจี-เฟอรริ่งเปนโครงคราวบน ติดเขากับชุดหิ้วทีจี-เฟอรริ่ง ทุกระยะ 1.20 ม.

6 ใชทีจี-เฟอรริ่ง เปนโครงคราวลางติดเขากับโครงคราวบนดวยล็อคกิ้งคี ทีจี-เฟอรริ่ง โดยวางแนวให
ไดฉากกับโครงคราวบน
** วางโครงคราวลาง หาง 0.40 ม. สําหรับติดแผนแผนยิบซัมของไทยยิบซัมหนา 9 มม.
** วางโครงคราวลาง หาง 0.60 ม. สําหรับติดแผนแผนยิบซัมของไทยยิบซัมหนา 12 มม.

7 ปรับระดับโครงคราวทั้งระบบอยางละเอียดที่สปริงปรับระดับ

8 ติดแผนยิบซัมของไทยยิบซัมชนิดขอบลาดเขากับโครงคราวลางดวยสกรูเกลียวปลอยทุกระยะ 30 ซม.
และฉาบรอบรอยตอกอนทาสีทับตามตองการ
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Method statement Ceramic Laying

1 ทําการฉาบผนังในสวนที่จะปูกระเบื้อง และขูดหนาหยาบไวกอน

2 ทําการวาง off set line เพ่ือหา line แนว start การปูกระเบื้อง

3 ศึกษารายละเอียดของหองแตละหองวาใชกระเบื้อง Tone, เฉด, สีอะไร, ปูสลับลายหรือใช Tone
สีเดียวตลอด, ความสูงที่จะปู, ตําแหนงสุขภัณฑภายในหอง

4 ทําการปูกระเบื้องโดยเริ่มแผน Start ตาม Shop Drawing ของแตละหอง เพ่ือจัดตําแหนงของแผนใหลงตัว
และเหมาะสมกับสุขภัณฑที่จะติดตั้งในแตละหองโดยเวนรองสําหรับยาแนวประมาณ 2 มม.ใชไมสามเหลี่ยม
ชวยในการจัดระนาบของกระเบื้องที่ปู

5 ในสวนที่เปนมุม และจุดส้ินสุดตองใสคิ้ว PVC. และตองเลือกใชสีตามที่กําหนดใน Shop Drawing

6 ทําการยาแนวกระเบื้องตาม Tone สีของกระเบื้อง
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ขอควรระวัง
1 แผน Start ตองเริ่มตาม Shop Drawing เสมอ

2 รายละเอียดเก่ียวกับตําแหนงของสุขภัณฑ และตําแหนงตอง Hole ไวกอน

3 เฉดสี และ Tone สีตองถูกตองตาม Shop Drawing และที่เสนอ Approve 
ควรใชกระเบื้องล็อตเดียวกันในแตละหอง

4 การปายปูนตองใหเต็มทั่วทั้งแผนไมใหเกิดโพรง ( ตรวจสอบโดยใชเหรียญเคาะดูตามแผน )
Other

- ตําแหนงประตู หนาตาง จะตองมีเสาเอ็น - ทับหลัง
- หลังจากตีเสนแนวผนังแลว ตองตรวจสอบวาแนวผนังหองไดฉากหรือไมโดยการดึงทะแยง
- วัสดุที่ใชในการเจาะเสียบเหล็ก ไดแก Sikadur กรัมกรีต ฯลฯ
- รอยตออิฐ ควรมีความหนาแนนใกลเคียงกันคือ 1 - 1.5 ซม.
- การกออิฐปดใตทองคานจะตองทิ้งชวงไวสัก 1 - 2วัน แลวจึงกอปด
- กรณีที่ตองฉาบมากกวา 2 ซม. อาจจะเนื่องมาจากเสา หรือผนังลมดิ่ง จะตองฉาบทีละช้ัน  
ความหนา  1-1.5 ซม. ตอช้ัน โดยปูนเค็มจัด เพ่ือใหปูนฉาบแหง และกอตัวไดเร็ว แลวฉาบ
ช้ันตอไปได

- ถาตองการฉาบหนามากๆ ตั้งแต 5 ซม. จะตองกรุตระแกรงกรงไกไวเปนช้ันๆดวย
- สเปยน้ําที่ผนังปูนฉาบติดตอกันอีก 2-3 วัน ( โดยเฉพาะผนังภายนอก )
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Method Statement of Pre - Cast Column Casting

1.    การทํางาน

1.1 ประกอบแบบที่จะใชหลอคอนกรีตใหถูกตองตาม Shop Drawing ของเสาแตละตนที่จะหลอ

1.2 เตรียมแผนเหล็ก ( Plate ) พรอมตรวจสอบขนาดแผนเหล็ก และ Dowel ที่จะฝงในคอนกรีต ใหถูกตอง

ตามแบบ

1.3 ตรวจสอบเหล็กเสริม และส่ิงที่ตองฝงไวในเสาตาม Shop Drawing พรอม Check ระยะ ตําแหนงใหถูกตอง

ซ่ึงประกอบดวย Plate Beam ,Plate ตีนเสา,J-bolt, ทอ Conduit,ทอไฟ และอุปกรณอ่ืนๆที่ตองฝงไวในเสา
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1.4   เมื่อตรวจสอบขนาด ตําแหนงของอุปกรณที่ฝากไวในเสา ถูกตองและครบถวนแลวทําการเทคอนกรีตตาม

Strength ที่ Design ไวในระหวางเทคอนกรีตควรจี้ Vibration ใหสม่ําเสมอและเนนในสวนบริเวณใต Plate เพ่ือใหคอน

กรีตกระจายเต็มแผน Plate จริงซ่ึงจะลดปญหาการเปนโพรงใตแผน Plate

2.    หลังการทํางาน

           - ตรวจสอบการแตงหนาปูนใหถูกตอง ( Steel Trowel Finished )

           - ตรวจสอบการบมคอนกรีต

       - ถอดแบบดวยความระมัดระวังเพ่ือไมใหผิวคอนกรีตเสียหาย

การยกและขนยายควรทําดวยความระมัดระวังและตองรอใหอายุของคอนกรีตไดกอนหรือวิศกรเห็นสมควร

การวาง Stock ไมควรวางซอนทับกัน ถาวางก็ควรทํา Support ใหแข็งแรงเพ่ือกันเสา Crack และเสียหายได

3. ขอควรระวัง

- ในการติดตั้งแผน Plate ควร Check ตําแหนง ขนาดใน Shop Drawing  ใหละเอียดกอนทําการติดตั้ง

- แบบที่ใชไมควรใชงานเกิน 3  ครั้งจะทําใหผิวคอนกรีตออกมาไมมัน

          - ทุกครั้งที่เทคอนกรีตควรสุมเก็บลูกปูนไวสําหรับทดสอบหากําลังอัดของคอนกรีตที่อายุตางๆ
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Method Statement Pre - Cast column 
 

1. การเตรียมการ 
ตรวจสอบขนาดของแบบที่จะหลอ ใหถกูตองตาม Shop Drawing 

ตรวจสอบเหล็กเสริม และสิ่งที่ตองฝงไวในเสาใหถูกตองตาม Shop drawing 

ตรวจสอบขนาดแผนเหล็ก และ Dowel ที่จะฝงในคอนกรีต ใหถูกตองตามแบบ 

ตรวจสอบการเก็บลูกปูน 

ตรวจสอบ Strength ของคอนกรีต ที่จะใชตองไมนอยกวา 240 KSC ทรงกระบอก 

  

2. การทํางาน 

ตรวจสอบการจี้คอนกรีตใหสม่ําเสมอและเพียงพอ 

ตรวจสอบตําแหนงของแผนเหล็ก และสิ่งที่ตองฝงในคอนกรีต ใหไดตําแหนงตาม Shop drawing 

 

3. หลังการทํางาน 

ตรวจสอบการแตงผิวใหถูกตอง 
ตรวจสอบตําแหนงของแผนเหล็กและสิ่งที่ตองฝงในคอนกรีตใหไดตําแหนงตาม Shop drawing 
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Method Statement for Column Rebar and Form work 
 

 ขั้นตอนการผูกเหล็กและเขาแบบเสา 
 

1. หลังจากเทฐานรกหรือพ้ืนแลว Surveyor จะเปนผูมาให Line เสา โดยจะใหเปน Center Line ของเสา ทั้งสองแกน  

หรือใหเปน Offset Line ก็ได 

             Min 50 ซ.ม. 

 

              

        

        

            

    ตัวเลข 

       1 m. จํางาย 

 

                      ให Center Line                             Offset Line    

2. การหาตําแหนงเสาจริงเพื่อต้ังแบบ นายชาง / Foreman ผูรับผิดชอบจะเปนคนหา Line และตีเตาเองแลวจึงตีกรอบ 

ไมตีนแบบ โดยใชไม 1 1/2" x 3"   

3. ติดต้ังเหล็กเสา มีขอสังเกต คือ 

- ถาเหล็กยื่นออกนอกแนวเสาใหแจงนายชางผูรับผิดชอบทัน 

- ถามีปนจั่นใชงาน จะตองผูกเสาเปนโครง แลวใชปนจั่นยกขึ้นติดตั้งจะประหยัดคาแรงมากกวา การผูกเหล็กเสนในที่ 
- ถาเหล็กเสาสูงมากทําใหเอียงจะตองใชสลิงดึงไวหรือใชไมค้ํา 
- การโผลเหล็กตอกเสา ( Starter Bar ) เพื่อทาบเหล็กตองเช็คจากแบบหรือ Spec วาตองตอเยื้องระยะทาบ 50 % หรือไม 

- เช็คขนาดจํานวนของเหล็กยื่น และระยะหางเหล็กปลอกใหตรงตามแบบ 

หมายเหตุ ตรวจสอบเหล็กกอนเขาแบบเสา 
- ผกูลูกปูน Covering ไวที่เหล็กยืนเสา 

4. ประกอบแบบเสาเปนโครงตาม Form work Assembly โดยนายชาง / Foreman จะตองตรวจสอบแบบ 

ตามรายการดังกลาวกอนยกขึ้นติดต้ัง ไดแก 
- จํานวนโครงคราว 

- ความหนาไมอัดสําหรับทําแบบตอง = 15 ซม. เทานั้น 

- ตองทําความสะอาดผิวไมแบบ และทาดวยน้ํามันทาแบบทุกครั้ง 
5. ยกแบบเสาขึ้นติดต้ังและยึดตีนเสาไวกับไมตีนแบบ 

6. ติดต้ังโซ หรือสลิงยึดรั้งปากแบบ 4 มุม พรอมกับ Turn Buckle เพื่อจัดดิ่งเสา 

หมายเหตุ  -  โซ / สลิง = 3 หุน 

   -  Turn Buckle = 5 หุน 

   -   เช็คดิ่ง   >     1/400 

 

 

ประสบการณ์และเทคนิคในการก่อสรา้ง โดย นายช่างมนัส จันระภู



7. ติดต้ังเหล็กรัดเสาระยะหางตาม Form work Assembly ขัดใหแนน 

8. เช็คดิ่งเสาโดยใชลูกดิ่งอยางนอย 2 ดาน โดยเช็คที่ตําแหนงใกลปากแบบและตีนเสา 

9. อุดรูที่ตีนเสาและรอยตอแบบ 

 
 ขั้นตอนการเทเสาคอนกรีต 
 

1. ชวงกอนเทคอนกรีต 

- เทน้ําปูน - ทรายลงไปในเสา ประมาณ 1-2 กระปอง ตอนที่รถปูนมาถึงหนางาน (หามเททิ้งไวกอน) 

- หยอนสายไวเบรเตอรลงไปใหถึงตีนเสาโดยยังไมตองติดเครื่อง ขนาดหัวไวเบรเตอร  1 1/2 x 2" 

2. ชวงระหวางเทคอนกรีต 

- การเทคอนกรีตใหเปดเทครั้งละ 1/4 ของ Bucket กรณีขนาดของ Bucket = 0.5 ควิ แลวจี้ไวเบรเตอร พรอมกับใช 

ฆอนยางเคาะที่ขางแบบทุกครั้ง 
หมายเหตุ ความสูงของคอนกรีตแตละช้ัน    >    1/400     0.75 m. 

- กรณี Load คอนกรีตลง Bucket จะตอง Check Slump ปูนกอนทุกคัน Slump 7.5 + 2.5 ซ.ม. Slump ไมไดใหสั่ง 

รถปูนกลับทันที หามเติมน้ํา 
- การสั่งปูนเพื่อมาเทเสาคอนกรีต ไมควรสั่งมากกวา 2 คิว เพราะจะทําใหปูนขนโมไมได Slump ตามที่ตองการ 

- เมื่อเทคอนกรีตใกลเคียงระดับที่ตองการแลว ควรเทตอดวยการใชถังปูนรับปูนจาก Bucket กอนแทนการเท 

Bucket ลงเสาโดยตรง เพื่อใหสามารถควบคุมระดับหัวเสาไดเพื่อไมตองไปสกัดหัวเสาทีหลัง 

3. ชวงหลังเทคอนกรีต 

-      เช็คดิ่งเสาอีกครั้งทันทีหลังเทคอนกรีตเสร็จใหม ๆ ถา เสาลม  > 1/400 ตองรีบปรับดิ่งเสาใหมทันที 

 ขณะที่คอนกรีตยังไม Set ตัว 

- ทําความสะอาดเหล็กเสริมเสาชั้นตอไปทุกครั้งกอนเสร็จงาน 

หมายเหตุ  
1. ถาเสาเปนโพรง (Honey Comp) จนตองตัดทิ้ง จะหักคาใชจายจากผลงานผูรับเหมา 

 2. ถาเทเสาสูงกวาระดับที่ตองการ คาแรง + คาเชา Jackhammer จะหักคาใชจายจากผลงาน 

  ผูรับเหมา 
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Method statement การติดวงกบประตูและหนาตาง

วงกบประตูหนาตาง ที่ใชกับอาคารสวนมากจะเปนวงกบไม เหล็กและอลูมิเนียม
1 งานอลูมิเนียมประตูหนาตาง สวนมากจะจางผูรับเหมาเปนผูติดตั้ง ทางบริษัทฯ จะตองจัดเตรียมชอง
เปดไวใหงานที่ตองทํา คือ
1.1 เทเสาเอ็นและทับหลัง ตามขนาดชองเปดที่ตองการ
1.2 จับเซ้ียมและฉาบปูนใหไดตามขนาดตามแบบ ชองเปดจะตองไดขนาด ทั้งแนวดิ่ง แนวราบ และเสน-
       ทแยงมุมควรจะทํางานฉาบปูนใหเรียบรอย เพ่ือปองกันปูนเลอะขอบกระจก และอลูมิเนียม
1.3 เมื่อติดตั้งอลูมิเนียมเสร็จแลว ควรใชเทปกาวปดอลูมิเนียมไว เพ่ือปองกันการเปรอะเปอนเนื่องจากการ
       ทาสี โดยเฉพาะประตูที่มีธรณีเปนอลูมิเนียม จะเกิดการถลอก กอนการสงงาน เทปกาวที่ใชตองเปน
       เทปกาวที่ใชกับงานอลูมิเนียมโดยเฉพาะ  เมื่อลอกออกจะไมมีกาวติดอยูที่ผิวอลูมิเนียม
1.4 ควรติดตั้งใหผิวอลูมิเนียมลนออกจากผนัง ประมาณ 2 - 3 มม. เพ่ือปองกันการลมดิ่งของงานผนัง

2 งานประตูไมและประตูเหล็ก จะใชผูรับเหมาติดตั้งเหมือนงานอลูมิเนียม งานที่ตองทําคือ
2.1 เตรียมชองเปด โดยทําเสาเอ็นทับหลัง โดยฝงเหล็กเสนขนาด 9 มม .ไว เพ่ืองานเช่ือมติดตั้งวงกบ-
       กบประตู
2.2 เมื่อติดตั้งวงกบประตูเสร็จแลว จึงทําการฉาบปูนภายหลัง โดยเซาะรองขนาด 6 มม.ริมวงกบ
       เพ่ือซอนรอย Crack ที่ผิวเหล็กกับปูน
2.3 การติดตั้งประตูเหล็กอีกวิธีซ่ึงที่นิยมทํากันคือใหเวนเสาเอ็นและทับหลังไวขางละ 5 ซม. โดยรอบ
      เมื่อติดตั้งวงกบแลวจึงแทรกปูน-ทรายใหเรียบรอยกอนฉาบ การติดตั้งธรณีประตูใหติดตั้งภายหลัง
      โดยการกรีดพ้ืน

3 งานวงกบไม โดยทั่วไป วงกบไมจะใชขนาด 2" x 4" กรณีที่เปนหองน้ําจะใชขนาด  2" x 5" งานที่ตองทําคือ
3.1 เตรียมชองเปด โดยทําเสาเอ็นทับหลังเหมือนประตูเหล็ก
3.2 ติดตั้งประตูกับชองเปด โดยใชสกรูและพุกพลาสติก รูหัวสกรูจะโปวอุดแลวทาสี
3.3 ทําการฉาบปูน และเซาะรองเหมือนวงกบประตูเหล็ก

4 ปญหาที่พบบอยๆ
4.1 ไมที่ใชทําวงกบ บิดงอเพราะไมไมไดอบจนแหง ควรใชไมที่แหงสนิทแลว
4.2 การกองวงกบไมที่หนางาน ทําใหวงกบบิดงอ ควรหลีกเล่ียง
4.3 กอนติดตั้ง ควรทาน้ํายากันปลวก และน้ํายากันยางไมกอน เพราะจะพบปญหาเมื่อวงกบเปยกน้ํา
       จากงานปูน ยางไมจะไหลออกมาทําใหมีปญหากับงานทาสี
4.4 ควรติดตั้งวงกบประตูใหเรียบรอย แลวคอยฉาบปูน ปญหาที่พบบอยคือ จะฉาบปูนผนังแลวเวน
       บริเวณขอบประตูไวเมื่อติดตั้งวงกบแลวจึงมาฉาบปูน บริเวณขอบวงกบเปนการเก็บงาน เมื่อทาสี
       เสร็จจะเห็นรอยตอปูนตรงสวนนี้ซ่ึงดูหนาเกลียด
4.5 กรณีที่วงกบประตูอยูที่ผนังเบา ตองเพ่ิมเหล็กกลอง เปนโครงสรางเสาเอ็นและทับหลัง เพ่ือยึด
       วงกบประตูมิฉะนั้นผนังยิบซัมจะเกิดรอยราว เนื่องจากการสั่นสะเทือนเวลาเปด-ปดประตู
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Method Statement การตรวจสอบสภาพชั้นดิน 
 
  เพื่อหาขอมูลและรายละเอียดของชั้นดินประกอบการออกแบบฐานรากอาคาร ใหเปนไปอยางประหยัด และ ปลอดภัย 

ตามหลัก วิศวกรรม โดยเจาะดินและเก็บตัวอยางทดสอบ ทั้งในสนามและในหองปฏิบัติการ หาคาความตานทาน คุณสมบัติทาง 

วิศวกรรมและจําแนกชนิดของชั้นดิน เพื่อทํา SOIL PROFILE 

การทําทดสอบตาง ๆ ทั้งในสนามและหองปฏิบัติการทดลอง ใหถือตามมาตรฐาน ASTM และในระหวางที่เจาะสํารวจ

มี SOIL ENGINEER หรือ TECHNICIAN ที่มีความรูและความชํานาญดาน SOIL ENGINEERING โดยเฉพาะควบคมุใกลชิด 

ตลอดเวลา 

 
วิธีการเจาะสํารวจ 
 

1. การเจาะในชั้นดินออน ใหใช AUGER เทานั้น สําหรับในชั้นดิน แข็งมาก หรือช้ันทราย ใหใช WASH BORING ได 

2. จะเจาะสํารวจชั้นดิน เก็บตัวอยางและทดสอบ SPT ความลึกประมาณ 20 เมตร หรือถึงชั้นดินแนนมาก ที่มีคา 

SPT มากกวา 50 ครั้ง / ฟุต ไปแลว หนาไมต่ํากวา 4 - 5 เมตร แลวแตกรณีไหนจะถึงกอน หรือหยุดเมื่อพบชั้นหนา

หินหรือกรวดแนนมาก 

  
 การเก็บตัวอยางและทดสอบในสนาม 
 

1. เก็บตัวอยางที่ความลึก 1.0 , 5, 2.0, และ 3.0 เมตร และตอไปทุกชวง 1.5 เมตร และที่ดินเปลี่ยนชั้น 

2. เก็บตัวอยาง UNDISTURBED ดวยกระบอกบาง ที่มีเสนผาศูนยกลาง 21/4 นิ้ว สําหรับชั้นดินออน และแข็งปาน

กลาง 

โดยวิธีการกดกระบอกไฮโดรลิกจากเครื่องเจาะ 

3. เก็บตัวอยาง DISTURBED ดวยกระบอกผา พรอมทั้งทดสอบ STANDARD PENETRATION TEST (SPT) สําหรับ 

ชั้นดินแข็งมาก และชั้นทราย 

4. ตัวอยางดินเหนียวที่ได ใหทดสอบความแข็งดวย POCKET PENETROMETER เพื่อหาคา UNDRAINED SHEAR  

STRENGTH ทันทีเม่ือไดตัวอยางขึ้นมาจากหลุมเจาะ 

5. ตัวอยางดินที่เก็บไมติด (NO RECOVERY) ใหทําการเก็บซ้ําอีกครั้งเพื่อใหไดตัวอยางดิน 

6. บรรจุตัวอยางที่เก็บไดทั้งหมดไวในขวดแกวใส และปดใหมิดชิดปองกันไอน้ําระเหยออก 

7. บนัทึกและหาความลึกที่ดินเปลี่ยนชั้นทุกครั้ง 

8. วัดระดับน้ําในหลุมทุกเชากอนเริ่มงานเจาะตอไป และภายหลังจากเจาะเสร็จแลว  24  ชั่วโมง 

9. ประมาณคาความแตกตางของระดับผิวดินแตละปากหลุม 
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Method Statement for Floor Seal
รายละเอียดการปฏิบัติงาน

การเตรียมงาน

1 กําหนดพื้นที่ ที่จะเริ่มทําการลางพ้ืน เพ่ือไมใหขัดขวางการลางพ้ืน และ ทําความสะอาด

2 ลงน้ํายา Degreaser type A บนพ้ืนทิ้งไวอยางนอย 15 - 20 นาที กอนทําการขัดดวยเครื่องขัดพ้ืน

3 ขัดลางพ้ืนดวยเครื่องตัวที่ 1 เปดหนาพ้ืน ราดน้ําตามหลังเครื่อง เมื่อไดพ้ืนที่พอประมาณขัด

ตามดวยเครื่องที่ 2

4 ปาดน้ํายาออกดวยไมปาดน้ําไปรวมไวแลวใชเครื่องดูดน้ําเก็บกากน้ํายาที่ทําการขัดออกมาแลว

5 ราดน้ําสะอาดบนพื้นซีเมนตที่ขัดลาง แลวดูดน้ําที่เสียทิ้ง

6 มอบตามดวยน้ําสะอาด  2  ครั้ง

7 ปลอยพ้ืนแหงอยางนอย 45 นาที
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8 ลง Converseal เคลือบเงารอบแรกอยางนอย 5 - 6 เที่ยว ปลอยทิ้งไวอยางนอย 12 - 24 ช่ัวโมง

9 ขัดเงาดวยเครื่อง 1500 รอบดวยแผนสีดําอยางนอย 3 วันตอเที่ยว ในระหวางที่ Converseal 

ยังไมครบอายุหามเขาไปในพื้นที่ ดังกลาว

อุปกรณท่ีใช
  1.เครื่อง Auto 2.เครื่องปนเงา 1500 รอบ 

3.เครื่อง โพรเพน
4.ไมปาดน้ํา
5.เครื่องดูดน้ํา
6.เครื่องขัดพรอมแผนดํา
7.ไมมอบพรอมผา

ประสบการณ์และเทคนิคในการก่อสรา้ง โดย นายช่างมนัส จันระภู



Method statement steel trowel with FLOOR HARDENER

1.    เมื่อปูนเริ่มเซ็ทตัว (ทดสอบโดยการเหยียบดวยเทา)

2.   ใหเปดหนาปูน ตามแนวขวางกอน

3.    เสร็จแลวโรยผงรอบแรก + ปลอยใหผงอิ่มตัว ( Hardener ของ Sika ) โดยการโรยผง Hardener ควรโรยใหความหนา
       สม่ําเสมอ

4.    เสร็จแลวขัดหนาตามแนวขวาง

5.    ปรับระดับดวยกลองอลูมิเนียม ใหไดตามตองการ
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6.    เสร็จแลวโรยรอบสอง (ตามขั้นตอนแรก)

7.    โรยรอบสองเสร็จ ดูหนางานแลวขัดถาด สลับตามขวาง ตามยาว

8.    ขัดถาดไปเรื่อย ๆ จนดูวาพอแลว คอยลงใบ
9.    ลงใบใหขัดตามขวาง และยาว

10.  ดูวาลงใบแลวปูนแหงพอที่จะเก็บเกรียง (ดวยมือ) หรือยัง
11.  การเก็บเกรียง ก็จะเก็บถอยหลังมาเรื่อย ๆ ประมาณ 3 รอบ
12.  หลังจากขัดเสร็จ 24 ชม. ใหบมดวยวิธีตามสเปค

3. การตรวจสอบกอนการเทคอนกรีต และระหวางการเทคอนกรีต
  -    ตรวจสอบระดับของ Lean Concrete และความเรียบรอยของพลาสติก Sheet
  -    ตรวจสอบแนววางทอ และระดับของลวดอัดแรงใหไดตามแบบ
  -    ตรวจสอบงานระบบที่อยูใตพื้นใหตรงตามแบบ
  -    ตรวจสอบเหล็กเสริมตามชองเปด และ Joint รวมทั้งบริเวณสมอยึด (Anchorage)
  -    ตรวจสอบเหล็กฉาก วาไดระดับเท และไดแนว และมีความแข็งแรง
  -    ตรวจสอบวามีการจี้ปูนสม่ําเสมอหรือไม และ Slump ในการเทตองไดตามกําหนด
  -    ตรวจสอบการปาดหนาปูน ปรับระดับดวยกลองอลูมิเนียมใหไดระดับ และเช็คดวยกลองระดับ
  -  ถาเหล็กเสริมติดแนว Tendon ใหขยับเหล็กเสริมออกจากแนว Tendon หามหักงอ Tendon เพื่อหลบเหล็กเสริมซึ่งจะทําใหเกิด
      Friction loss สูง
- แนวการเทคอนกรีตตองเปนแนวเดียวกันตลอดหามเทตัดขวางกันเปนสามแยก
4. การควบคุมผิว
  -    การควบคุม Slump ของ Concrete ตองใหไดตามที่ Design และมีความสม่ําเสมอ
  -    การควบคุมเวลาในการเทคอนกรีตควรใหตอเนื่องกัน และการเทคอนกรีตในแตละ Bay ควรเปนหนาและเปนแนวเดียวกัน
       หรือการหยุดรอคอนกรีตควรหยุดใหเปนแนวตั้งฉากกับ Joint ไมควรหยุดในลักษณะเวาๆ แหวงๆ
  -    การโปรยผง Hardener ควรโปรยดวยความสม่ําเสมอใน 1 ตร.ม.
  -    การเก็บเกรียงดวยมือควรใชน้ําหนักกดเกรียงใหสม่ําเสมอ และชวงระยะหางของการเก็บเกรียงดวยมือควรมีชวงระยะ
       ที่สม่ําเสมอ การเก็บรอยเกรียงควรทําไปพรอมกับการเก็บเกรียงดวยมือโดยใชไฟสองดูวาเปนคลื่นหรือไมและควรเก็บ
       แตงกอนผิวหนาจะ Set  ตัว
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ขอควรระวัง

1.  ไมควรใหคนงานเดินบนเหล็กเสริมเพราะอาจทําใหเหล็กคด งอ เสียรูปทรงได
2.  กอนเทคอนกรีต ทุกครั้งควรให Survey มา Recheck ฉาก Set ระดับกอนเสมอ และใชคาระดับที่จุดเดียวกัน
3.  กอนเทคอนกรีตควรลดระดับเผ่ืองาน Finishing ตามแบบไวกอนเสมอ
4.  กอนเทคอนกรีต ควรลงน้ํายากันปลวกกอน 1 วัน
5.  ตองทําความสะอาดแบบกอนเทคอนกรีตทุกครั้ง
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Method Statement Of Footing 
  

1. Surveyor เปนผูหา Grid line ให แลว Foreman เปนผูหาตําแหนงของ Footing เอง 

2. ถาพบวาตําแหนงของ Center line ไมถูกตองหรือแปลก ๆ ไป ใหตาม Surveyor มาชวย 

Recheck อีกครั้ง แต ถายังไมถูกตองใหแจงวิศวกรทราบ 

3. Foreman จะตองเปนผูหาระยะเสาเข็มหนีศูนย Pile Deviation เผื่อสงเปน Record ให วิศวกร 

 

 

 

                                                                                               เสน  Grid line 

 

                                                       เสนทิศทาง Pile Deviation 

 

 

4. เมื่อไดตําแหนงของ Center line แลวใหทําการหาขนาดของ Footing โดยการตีเสนบอกขนาดใหชัดเจน 

แลวทําการประกอบแบบและลงเหล็กเสริม 
  

 งานเท Concrete  
 

1. เมื่อเขาแบบและลงเหล็กเสร็จเรียบรอยแลวใหตรวจสอบ ดังนี้ 
- เหล็กของ Footing ครบหรือไม, Covering ไดตามแบบหรือไม 

- ตรวจสอบขนาดของแบบ กวาง, ยาว, สูง วาถูกตองหรือไม และจะตองไดดิ่งและแนวที่ถูกตอง 

- ตรวจสอบจํานวนเหล็กเสริมของเสา, ขนาดเหล็กปลอก วาถูกตองหรือไม 

- ให Survey ตรวจสอบตําแหนงของเหล็กเสาอีกครั้งกอนที่จะตีลอกเหล็กเสา 

- ตรวจสอบ การค้ํายันและรอยตอของแบบ วาแข็งแรงหรือไม โดยเฉพาะตรงมุมของแบบ 

- ใหทําระดับของ Concrete ที่จะเทใหเรียบรอย และตรวจสอบความสะอาดของแบบที่จะเท 

2. เมื่อทําตามขั้นตอนในขอที่ 1  เสร็จเรียบรอยแลว ใหตามนายชางมาตรวจ แลวคอยตาม Consult มา Check  

กอนเท Concrete โดย Foreman จะตองตาม Headman ชุดที่ทํามาเดินดวยตอนตรวจแบบ 

3. เมื่อ Consult อนุญาตใหเท Concrete แลวใหแจงยอด Concrete ใหนายชางทราบและทําตามดังตอไปน้ี 

- ตองเตรียมเครื่องมือในการเท Concrete ใหเพียงพอ เครื่องจี้, สาย Wire และใหตรวจสอบเครื่องมือวา 

อยูในสภาพการใชงานไดหรือไม, ตรวจสอบน้ํามัน, น้ํามันเครื่อง, ใหเต็มอยูตลอด และให Check วามีเครื่อง 

Spare อยูที่ไหนเครื่องเสียจะไดว่ิงไปเอามาโดยดวน 

- ให Check เครื่องจักรที่จะเทวาอยูในสภาพพรอมใชงานหรือไม ถาพรอมใหจัดเครื่องจักรเขาประจําที่ และให 

Check เสนทางของรถขนสง Concrete วาสามารถสง Concrete ไดถึงจุดหรือไม ถาไมไดใหรับจัดการ 
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4. เมื่อพรอมแลวใหจัดคนมารอรถปูน โดยในการเท Concrete นั้น นายชางจะตองเปนผูจัดใหวาใครเท Concrete 

กอนหลัง หามลัดคิวโดยเด็ดขาด 

5. ในขณะที่เท Concrete นั้น นายชางและ Foreman จะตองอยูดูจนจบหามปลอยใหคนงานเทกันเอง และตองปฏิบัติดังนี้ 

- ในการจี้ปูนจะตองมีการจี้ที่สมาเสมอและทั่วถึง 
- จะตองตรวจสอบไมแบบ, ค้ํายัน วาแข็งแรงพอหรือไม ในขณะที่เท ถารั่วใหรับซอมโดยเร็ว 

6. เมื่อเท Concrete เสร็จแลว จะตองปฏิบัติดังนี้ 

- ผวิหนาคอนกรีตทีเทเสร็จแลวจะตอง Check วาตองเตรียมผิวอยางไร เชน Footing จะตอง ปนหยาบ เพื่อไมให 

ผิวหนาแตกลายงา และ Foreman และ Headman จะตองอยูดูจนเสร็จขั้นตอนนี้ 

- ตองตรวจสอบระดับวาถูกตองหรือไม 
- ตองตรวจสอบตําแหนงของเหล็กเสาวาคลาดเคลื่อนหรือไม ถาคลาดเคลื่อนใหรับแกไขโดยดวน 

- ตองทําความสะอาดเครื่องมือทุกชิ้นใหสะอาดเหมือเดิมกอนคืน Store โดย Foreman และ Headman จะตอง 

เปนผูดแูล หามอางถึงกันและกันวาไมใชหนาที่ 
- ตองจัดใหเครื่องจักรเขาที่ หามจอดไวหนางานโดยเด็ดขาด Foreman และนายชางตองเปนผูดูแล 

7. เมื่อ Concrete Set เปนที่เรียบรอยแลว และพรอมจะรื้อแบบขางนั้นให Foreman คุยกับนายชาง ทุกครั้งกอนรื้อแบบ 

และเมื่อรื้อเสร็จแลวจะตองตามนายชางไปตรวจดูสภาพของผิว Concrete และใชน้ํายาบมคอนกรีต Spare ผิวคอนกรีต 

กอนที่จะกลบดิน       
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Method statement การกออิฐ - ฉาบปูน

1 ทํา Mock up เพ่ือไวเปนงานอางอิง หรือเปนตัวอยางขนาดอยางนอย 6 ตรม.

2 จัดการทดสอบชางกออิฐ - ฉาบปูน แลวออก Test Certificate  Test  Certificated
รวมทั้งตรวจติดตามผลเปนระยะ ( ระยะเวลาหางกันไมเกิน 3 เดือน )  Test  Record 

** Test  Certificated จะมีระยะเวลากําหนด 1 ป และสามารถนําไปใชไดทุกโครงการ
** Test  Certificated เมื่อหมดอายุ สามารถขอให QA / QC Inspector ออกบัตรใหม
** โดยอาจมีการทดสอบใหมหรือไมก็ได

ตัวอยาง Test Certificated

PLASTERING

TEST  CERTIFICATED

NAME

ID.NO       

VALID  DATE

EXPIRE  DATE

CERTIFIED  BY

(…………………..)

QA / QC INSPECTOR

3 Other
 - ตําแหนงประตู หนาตาง จะตองมีเสาเอ็น - ทับหลัง
 - หลังจากตีเสนแนวผนังแลว ตองตรวจสอบวาแนวผนังหองไดฉากหรือไมโดยการดึงทะแยง
 - วัสดุที่ใชในการเจาะเสียบเหล็ก ไดแก Sikadur กรัมกรีต ฯลฯ
 - รอยตออิฐ ควรมีความหนาแนนใกลเคียงกันคือ 1 - 1.5 ซม.
 - การกออิฐปดใตทองคานจะตองทิ้งชวงไวสัก 1 - 2วัน แลวจึงกอปด
 - กรณีที่ตองฉาบมากกวา 2 ซม. อาจจะเนื่องมาจากเสา หรือผนังลมนิ่ง จะตองฉาบทีละช้ัน ความหนา 
   1 - 1.5 ซม. ตอช้ัน โดยปูนเค็มจัด เพ่ือใหปูนฉาบแหง และกอตัวไดเร็ว แลวฉาบขั้นตอไปได
 - ถาตองการฉาบหนามากๆ ตั้งแต 5 ซม. จะตองกรุตระแกรงกรงไกไวเปนช้ันๆดวย
 - สเปยน้ําที่ผนังปูนแาบติดตอกันอีก 2-3 วัน ( โดยเฉพาะผนังภายนอก )
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Method statement of Ground Beam

1. ทําการบดอัดดินใหไดตาม Spec  ที่ Design ไว  โดยทั่วไปใชที่ 95%  Modify  Poctor หรือ CBR > 20

2. Check ระดับ และ Alignment เพ่ือหาระยะคาน และลดระดับเพ่ือเท Lean Concrete  โดย Surveyer

3. เท Lean Concrete หนาประมาณ 5 Cm. โดยเขาแบบเผื่อ  หนาคานไวขางละประมาณ 10 Cm.

4. วาง Alignment  ของคานโดยตีเสนแบบบน Lean ไวซ่ึงเปนระยะของคานจริง

5. ทําการลงเหล็กเสริมตาม Detail เหล็กคาน    ซ่ึงอาจทําที่หนางานหรือประกอบแลวยกมากอตั้งก็ได 
( โดยเหล็กบนระยะตอคานไมควรอยูบริเวณหัวเสา หรือตําแหนงคานควรมากกวา 0.3 L เพราะบริเวณ
ใกลหัวเสาจะเกิดแรงเฉือนมาก  และเหล็กลางก็ไมควรตออยูตรงกลาง  Span เนื่องจากรับ Moment มากกวาที่ยืน

6. ทําการเขาแบบขางโดยยึดตีนลาง โดยใหแบบในเสมอเสนเตาที่ตีไว แลวยึดใหแนน ทําทั้ง 2 ดาน

7. ตีค้ํายันปากแบบไวกอน แตยังไมตองยึด  ทําการจับฉากหัวไมแบบใหไดฉากจริงทั้ง 2 ขาง แลวดึง……
เพ่ือจัดแนวของปากแบบ  Check ระยะปากแบบใหไดจึงคอยรัดปากแบบใหแนน

8. ทําการวางระดับเทไวขางแบบโดย Surveyer (ในกรณี Lean ไมไดระดับ) หรืออาจดึงระดับจาก Top Lean 
ขึ้นมาก็ไดในกรณีที่เท Lean ไดระดับ

9. ทําการเทคอนกรีตโดยจี้ Vibration ใหสม่ําเสมอตลอดคาน ในการหยุดเทควรหยุดอยูที่ตําแหนง……….0.4 L-0.5 L
ไมควรหยุดเทที่ตําแหนงหัวเสา หรือกลางคานเพราะมีแนวเฉือนและ Moment มาก
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Method statement Hanging Wall
           1.วิธีการทํางาน
                    1.1   ทําการวาง Alignment ของแนวผนัง Hanging wall โดย Survey โดยวาง Grid lineไวที่พ้ืน
                    1.2   Off set line เปนริมนอกของแนวผนังซ่ึงเมื่อทําการติดตั้ง Frame ใหทําการทิ้งดิ่งลงหาเสน  Off set line 
                    ที่วางไวบนพ้ืนโดยอาจจะลดความหนาของ Frame และแผนยิปซัมบอรด เพราะเมื่อทําการติดตั้งแผนยิปซัมแลวผิว
                    Finished จะไดตาม Alignment  พอดี  
                    1.3   ทําการยก Frame hanging ขึ้นติดตั้งโดยใช Crane หรือรอกชวยในการติดตั้ง

                    1.4   ทําการ Check ระยะ ระดับ ทั้งแนวราบและแนวดิ่งใหไดตามแบบแลวยึด  Frame ไวกับ Truss โดยอาจจะทําเปน
                    Support ย่ืนออกมาในกรณีที่ตําแหนงของ Hanging wall ไมตรงกับแนวของ Truss อาจจะทํา Support  ฝากไวกับ
                    แปโดยใชแปคูที่อยูเหนือ Hangingwall ไมควรใชแปตัวเดียวในการรับ Load จาก Hanging wall เพราะจะทําใหแปบิด
                     และตกทองชางมากเกินไป

                   1.5  ยิง Main frame aluminum ยึดกับโครงของ Hanging support โดยใช Screw  1" ซ่ึงถา Frame ของ Hanging ไดดิ่งจะ
                    ทําใหงายตอการติดตั้ง Frameโครงเคราผนังเบา ซ่ึงแนวระนาบอาจจะใชเอ็นดึงจัดแนวระนาบซึ่งจะวางโครงเคราตัว 
                   Main ไปจนครบ Span แลวถึงไลใสโครงเคราตัวซอย Sub frameซ่ึงระยะหางของ Frame ตัว Main จะเทากับขนาด
                    ของแผน Gypsum และเพิ่มโครงเคราตรงกลางอีกตัวซ่ึงระยะโครงเคราจะอยูประมาณ 0.60 ม.หรือ grid 0.60 * 1.20 ม.
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                    1.6   ทําการติดแผน Gypsum board บนโครงเคราโดยเริ่มจากมุมลางไปตลอดแนวแลวเล้ือยขึ้นไปขางบนเพื่อเก็บเศษ
                   ของแผนไวบนสุด เวนชองวางระหวางแผนประมาณ  2 - 3 มม. แลวยึดดวย Screw โดยอัดหัว Screw เขาไปในเนื้อ
                    Gypsum ประมาณ 2 - 3 มม.เพ่ือเก็บหัว Screw แลวโปวแตงเรียบรอยตอแผนและหัว Screw ดวยปูนขาว Gypsum แลว
                    ฉาบแตงผิวหนาดวยปูนฉาบ Gypsum board ใส Groove ตามมุมจบแผน กลาง Span และบริเวณรอยตอระหวางแผน

Gypsum กับวัสดุอ่ืนเพ่ือปองกันรอย Crack ของปูนฉาบ

                    1.7  ทาสีรองพ้ืนทิ้งไวแลวคอยลงสีจริงอีก 2 รอบ

ขอควรระวัง
-  รอยตอระหวางผนังคอนกรีตกับผนัง Gypsum ควรใส groove ไวเพ่ือปองกันรอย Crack ของวัสดุตางชนิดกัน
- รอยตอระหวางแผนไมควรชิดกันเกินไปควรเวนชองไวประมาณ 2-3 มม.
- รอยตอและแผนควรฉาบเรียบขัดดวยกระดาษทรายละเอียด
- ควรฝงหัว Screw ใหจมเขาไปในแผน Gypsum ประมาณ  2-3 มม.
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Method Statement การติดตั้งเสา Pre - Cast

1.    กอนการติดตั้งจะตองตรวจสอบความสมบูรณของเสา

2.    ในการยกและขนสง จะตองทําอยางระมัดระวัง

3.    ในขณะที่ติดตั้งเสาจะตองตรวจสอบตําแหนงของเสา โดยการทํา Center line ไวที่ฐานราก

4.     ใหตรวจสอบการไดดิ่งของเสา โดยตองตรวจสอบทั้งสองแกน

5.     ใหตรวจสอบตําแหนงของปลั๊กหรือ Plate วาหันหนาไปใน ทิศทางที่ถูกตองหรือไม

6.      ในการเชื่อม Plate ที่เสา Pre - Cast  กับ Plate ที่ฐานราก จะตองเช่ือมเฉพาะที่ไดรับการอนุมัติแลวเทานั้น

7.      ในการเชื่อม Plate ใหเวนชองไว 2 ชอง เพ่ือทําการ Epoxy Injet

8.       ในการทํา Epoxy Injet ดวย Sikadur 752 ไวดังนี้

          8.1  ทําการ Injet Epoxy ไปจนกวา Epoxy จะไหลออกมาจากชองวาง แสดงวา Epoxy ไดเขาไปเต็มที่ใต Plate แลว

          8.2  ใหระมัดระวังเครื่องจักรจะไปรบกวนเสา Pre - Cast ในขณะที่รอ Epoxy Set ตัว
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9.       เช่ือมใหเต็มบริเวณที่เวนชองไว

10.    ใหทําการเจาะเสียบเหล็ก Dia 6 mm. ระยะหาง 20 cm.แลวทําการเท Concrete หุม สวนที่เหลือดวย Lean Concrete

11.เมื่อเท Concrete หุมโคนเสาเสร็จ รอจนไดอายุจึงกลบดวยทรายหยาบ เพ่ือสะดวกและงายตอการ Compaction
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Method Statement การติดตั้งเสา Pre - Cast 
 

1. กอนการติดตั้งจะตองตรวจสอบความสมบูรณของเสา 
2. ในการยกและขนสง จะตองทําอยางระมัดระวัง 
3. ในขณะที่ติดต้ังเสาจะตองตรวจสอบตําแหนงของเสา โดยการทํา Center line ไวที่ฐานราก 

4. ใหตรวจสอบการไดดิง่ของเสา โดยตองตรวจสอบทั้งสองแกน 

5. ใหตรวจสอบตําแหนงของปลั๊ก วาหันหนาไปใน ทิศทางที่ถูกตองหรือไม 
6. ในการเชื่อม Plate ที่เสา Pre - Cast กับ Plate ที่ฐานราก จะตองเชื่อมเฉพาะที่ไดรับการอนุมัติแลวเทานั้น 

7. ในการเชื่อม Plate ใหเวนที่มุมทั้งสี่ดานไวประมาณ 1 ช่ัวโมง เพื่อทําการ Epoxy Injet 

8. ในการทํา Epoxy Injet ดวย Sikadur 752 ไวดังนี้ 

8.1 ติดต้ังทอ Injet ไวที่มุมทั้งสี่ดาน แลวทําการปดชองวางที่เหลือดวย Epoxy Injet 

8.2 เมื่อ Epoxy Grout แหงตัวดีแลว ใหทําการ Injet Epoxy ดวยเครื่อง Injet 

8.3 ทําการ Injet Epoxy ไป จนกวา Epoxy จะไหลออกมาจากทอ ทั้ง 3 ดาน แสดงวา Epoxy ไดเขาไปเต็มที่ใต Plate แลว 

8.4 ใหระวังเครื่องจักรจะไปรบกวนเสา Pre - Cast ในขณะที่รอ Epoxy Set ตัว 

9. ใหทําการตัดทอ Injet ออก แลวทําการเชื่อมใหเต็ม 

10. ใหทําการเจาะเสียบเหล็ก Dia 6 mm. ระยะหาง 20 cm. แลวทําการเทปด Plate สวนที่เหลือดวย Lean Concrete 
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       งานเตรียมพ้ืน  งานถมดินอาคารและลานจอดรถ
1.ขอบเขตงาน

ครอบคลุมงานรื้อยายตนไมและวัชพืช  งานแกไขดินออน (Soft Spot)  งานถมดินปรับระดับ  
งานบดอัด และการทดสอบดินถม
งานเตรียมพ้ืนที่
   1.1.  รื้อยายตนไม, วัชพืช, ขยะ และดินเลน ออกจากพื้นที่กอสราง
   1.2. ตัดเกรดปรับระดับดินเดิม โดยใชระดับอางอิงของการปรับดินปน 2 ระดับ
          ระดับบอน้ําเดิม -1.60 m.
          ระดับปกติ +0.40 m.
          Note : ตรวจสอบระดับการปรับดินเดิมอีกครั้งจากการสํารวจเพื่อความเหมาะสม
   1.3. ปรับพ้ืนที่ใหเรียบโดยใชบดอัดดินและแกไขดินออน (Soft Spot)  โดยการขุดออกใหลึก
           อยางนอย  1.20 แลวถมกลับดวยทรายหยาบหรือลูกรัง พรอมบดอัด
   1.4.  เก็บขอมูลระดับ (Contour) ของดินเดิมที่บดอัดแลว
2.งานถมดินปรับระดับ

   2.1. ถมดินปรับระดับโดยใชดินลูกรัง CRB  20
   2.2. ทดสอบหาความหนาแนนแหงของดิน - Sand Cone Method ตาม Fig 1. สําหรับพ้ืนที่
           บริเวณอาคาร และ  Fig 2. สําหรับบริเวณลานจอดรถ
   2.3. Sand Cone Method จะใชเกณฑ 600 m2 / จุด จํานวนจุดการทดสอบดิน
   2.4. จัดเก็บตัวอยางดินลูกรังที่  Stone เพ่ือใชสําหรับอางอิงตรวจสอบกับดินลูกรังที่ใชจริงใน
          สนาม
   2.5. ระหวางการถมดินปรับระดับ  จะตองจัดระบบระบายน้ําไมใหน้ําทวมขัง หรือเตรียม
          เครื่องสูบน้ําไวใหเพียงพอ
3. การหาคาระดับ

   3.1. หาคาระดับดินเดิม  โดยทําระดับทุก Grid line 10  m x 10 m หรือตามสภาพความ
          เหมาะสม
   3.2. คํานวณหาปริมาณดิน ขุด - ดินถม
   3.3. กําหนดพื้นที่ในการกิงวัสดุ
   3.4. เกรดหนาดินเอาเศษวัชพืชออก
4. การทําช้ัน Sub grade

   5.1. ทําการปรับผิวหนาดิน ตามรูป Section
   5.2. ทําการถมดินดวย CRB 10% 
   5.3. จุด Soft ของดินทําการแก Soft  ดวยการขุดเอาดินออกแลวถมกลับดวยดิน  CRB 10% 

ประสบการณ์และเทคนิคในการก่อสรา้ง โดย นายช่างมนัส จันระภู



   5.4. ทําการบดอัดดินดวยรถบด

   5.5. ทําการทดสอบโดยวิธี Sand Cone method โดยใช  85 % Standrad proctor
5. การทําช้ัน Sub base

   5.1. ทําการถมชั้น Sub base ดวยลูกรัง CRB 20% 
   5.2. ถมดวยคความหนา 30 cm. ตามแบบทีแนบมา

   5.3. ทําการทดสอบหาความหนาแนนโดยวิธี Sand cone method โดยใช  95 % Standrad proctor
6. การถมสระน้ําเกา

   6.1. ทําการสูบน้ําออกจนหมด
   6.2. ขุดลอกเอาขี้เลนออกใหหมด จนถึงช้ันดินแข็ง

   6.3. ทําการถมดวยทรายหยาบโดยทําการถมเปนช้ันๆ ช้ันละ 50  cm. แลวบดอัดดวยรถบด
   6.4. ทําการทดสอบโดยวิธี Sand cone method โดยใช  95 % Standrad Proctor
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Method Statement of Landfill 
 

1. การหาคาระดับ 

1. หาคาระดับดินเดิม โดยทําระดับทุก Grid line 10 m x 10 m ตามแบบที่แนบมา 

2. คํานวณหาปริมาณดินขุด - ดินถม 

3. กาํหนดพื้นที่ในการกองวัสดุ 
4. เกรดหนาดินเอาเศษวัชพืชออก 

2. การทําชั้น Sub grade 

1. ทําการปรับผิวหนาดิน ตามรูป Section 

2. ทําการถมดินดวย CBR 10 % 

3. จุด Soft ของดินทําการแก Soft ดวยการขดเอาดินออกแลวถมกลับดวยดิน CBR 10 % 

4. ทําการบดอัดดวยรถบด 

5. ทําการทดสอบโดยวิธี Sand cone method โดยใช 95% Standard Proctor Test 

3. การทําชั้น Sub base 

1. ทําการถมชั้น Sub base ดวยลูกรัง CBR 20 % 

2. ถมดวยความหนา 30 cm. ตามแบบที่แนบมา 

3. ทําการทดสอบดวยวิธี Sand cone method โดยใช 95 % Modified Proctor Test 
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METHOD STATEMENT OF MARBLEX

วิธีการติดต้ังกระเบื้องหินขัดสําเร็จรูป MARBLEX

ข้ันตอนการเตรียมพื้นที่

1.  เตียมผังและระดับสูงตํ่าดวยดายเบอร 8
2.  เตรียมปูนซีเมนตดํา 1 สวน ทราย 3 สวน ผสมดวยน้ําอยาใหเหลวเปนตัวเช่ือม
3.  วางแผน MARBLEX บนตัวเช่ือมทุกแผนใหไดระดับเสมอกัน และเวนแนวตามเสนดายท่ีเตรียมผังไวให
      แหง ประมาณ 1 - 2 วัน ( ในระหวางที่ตัวเช่ือมยังไมแหงหามเหยียบย่ําหรือวางสิ่งของใด ๆ เด็ดขาด )
4.  เม่ือพื้นแหงแลว ใชปูนซีเมนตขาวยาแนวใหท่ัวทุกแผน หากกระเบื้องมีสีตางกัน การยาแนวจะตองผสม
     สีกันฝุนกับปูนซีเมนตขาวใหคลายคลึงกับสีของกระเบื้องนั้น ๆ ทุกครั้ง

ข้ันตอนการขัดเงา

   เม่ือเสร็จขั้นตอนการปูพื้นแลว ถามีงานอื่นที่จะมีผลกระทบกับกระเบื้องหินขัด ควรติดต้ังงานดัง
   กลาวใหเสร็จกอน

1.  ใชเครื่องขัดโดยใหเริ่มจากหินขัดชนิดหยาบ เพื่อลบรอยตอระหวางแผน ระหวางนี้หากปูนซีเมนตขาวที่
     ยาแนวไวหลุดใหทําการยาแนวใหมกอนทุกครั้ง
2.  เม่ือขัดจนรอยตอระหวางแผนหมดไป จึงเปลี่ยนไปใชหินขัดชนิดละเอียด ใหสังเกตวาพื้นเรียบเสมอกัน
     ท้ังหมดแลว (ไมมีรอยขีดขวนเนื่องจากการขัดหยาบ)
3.  หลังจากนั้น ใหใชหินขัดเงา เพื่อใหพื้นมีความเงามากขึ้น
     * การขัดหยาบ ขัดละเอียดและขัดเงาใหใชน้ําหลอลื่นทุกครั้ง *
4.  เม่ือเสร็จขั้นตอนขางตนแลว ใหลางทําความสะอาดพื้นแลวท้ิงใหแหงกอนลงน้ํามันแวกซ และใชเครื่อง
     ปดเงาใหท่ัวถึงทุกแผน พื้นที่ปูดวย MARBLEX ก็จะเรียบเงาตามมารฐานทันที

วิธีการบํารุงรักษา

1.  กวาดเศษผงฝุนละอองหรือเม็ดทราย ซึ่งเกาะอยูตามพื้นอาคารใหสะอาดกอน หรือจะใชเครื่องดูดฝุนก็ทํา
     ใหพื้นสะอาดยิ่งขึ้น
2.  ใชผาหรือมอบชุบน้ําหมาด ๆ เช็ดบริเวณพื้นอาคารกอน 1 ครั้ง (ในกรณีท่ีพบคราบสกปรกมา ๆ ควรจะใช
     ผาชุบน้ําผสมผงซักฟอกทําความสะดาดกอนทุกครั้ง) ถายังไมออก ใหใชสกตไบรทชุบผงซักฟอกขัด
     บริเวณดังกลาวอีกครั้ง จนคราบตาง ๆ ออกาจนหมดแลวใชผาชุบน้ําเช็ดใหสะอาด และเช็ดใหแหงอีกครั้ง
3.  เม่ือเสร็จช้ันตอนตามขอ 2 แลว สังเกตวาพื้นแหงสนิทหรือยัง (ระยะเวลาที่พื้นแหงขึ้นอยูกับพื้นที่ท่ีจะทํา
     ความสะอาดเสียกอน จึงที่จะปฎิบัติตามคําแนะนําต้ังแตขอ 1 ถึงขอ 3 ใหเสร็จสิ้นเรียบรอยทุกครั้ง จึงจะ
     เปดพื้นดังกลาวตามปกติตอไป
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Method Statement for Pile cut off 
  

1. Check ขนาดของ Footing และระดับของ Pile cut off กอนลงมือขุด 

2. ใหทําระดับไวที่เสาเข็มกอนขุด การขุดใหเผื่อระยะการทํางานออกไปขางละประมาณ 0.50-1.00 เมตร 

จากแนวขนาดของ Footing โดยการโรยปูนขาว หรือ Mark ตําแหนงที่ขุดใหแนนอน 

3. ในขณะขุดหามกองดินไวที่บริเวณปากหลุมเปนอันขาด 

4. เมื่อขุดแลวปรากฏวามีน้ําใตดินไหลออกมา ใหขุดเผื่อ เครื่องสูบน้ําลงได และตองทําบอ Sump  

เพื่อใหงายตอการสูบน้ําออก 

5. ในขณะขุดดิน จะตองระวังไมใหเครื่องจักรโดนหัวเสาเข็มเปนอันขาด "  จะตองคอยชี้บอกตําแหนงให 

Operator รูตําแหนงของเสาเข็ม " โดย Foreman หนางานตองระวังในขณะขุดเสมอ 

6. การหาระดับตัดเสาเข็ม ให Surveyor เปนผูถายระดับมาฝากไวให และ Foreman เปนผูหาคาระดับ Pile cut off เอง 

7. เมื่อขุดเสร็จถาเปนไปไดควรเท Lean ใหเร็วที่สุด 

8. การตัดเสาเข็ม คนงานตองมีอุปกรณ Safety พรอม เชน แวนตา กัน สะเก็ด  Ear Plug สายพวงสําหรับตออุปกรณไฟฟา 

และ สายไฟ จะตองไมแชน้ําเด็ดขาด 

9. เมื่อตัดเสร็จควรตรวจสอบสภาพของเสาเข็มวาสมบูรณ ดี หรือไม ถาอยูในสภาพไมสมบูรณ ใหแจง  
วิศวกร ทราบทันที 
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Method Statement of Pile Driving work 
 

1. การเตรียมการ 
1.1   แบบแปลนและผังของโครงการ 

1.2   การวางแผนการตอกเสาเข็ม (Piling  Sequence) แบบฟอรมที่ใชในการตอกเข็ม (Daily piling record ,                                   

Pile driving record) 

1.3   วิธีการตรวจสอบเข็ม (Pile load test , Static test) 

1.4   การทํา Pilot test pile , จํานวน Pilot pile คิดตามสัดสวนของพื้นที่โครงการ 

1.5   เอกสารรายการคํานวณเสาเข็ม , รายการคํานวณ Blow count 

 

2. การดําเนินงานตอกเสาเข็ม (Pilot Pile Test) 
2.1  วางผังโครงการโดยใชพิกัดคา  Coordinate ตามแบบแปลนที่กําหนด โดยอางอิงจากหมุด BM เดิม (from 

existing   building ) 

2.2   ตําแหนงเข็มอางอิงตามคา  Coordinate  ของโครงการและแบบแปลน ที่จัดขึ้นโดย  Designer (Recheck By 

Consultant) 

2.3   ทําการตอกเข็มตัวอยาง (Pilot test pile) เพื่อหาขนาด และ ความยาวของเสาเข็ม เพื่อเสนอขออนุมัติ จาก

เจาของโครงการ                                                                                                                                                                 
2.4  เมื่อ  Owner อนุมัติเรื่อง ขนาดความยาวพรอมรายการคํานวณ  Blow  count ของเข็มเรียบรอยจึงเริ่มดําเนินการ

ตอกเสาเข็ม  

  
3. ขั้นตอนการตอกเข็ม 

3.1 วางแผนการ Start ตอกเสาเข็มตนแรกและแนวทางการเดิน ปนจั่น (Piling Sequence) โดย Engineer 

3.2  เมื่อ Survey  ทําการวางหมุดเสร็จแลวให Foreman  Recheck ระยะกอนวาถูกตองหรือคลาดเคลื่อนจากแบบ

แปลนหรือไม 
3.3 กอนที่ปนจั่นจะยกเสาเข็มขึ้นตอกให ทํา off set ตําแหนงของเข็ม ทั้ง 2 แกน กอนยกเสาเข็มขึ้นและ Recheck 

off set โดย  Foreman อีกครั้งเพื่อใหเข็มไดตําแหนงที่ถูกตอง 

3.4  กอนทําการ Check ดิ่ง ควรตอกเข็มใหจมลงไปกอน ประมาณ 30 – 50  cm. แลว Recheck off set อีกครั้งวา

คลาดเคลื่อนหรือไม แลวทําการ Check ดิ่ง โดย Foreman ตองตรวจสอบดวยเสมอ ซึ่งการตรวจสอบตองตรวจสอบ

ทั้ง  2 แกน คือ ดานหนาและดานขาง โดยคาการดิ่งไมควรเกิน   1 : 500 หรือ  0.1% 

3.5   ในการตอกเข็มให  Foreman ตรวจสอบน้ําหนักของตุมตอก และระยะยกของลูกตุมใหไดตามที่คํานวณไว 
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4. การ Check Blow Count 
4.1  Mark ระยะที่ปลายของเสาเข็มแตละตนเปนชวงๆละ 30 cm. จํานวน 10 ชวง หรือประมาณ 3 เมตร 

4.2  ทําการตอกเสาเข็มจนถึงตําแหนงที่  Mark ไว (3 m.) เริ่มทําการนับจํานวน Blow ในแตละชวง (30 cm.) ทําการ

บันทึกคาไวของแตละชวงวาได Blow เทาไหร  จนกระทั่งถึงชวงๆหนึ่ง จํานวน Blow จะเพิ่มขึ้นมาก แตระยะที่

เสาเข็มจมลงนอยมาก จึงทําการนับ Blow ที่ตอก 10 ครั้งสุดทาย (Last ten blow) แลววัดระยะที่เข็มจมลงในการ

ตอก  10 ครั้งสุดทาย แลวบันทึกคาไว (ทํา 2 ครั้ง) (Last ten Blow ตองไมเกินจากคาที่คํานวณไว) 

4.3   Foreman  recheck  ทิศทางการเยื้องศูนยของเข็ม บันทึกการเยื้องศูนย 

    
หมายเหตุ :   

- Foreman  ควรดูแลและควบคุมอยางไกลชิด  กรณีเข็มหัก หัวระเบิด หรือ มีสิ่งผิดปกติใหแจง  

Engineer  ทราบทันที 

- การใชตุมตองมีน้ําหนักตามที่คํานวณ 

- การยกตุมและปลอยตุมตองตามระยะที่คํานวณ 

- ปนจั่นตองอยูในสภาพที่แข็งแรง ตะเกียบตองตรงไมบิดเบี้ยว 

- ระยะหนีศูนยในแนวราบไมควรเกิน  5  ซม 

- ระยะหนีศูนยในแนวดิ่งไมควรเกิน  0.1% ของความยาวเข็ม 

                                    ในขณะที่ตอกนั้น จะตองทําตามดังนี้ 
- การยกตุมปนจั่นตามความสูงที่ไดคํานวณมา 
- การตรวจสอบเสาเข็มใหอยูแนวดิ่งตลอดการตอก 

- ระยะหนีศูนยในแนวราบไมเกิน 5 ซ.ม. 

- ระยะหนีศูนยในขณะดิ่งไมเกิน 0.1 % ของความยาวเข็ม 
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Method Statement for Post tension slab (Bonded System) 
    

 ขั้นตอนการทําระบบพื้น Post Tension (CCL Bonded System) 

1. ติดต้ังค้ํายัน, แบบพื้น และแบบขาง 

2. วางเหล็กเสริมลาง 
3. วางลวดอัดแรง และติดต้ัง ANCHORAGE ตามแบบ SHOP DRAWING 

4. วางเหล็กเสริมบนบริเวณหัวเสา 
5. เทคอนกรีต 

6. ดงึลวดอัดแรงเมื่อกําลังอัดของคอนกรีตรูปทรงกระบอกไมนอยกวา 240 ksc 

7. อัดน้ําปูนเขาทอรอยลวดอัดแรง 
 

การดึงลวดอัดแรง (STRESSING) 

1. เครื่องมือและอุปกรณการดึงลวดอัดแรง 
- Hydraulic Pump 

- Hydraulic Jack 

- CCL Mastermatc, Proving Ring 

2. การดึงลวดอัดแรง  
การดึงลวดจะกระทําเมื่อกําลังอัดประลัยคอนกรีตรูปทรงกระบอกไมนอยกวา 240 กก. / ตร.ซม.  

โดยจะทําตามลําดับดังนี้ 
2.1 กอนดึงลวด ทําการ Calibrate เครื่องดึงลวดและทําเครื่องหมาย โดยการพนสีไวที่ปลายลวด 

ที่จะดึง เพื่อเปนระยะอางอิงในการวัดหาคาระยะยืดของลวด (โดยทั่วไปจะพนสีหางจากกิ๊ฟ 

จับลวดประมาณ 10 ซม.) 

2.2 ทําการดึงลวด 50 % ของจํานวนลวดทั้งหมดในแนว Main Tendon หรือ ดึงกลุมเวนกลุม 

2.3 ทําการดึงลวด 50 % ของจํานวนลวดทั้งหมดในแนว Distribute Tendon 

2.4 ดึงลวดที่เหลือทั้งหมดในแนว Main Tendon 

2.5 ดึงลวดที่เหลือทั้งหมดในแนว Distribute Tendon    

2.6 หลังจากดึงลวดเสร็จเรียบรอย จะทําการวัดระยะยืดจริง โดยวัดระยะจากกิ๊ฟ ถึงตําแหนงพนสีที่ทําไว 
เพื่อนําคาระยะยืดจริงของลวดเปรียบเทียบกับคา Elongation ที่ออกแบบไว 

2.7 กรณีที่วัดคา Elongation จากการดึงลวด ไดคาไมตรงตามขอกําหนด จะตองทําการดึงซอม หรือ 

หาทางแกไขเปนกรณีไป 

3. การควบคุมแรงดึงในเสนลวด 

3.1 ควบคุมแรงดึงจาก Pressure - Gage ที่เครื่อง Hydraulic Pump ซึ่งไดรับการ Calibrate 

จาก Load Cell หรือ Proving Ring ที่ไดรับการเทียบแรงจากสถาบันที่เช่ือถือไดทุก ๆ 6 เดือน 

โดยใชแรงดึง 75 % Eup. ซึ่งเทากับ 14 ตัน 

3.2 เปรียบเทียบคาระยะยืด จริงของลวดกับคา Elongation ที่ไดออกแบบไว โดยคาที่ไดจะแตกตางกัน 

ไมเกิน 5 % (ตามขอกําหนด) 
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4. กรณีที่คาระยะยืดจริงของลวดกับ Elongation ที่ออกแบบไวแตกตางกันเกิน 5 % ใหทําการตรวจสอบ และ  

แกไขเปนกรณี คือ 

4.1 กรณีเกิน -5% (ระยะยืดของลวดนอยกวารายการคํานวณ Elongation) 

- ใหเพิ่มแรงดึงแตตองไมเกิน 80 % Fpu. (15 ตัน ) แลววัดระยะยืดของลวดที่เพิ่มขึ้น 

- กรณีที่เพิ่มแรงดึงถึง 80 % Fpu. แลว ระยะยืดของลวดเกิน -5% ใหทําการคํานวณตรวจสอบโครงสราง 

เฉพาะสวนนั้น ๆ โดยใชคาแรงดึงลวดที่เกิดขึ้นจริงกับลวดนั้น ๆ สงวิศวกรที่ควบคุมงานเพื่อตรวจสอบ 

พิจารณาตอไป 

4.2 กรณี +5 % (ระยะยึดจริงมากกวารายการคํานวณ Elongation)  

- ตรวจสอบแรงดึง โดย Re-Stressing ดวยแรง 75 % Fpu. (14 ตัน) สังเกตระยะยืดเพิ่มแรงชา ๆ  

สังเกตระยะยืดจนลวดขยับตัวอาน Pressure Gage จะไดคาแรงในลวดเสน นั้น ๆ ตรวจสอบวาเกิน 80 %/ Fpu. 

หรือไม ถาไมเกินถือวาผาน กรณี 50 % Fpu. ใหรายงานผูออกแบบเพื่อหาทางแกไขตอไป 

5. การอัดน้ําปูน ( Grouting Cement ) 

5.1 เครื่องมือและอุปกรณการอัดน้ําปูน 

- เครื่องมืออัดน้ําปูน Mono Pump 

- เครื่องผสมปูน (Mixer Tank) 

5.2 วัสดุ Grouting Cement 

วัสดุ Grouting Cement เปนสวนผสมของบอรดแลนดซีเมนตชนิดที่ 1 ผสมกับน้ําและ Admixture  

โดยมีอัตราสวนของน้ํา ตอ ซีเมนต (W/C RATIO) ไมเกิน 0.45 โดยน้ําหนักดังอัตราสวนตอไปน้ี 

- ปอรตแลนดซีเมนตชนิดที่ 1 =  50 kg. 

- ADMIXTURE (Aluminum) สวนผสมตามสูตรของ Admixture แตละชนิด 

- น้ํา = 20 - 22 ลิตร 

กอนจะนําสวนผสมไปอัดน้ําปูน จะตองทําการทดสอบการไหล (Test Flow Rate) ของสวนผสมกอน โดย 

ใหไดคาอัตราการไหลประมาณ 11 วินาที โดยใชปริมาตร 1.7 ลิตร และ จะตองทําการเก็บลูกปูนไวทดสอบกําลังอัด 

(151 ksc อายุ 7 วัน), (280 ksc อายุ 28 วัน) 

หมายเหตุ น้ําปริมาตร 1.7 ลิตร ใชเวลาประมาณ 7-8 วินาที 

5.3 ขั้นตอนการอัดน้ําปูน 

- กอนการอัดน้ําปูนจะตองทําการอุดปูนทรายหุมสมอยึด เพื่อปองกันการรั่วของน้ําปูน Grout บริเวณสมอยึด 

หมายเหตุ ทําการตัดปลายลวดกอนทําการอุดปูนทราบหุมสมอยืด 

- ทําความสะอาดทอรอยลวดอัดแรง โดยการอัดน้ําหรือเปาลมเขาไปในทอเพื่อไลสิ่งสกปรกที่อยูภายในทอออก 

และยังเปนการตรวจสอบวาทอตันหรือไม ถาตันใหทําการเจาะรูใหม เพื่อใหสามารถอัดน้ําปูนไดเต็ม 

- ทําการอัดน้ําปูนเขาไปในทอรอยลวดอัดแรง ผานรูทีสมอยืดดสนหนึ่งใหน้ําปูนไหลผานออกที่ปลายสมอยึดอีกดานหนึ่ง 
แลวจึงทําการปดรูปที่ปลายสมอยึดดานทาย คงคางแรงดันอยางนอย 50 PSI หรือ 3.5 ksc. เปนเวลา 5 วินาที 

กอนทําการปดรูที่ Grouting End 

- ทําการตอทา Air Vent ภายหลังจากการอัดน้ําปูนอยางนอย 24 ช่ัวโมง 
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                     Method Statement for Post tension slab (Bonded System)

1. ขั้นตอนการทําระบบพื้น Post Tension (CCL Bonded System)

      1.    ติดต้ังค้ํายัน และแบบขาง ใหแนนและแข็งแรงโดยใชตะแกรงกงไก (exp. Mesh) ชวย และใชเหล็ก RB 9 mm.บังคับตีน
ตะแกรงใหไดแนว

       2.    วางเหล็กเสริม บน ลางตาม Shop Drawing หนุนลูกปูนเพื่อ จัด Covering และจัดตําแหนงเหล็กโดยใช Bar chair

       3.  วางลวดอัดแรง และติดต้ัง ANCHORAGE ตามแบบ Shop Drawing โดย Alignment ของลวดอัดแรงตองไดระยะตามที่
คํานวณไวโดยคา Tolerance ของแนว Horizontal + - 40 mm. และ Vertical + -5 mm. โดยหลักการเพื่อลด Friction ของ Concrete
ในขณะทําการ Stressing โดยไดเพิ่ม Covering ของ Tendon เปน 3 ซม.และเพิ่มแรงดึงในเสนลวด โดยไดเพิ่มจํานวน Tendon ขึ้น
อีกเปน 25 % แลวลดความยาวของทอ Grout ลงเพื่อลด Pressure เนื่องจากการ Grout 

      4.    วางเหล็กเสริมตามแบบและรายละเอียดเหล็กเสริมบริเวณมุมเวาและมุมแหลมตางๆอยางนอย 3 เสน ความยาวเทากับ 60d
รวมไปถึงตามขอบวงกบและบอ Manhole ตางๆ ซึ่งระยะหางที่วางเหล็กเสริมอยูประมาณ 2.5-3 ซม.หรืออยางนอยระยะหางตอง
สามารถใหมวลรวมหยาบ ( หิน) สามารถแทรกตัวลงได โดยไมมีการแยกตัวของมวลรวม
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       5.    เทคอนกรีตตาม Strength ที่ทํา Mix Design ใหเสนอ  Approve  และกอนเทควรตรวจสอบ Slump ทุกครั้ง Slump ตอง
ไดตามที่ผูออกแบบ Design ไวโดยปรกติจะใช Slump ประมาณ 10 + -1 Cm.

       6.    ดึงลวดอัดแรงเมื่ออายุ Concrete เทากับ 3 วัน ดวยแรง 10 Tons ตอเสน ในทิศทางตามยาวจํานวนครึ่งหนึ่งของลวด
ทั้งหมด ( เสนเวนเสน ) และทําการ Mark ปลายลวดไวเพื่อทําการวัดคา Elongation เมื่อดึงครบตาม Design

       7.   ดึงลวดอัดแรงครั้งสุดทายเมื่อ Concrete มีกําลังอัด 240 ksc.โดยดึงตามขั้นตอนปรกติแตใหดึงเสนที่ยังไมไดดึงกอนและเสน
ลวดที่เคยดึงดวยแรง 10 ตันใหเพิ่มแรงดึงเปน 14.07 ตัน เมื่อดึงครบทั้งผืนแลวคอยทําการ Grout ปูนในทอสลิง

       8.   กรณีที่ใช Wedge 3 รูแตรอยสลิงแค 2 รู อาจตอทอ Air vent เขากับอีกรูเพื่อปองกันการเสียหายของผิวหนาคอนกรีต
เนื่องจากทอ Air vent โผลบนผิว แลวทําปูนทราย Grout ปดสมอยึดเพื่อปองกันน้ําปูน Grout รั่ว ทิ้งไว 24 ชม.จึงทําการ Grout 
ปูนในทอสลิงรอจนปูน Grout set ตัวหรือ 24 ชม.จึงตัดปลายลวด Tendon และตัดทอ Air vent แลว Grout ปูนปดหัว Anchorage
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2.  ขั้นตอนการ  STRESSING

    1. อุปกรณการ STRESSING
1.1    เครื่องมือและอุปกรณการดึงลวดอัดแรง
 -     Hydraulic Pump

 -    Hydraulic Jack

 -    CCL Mastermatc, Proving Ring

 หมายเหตุ     การดึงลวดจะกระทําเมื่อกําลังอัดประลัยคอนกรีตรูปทรงกระบอกไมนอยกวา 240 กก. / ตร.ซม.( 75 % Strength design)
      และวัดคา Elongation

    2. การ  STRESSING
2.1  หลังจากการเทคอนกรีตพื้นแตละ Strip 2.5 - 3.0 วัน ( 60 - 72 ชม. ) ใหทําการดึงลวดอัดแรงในทิศทางตามยาวของ
    จํานวนครึ่งหนึ่งของลวดทั้งหมด ( เสนเวนเสน ) ดวยแรง 10 ตันตอเสน ( กรณีสมอยึดแบบ 3 เสน ใหดึงลวดแตละกลุม 
     เพยีงเสนเดียวดวยแรง 15 ตัน ) กอนดึงลวดตองพนสี Mark ปลายลวดเพื่อเตรียมดําเนินการวัด Elongation ตามปกติ 
      แตยังไมตองวัด Elongation ในขณะนี้
2.2  กรณีที่สมอยึดตัวสุดทายอยูหางจากขอบ Concreting Joint นอยกวา 0.40 เมตร ยังไมตองดึงลวดที่สมอยึดตัวนั้น แต
       ตองดึงพรอมลวดใน Strip ถัดไป
2.3  กรณีที่ดึงลวดตามขอ 2.1 แลวเกิดการแตกราว หรือรอยราวที่คอนกรีต บริเวณหัวสมอยึดใหลดแรงดึงจาก 10 ตัน
       เหลือ 8 ตัน
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2.4  เมื่อเทคอนกรีตครบทุก Strip  แลว 2.5 - 3.0 วัน ( 60 - 72 ชม.) แตกําลังอัดของคอนกรีตยังตํ่ากวา 240 ksc. ใหทําการ
      ดึงลวดอัดแรงในทิศทางตามขวางของ Strip จํานวนครึ่งหนึ่งของลวดอัดแรงทั้งหมด (เสนเวนเสน )ดวยแรง 10 ตัน
      ตอเสน ( กรณีสมอยึดแบบ 3 เสน ใหดึงลวดแตละกลุม เพียงเสนเดียวดวยแรง 15 ตัน )
2.5  เมื่อคอนกรีตทั้งผืนมีกําลังอัดได 240 ksc. ใหทําการดึงลวดตามขั้นตอนปกติโดยเริ่มดึงจากลวดเสนที่ยังไมไดดึงกอน
       และดึงลวดที่เคยดึงดวยแรง 10 ตัน เพิ่มเปน 14.07 ตัน ( กรณีสมอยึด 3 เสนใหดึงลวดซ้ําดวยแรง 15 ตัน ) ทั้งนี้ให
       สังเกตวา Elongation ของลวดเสนหลัง ควรเทากันหรือใกลเคียงกับลวดเสนกอน หาก Elongation แตกตางกันมาก
       หรือมีคาตํ่ากวา 95% ของคาที่ออกแบบไวใหเพิ่มแรงดึงเปน 15 ตัน
2.6  หลังจากดึงลวดเสร็จเรียบรอย จะทําการวัดระยะยืดจริง โดยวัดระยะจากกิ๊ฟ ถึงตําแหนงพนสีที่ทําไว
       เพ่ือนําคาระยะยืดจริงของลวดเปรียบเทียบกับคา Elongation ที่ออกแบบไว
2.7  กรณีที่วัดคา Elongation จากการดึงลวด ไดคาไมตรงตามขอกําหนด จะตองทําการดึงซอม หรือหาทางแกไข
       เปนกรณีไป

      3.    การควบคุมแรงดึงในเสนลวด
3.1  ควบคุมแรงดึงจาก Pressure - Gage ที่เครื่อง Hydraulic Pump
3.2  เปรียบเทียบคาระยะยืด จริงของลวดกับคา Elongation ที่ไดออกแบบไวโดยคาที่จะแตกตางกันไมเกิน 5%
       (ตามคากําหนด)

     4.    กรณีที่คาระยะยืดจริงของลวดกับ Elongation ที่ออกแบบไวแตกตางกันเกิน 5% ใหทําการตรวจสอบและแกไข
 เปนกรณีไป
       4.1  กรณี - 5% (ระยะยืดของลวดนอยกวารายการคํานวณ Elongation)

  -    ใหเพิ่มแรงดึงแตตองไมเกิน 80% Fpu.( 15 ตัน) แลววัดระยะยืดของลวดที่เพิ่มขึ้น
  -    กรณีที่เพิ่มแรงดึงถึง 80% Fpu. แลว ระยะยืดของลวดเกิน  5% ใหทําการคํานวณตรวจสอบโครงสราง
       เฉพาะสวนนั้น ๆ โดยใชคาแรงดึงลวดที่เกิดขึ้นจริง
4.2  กรณี + 5% (ระยะยืดจริงมากกวารายการคํานวณ Elongation)
  -    ตรวจสอบแรงดึง โดย Re-Stressing ดวยแรง 75% Fpu. (14 ตัน) สังเกตระยะยืดเพิ่มแรงชา ๆ 
       สังเกตระยะยืดจนลวดขยับตัวอาน Pressure Gage จะไดคาแรงในลวดเสน นั้น ๆ ตรวจสอบวาเกิน 
       80% Fpu. หรือไม ถาไมเกินถือวาผาน กรณี 50% Fpu. ใหรายงานผูออกแบบเพื่อหาทางแกไขตอไป

     5.    การอัดน้ําปูน (Grouting Cement)
5.1  เครื่องมือและอุปกรณการอัดน้ําปูน
 -    เครื่องมืออัดน้ําปูน Mono Pump
 -    เครื่องผสมปูน (Mixer Tank)
5.2  วัสดุ Grouting Cement
        วัสดุ Grouting Cement เปนสวนผสมของปอรดแลนดซีเมนตชนิดที่ 1 ผสมกับน้ํา และ Admixture
        โดยมีอัตราสวนของน้ํา ตอ ซีเมนต (W/C RATIO) ไมเกิน 0.45 โดยน้ําหนักดังอัตราสวนตอไปนี้
 -      ปอรตแลนดซีเมนตชนิดที่ 1 =50 kg.
 -      ADMIXTURE (Aluminum) สวนผสมตามสูตรของ Admixture แตละชนิด
 -      น้ํา = 20 - 22 ลิตร
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                                                           การปฏิบัติเพือลดการแตกราวของพื้นคอนกรีตอัดแรง

      1.   หลักการและเหตุผล 
1.1  การแตกราวของพ้ืนคอนกรีตสวนมากเกิดจาก
 -  การหดตัวของคอนกรีต ( Shrinkage )
 -  การสูญเสียน้ําเร็วเกินไป อันเนื่องมาจากการบมไมดี
 -  พ้ืนคอนกรีตยึดรั้งกับช้ินสวนที่มี Stiffness สูง
 -  การสูญเสียแรงในลวดอัดแรงทําใหแรงอัดในคอนกรีตต่ํา
 -  การแตกราวที่มุมเวา เนื่องจาก Tensile stress
 -  การแตกราวเนื่องจากการเทคอนกรีตติดกับคอนกรีตที่เทไวกอนแลว

      2.   ขอควรสังเกต และขอปฏิบัติเบื้องตน
2.1 คอนกรีตที่มีสวนผสมของน้ํา ( ตอลูกบาศกเมตร ) มากจะเกิด Shrinkage มาก
          - หามเติมน้ําเพ่ือเพ่ิม Slump
          - เมื่อเกิดฝนตก หรือมีการรดน้ําลงบนกองทราย หรือหินจะตองคํานวณหาปริมาณน้ําแลวนํามาหักลบเพื่อลด
            ปริมาณน้ําที่ผสมคอนกรีต
2.2 การบมคอนกรีตควรกระทําโดยเร็วที่สุดหลังจากการเทคอนกรีตและแตงผิวแลว
          - การปองกันแสงแดด สองโดยตรงตอคอนกรีตที่ยังไมไดบม
          - การปองกันมิใหมลีมผานผิวคอนกรีตที่ยังไมไดบมโดยตรง

2.3 พ้ืนคอนกรีตอัดแรง ซ่ึงติดกับโครงสรางที่มี Stiffness สูง เชน ปลองลิฟท กําแพงขนาดใหญ ฯลฯ และมีการกําหนด
      วิธีปองกันการยึดติดกัน เชน Block out เสา / แยก Joint / ทํา Pour Strip / ทําผิวสไลด ฯลฯ จะตองตรวจสอบกอน
      เทคอนกรีตวาเปนไปตามแบบ Detail จริงๆ

 - ตรวจสอบ Block out เสา ตองแยกขาดจริงๆ
 - ตรวจสอบ การปูพลาสติก เพ่ือแยกช้ันคอนกรีตตองระวังแผนพลาสติกขาด / ถาขาดตองปะดวยเทปกาว 
   หรือปูแผนพลาสติกซอนอีกช้ัน
 - ตรวจสอบ Dowel ซ่ึงกําหนดให Debond หรือมีเทปพัน
 - ตรวจสอบการแยกชิ้นสวนคานหรือเสาหรือกําแพงที่กําหนดใหแยกขาดจากกัน
 - ตรวจสอบการเสริมเหล็กพิเศษตามแบบ Detail หรือ Typical Detail ที่มีเพ่ิมเติมจากแปลนเหล็ก
    Top & Bottom

2.4 การสูญเสียแรงในลวดอัดแรง สวนมากเกิดจากความฝดในทอ
 - ตรวจสอบแนวทอจะตองตรงไมสายเลื้อยหรือขยับไปมาโดยงาย การเลี้ยวทอตองทําอยางนอยที่สุด 
   และทําเทาที่จําเปนเทานั้น ควรแกไขใน As-Built Drawing ดวย ( ความคลาดเคลื่อนที่ยอมใหใน
   แนวราบ + - 40 มม. )
- ตรวจสอบการยึดทอวาแนนหนา ทอตองไมเคลื่อนที่ในขณะเท concrete
-ตรวจสอบ profile วาถูกตองตาม shop drawing และไมมีการเปลี่ยนแปลงระดับ profile อยางกระทันหัน
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หรือชันเกินไป (ความคลาดเคลื่อนในแนวดิ่งที่ยอมใหเทากับ + - 5 มม)
2.5 ที่ขอบพ้ืนบนมุมเวา และชองเปดทุกแหงตองมีเหล็กเสริมพิเศษกันแตก
2.6 การเทคอนกรีตติดกับคอนกรีตที่เทไวกอนและแข็งตัวแลว คอนกรีตใหมมีโอกาศมากที่จะเกิดรอยราวตั้งฉากรอยตอ
      คอนกรีต

 - การเสริมเหล็ก ( บน - ลาง ) ขนานกับรอยตอจะลดการเกิดรอยราวได
 - การเวนระยะเวลาการเทคอนกรีตทั้งสองสวนใหนอยที่สุดจะชวยลดโอกาสการเกิดรอยราวไดมาก
  ( ขอแนะนําคือควรเทคอนกรีตในวันถัดไปโดยไมเวนวัน )
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Method Statement for Protect soil sliding 
 

ขั้นตอนการปองกันดินเคล่ือนตัวออกดานขาง 
  

1. การเตรียมการ 
1.1 ตรวจสอบสภาพพื้นที่ อาคารขางเคียงที่จะปองกันความเสียหายจากการตอกเข็ม 

1.2 วางแผน Line การขุดลวงหนาสํารวจดูวามีทอหรือสิ่งกอสรางอยูในพื้นที่ หรือ Line ที่จะขุดหรือไม 

1.3 เตรียมเครื่องจักรใหพรอม Backhoe, รถหกลอเล็ก 

 

2. วิธีการขุดคูดินปองกันแรงสั่นสะเทือน 

2.1 วาง Line โดยการโรยปูนขาว หรือ ตอกหมุด Peg เปนชวง ๆ ตลอดความยาวของอาคารที่จะปองกัน 

2.2 ขุดลอกดินตลอดแนวที่จะปองกันโดยใช Backhoe หรือ JCB ในการขุดถาพื้นที่ไมพอที่จะ Stock ดินควรใช 

รถหกลอว่ิงดินออกไป Stock ขางนอก 

2.3 ขุดลอกดินใหลึกประมาณ 1.00 ม. กวาง ประมาณ 1.00 เมตร ยาวตลอดแนวอาคารที่จะปองกัน 

2.4 เมื่อขุดรองเสร็จใหปลอยน้ําเขาใหเต็มรอง เพื่อชวยลดแรงสั่นสะเทือนในระดับ บน ๆ 

หมายเหตุ ปองกันแรงสั่นสะเทือนไดในระดับบน ๆ และการเคลื่อนตัวดานขางไปยังอาคารขางเคียง 
 

3. วิธีในการปองกันความเสียหายจากการสั่นสะเทือนและการแทนที่ดิน 

1 วิธีตอก Sheet Pile 

2  วิธีตอกเข็มโดยบังคับทิศทางการเคลื่อนตัวของดินออกจากอาคารเดิม 

3  วิธีขุดคูโดยรอบ บริเวณอาคารขางเคียง 

4  การเลือกขนาดตุมตอกใหเหมาะสมและการยกระดับตุมใหพอดี 

5  วิธีการเลือกใชเข็มเหล็กรูปพรรณ 
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Method statement วิธีกอผนัง Q-CON BLOCK

1 ผสมปูนทรายทั่วไปสําหรับปรับระดับ Block ชั้นแรก และผสมปูนกอ Q-CON เพื่อประสานระหวาง

Block

2 ตักปูนทรายทั่วไปปายลงบนพื้นตามแนวกอผนังหนาประมาณ 3 - 4 ซม. เร่ิมวาง Q-CON  Block 

กอนแรกลงไปบนปูนทราย  ใชคอนยางเคาะปรับแตงใหไดแนวระดับ  โดยอาศัยแนวเชือก หรือสาย-

เอ็นที่ขึงไวสําหรับทําระดับแลว

3 ใชเกรียงกอ Q-CON  ตักปูนกอ Q-CON ปายลงดานขางของกอนแรก  โดยลาก

จากดานลางขึ้นมาจนเต็มกอน  ความหนาของปูนกอ 2 - 3 มม. และวางกอนที่ 2 ใหชิดกับกอนแรก

ปรับระดับดวยคอนยาง  และระดับน้ําแลวกอตอไปดวยวิธีเดียวกันจนเสร็จแนวกอชั้นแรก

4 เร่ิมกอน BLOCK ชั้นที่ 2 โดยใชเล่ือยตัด BLOCK ครึ่งกอนแลวปายปูนกอ  Q-CON ลงดานบนของ 

BLOCK ชั้นแรก แลวจึงยก BLOCK ชั้นที่ 2 วางทับลงไป  จากนั้นใชคอนยางเคาะปรับระดับเชนเดียวกัน

ทั้งนี้ใหแนวรอยตอกอนเยื้องสลับกันอยางนอย 10 ซม. แลวกอชั้นตอไปดวยวิธีเดียวกันจนแลวเสร็จ

5 เม่ือกอบลอคชนกับโครงสราง เชน เสา คสล. ใหยึดผนัง  โดยใชแผนเหล็ก ( Metal  Strap ) ตอกยึดดวย

ตะปูคอนกรีตทุกๆ 2 ชั้น ของแนวกอ BLOCK ( ทั้งนี้ใหปายปูนกอระหวางแนวรอยตอวัสดุดวย )

6 ถาหากตองการตัด BLOCK ใหใชเล่ือยมือ Q-CON  หรือ เล่ือยวงเดือน  และควรใชเหล็กฉากเพื่อ

การตัดที่ไดฉาก  เพื่อใหไดแนวรอยตอที่แนบสนิทแข็งแรง

7 แนวบนสุดของผนังใหเหลือชองวางใตคาน หรือพื้นประมาณ 2-3 ซม. และอุดดวยปูนทรายทั่วไปใหเต็ม

กรณีโครงสรางคานหรือพื้นของอาคารมีการแอนตัวมาก เชนพื้น Post-tensioned ใหอุดดวยแผนโฟม

แลวจึงอุดปูนทรายทั้งสองดาน
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                             Method Statement of RC. Road

1.  การเตรียมการ

1.1 ช้ัน Sub base ถึงลูกรัง Test Field Density ความหนาแนนอยางนอย 95% Modify Standard
Proetor ขุดลึกตัวอยางละ  20 cm.

1.2 ช้ันทรายรองพื้น ใชทรายหยาบ หรือ ทรายถม

2.  ขั้นตอนการทํางาน

2.1 งาน Cleaning เอาตมไม, รากไม, เศษวัสดุ และสวนที่เปนโคลนเลนออก แลวทําการบดอัดดินเดิม
2.2 ตรวจสอบความหนาในสนาม ( Field Density Test ) โดยวิธี Sand cone method กําหนดประมาณ

1500 m2  ตอจุด  ท้ังนี้ข้ึนอยูกับสภาพหนางาน
2.3 การตั้งแบบเทคอนกรีต ปกติการเทคอนกรีต ควรเทใหเต็มความยาวของ Expansion Joint

  -  ตัง้แบบโดยใชแบบไมเนื้อแข็งใหไดแนวและระดับ ความคลาดเคลื่อนไมเกิน + 2 mm ทําการ
      คํ้ายันใหแข็งแรง
  -  ลงทรายความหนาตามแบบ ปรับระดับและบดอัดดวยเครื่องตบดิน ( Vibroplate )
  -  วาง Wire mesh , วางตําแหนง Dowel Bar, Tie Bar ตามแบบ
  -  เทคอนกรีต และปาดหนาดวยเหล็กกลอง  2" x 4"
  -  Finishing ผิวคอนกรีตดวยการขัดหยาบ โดยเครื่องขัดใสถาด
  -  การขูดหนาลายดวยลวด หรือไมกวาด

2.4 การถอดแบบ และเทคอนกรีตครั้งตอไป ควรใหคอนกรีตท่ีเทไปแลวมีอายุอยางนอย 24 ชม.
เพื่อไมใหขอบคอนกรีตบ่ินเสียหาย

2.5 การตัด Joint โดยใช Saw cut machine ความลึกและความหนาตามแบบบนพื้นถนนที่เทไปแลว
แนวนอนและแนวขวาง โดยเริ่มตัด เมื่อคอนกรีตมีอายุ 3 วัน โดยเฉพาะแนว Constraction Joint

2.6 หยอดยาง Asphalt เมื่อตัด Joint แลว ควรหยอด Joint โดยเร็ว หากทิ้งไวนานจะเกิดรอยบ่ินที่ริม Joint

ประสบการณ์และเทคนิคในการก่อสรา้ง โดย นายช่างมนัส จันระภู



Method Statement of Slump test 
 

 อุปกรณ 
 

1. โคนรูปทรงกรวยตัดเสนผานศูนยกลางดานบน  10 ซ.ม. และดานลาง 20 ซ.ม. สงู 30 ซ.ม. มีหูจับ 

และแผนเหล็กยื่นออกมาใหเทาเหยียบทั้ง 2 ขาง 

2. เหล็กกระทุงขนาดเสนผานศูนยกลาง 16 ซ.ม. ยาว 60 ซ.ม. ปลายกลม มน 

3. แผนเหล็กสําหรับรอง 
4. ชอนตัก เกรียงเหล็ก ตลับเมตร หรือ ไมวัด 
 

วิธีทดสอบ 

1. นาํอุปกรณจุมน้ําใหเปยก 

2. วางแผนเหล็กลงกับพื้นราบ นําโคนขึ้นวางใชเทาเหยียบ หูจับ ทั้ง 2 ขาง 

3. ใชชอนตัก ตักคอนกรีตใสลงในโคนโดยแบงเปน 3 ช้ัน แตละช้ันใหมีปริมาตรเทา ๆ กัน 

ช้ันที่ 1 ใสคอนกรีต ในโคนสูงประมาณ 6-7 ซ.ม. กระทุงดวยเหล็กกระทุงช้ันละ 25 ครั้ง 

ใหกระจายทั่วผิวหนาอยางสม่ําเสมอ ตัดคอนกรีตใสในชั้นที่ 2 ประมาณ 9 ซ.ม. กระทุงอีก 25 ครั้ง 

ใหทะลุลงไปช้ันแรกดวย  ช้ันที่ 3 ใสจนเต็ม กระทุงใหทุละลงช้ันที่ 2  จํานวน 25 ครั้ง ทั่วบริเวณ 

ผิวหนาแลวปาด ผิวหนาคอนกรีตใหเรียบรอย ทั้งทําความสะอาด บริเวณโคน และแผนเหล็กรองใหเรียบรอย 

4. ดึงโคนขึ้นตรง ๆ ไมตองหมุน 

5. วางโคนลงขาง ๆ ของกองคอนกรีต แลววัดคาการยุบตัวของคอนกรีต 
 

Remark  : คายุบตัว คือคาระยะ ที่คอนกรีตยุบตัวจากเดิม โดยวัดที่จุดกึ่งกลางของคอนกรีตที่ยุบตัวในการวัด 

      ใหละเอียด  0.5 ซม. 
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  Method Statement การติดตั้งโครงหลังคา
  

1. ใหตรวจสอบความหนาของสีใหถูกตอง ตัวอยาง 
- Sale area  Rust paint 50 Microns + Acrylcote Finish 75 Microns + Acrylcote Finish 75 Microns 

- Loading area  Rust paint 50 Microns + Rust paint 50 Microns 

- Office area, Food court, Lease area  Rust paint 50 Microns + Rust paint 30 Microns 

- Fresh market, Home center  Rust paint 50 Microns + Acrylcote Finish 75 Microns + Acrylcote  

Finish 75 Microns 

2. ใหตรวจสอบ Dimension ของ Plate ที่จะยึดกับเสา Post ใหตรงกับหนางานตามความเปนจริง ถามีการปรับแกใหปรับแก 

ที่ดานลางกอนยกขึ้น 

3. ใหเริ่มการติดตั้ง Truss ที่ Grid line ชวงกลาง 

4. ในการติดตั้ง Truss จะตองติดต้ังใหเสร็จเปน Block เลย หามติดตั้งโดยที่ไมไดยึด Truss เปนรูปสี่เหลี่ยม 

5. เมื่อติดตั้ง Truss ผานไป 2 Grid line ใหเริ่มทําการติดตั้งแปตาม Truss แลวทําการใส Turn buckle ใหเสร็จ หามติดต้ัง 

Truss อยางเดียว จะตองทําใหสมบูรณ 

6. ในการติดตั้งแป หาม Stock แป ไวเกินจํานวน และจะตองทําการผูกรัด แปไวกับ Truss ใหแนนหนาทุกครั้ง 

7. เมื่อติดตั้งเสร็จสมบูรณเปน  Block แลว ใหตรวจสอบดังนี้ 

7.1 การ Grout ของ Non - Shink จะตองเติม Plate 

7.2 ตรวจสอบการขันนอตที่ Anchor bolt (ตองมีนอต 2 ตัว) 

7.3 ตรวจสอบการขันนอตที่เสา Post 

7.4 ตรวจสอบการขันนอตที่ Turn Buckle 

7.5 ตรวจสอบการขันนอตที่แป, Sag rod 

7.6 ใหจัดทํา Report ทกุจุดที่ตรวจสอบ 
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ขอกําหนดการดึงลวดขั้นตน (Pre - Stressing)

1 หลักการและเหตุผล

เพื่อลดการแตกราว Shrinkage Crack ของพื้นคอนกรีต อันเนื่องจากการเทคอนกรีตแบบ Strip

ยาว 50-60 เมตร

2 ขอกําหนด การดึงลวดขั้นตน

2.1 หลังจากการเทคอนกรีตพื้นแตละ Strip 2.5-3.0 วัน (60-72 ชม.) ใหทําการดึงลวด

อัดแรงในทิศทางตามยาวของ จํานวนครึ่งหนึงบนลวดทั้งหมด (เสนเวนเสน) ดวย

แรง 10 ตัน ตอเสน (กรณี สมอยึดแบบ 3 เสน ใหดึงลวดแตละกลม เพียงเสนเดียว

แรง 15 ตัน) (กอนดึงลวดตองพนสี Mark ปลายลวดเพื่อเตรียมดพเนินการวัด

Elongation ตามปกติ แตยงัไมตองวัด Elongation ในขณะนี้)

2.2 กรณีที่สมอยึดตัวสุดทายอยูหางจากขอบ Concreting Joint นอยกวา 0.40 เมตร ยัง

ไมตองดึงลวดที่สมอยึดตัวนั้น แตใหดึงพรอมกับลวดใน Strip ถัดไป

2.3 กรณีที่ดึงลวดตามขอ 2.1 แลวเกิดการแตกราว หรือรอยราวที่คอนกรีต บริเวณหัว

สมอ ยดึใหลดแรงดึงจาก 10 ตัน เหลือ 8 ตัน

2.4 เมื่อเทคอนกรีตครบทุก Strip แลว 2.5-3.0 วัน (60-72 ชม.) แตกําลังอัดของคอนกรีต

ยังต่ํากวา 240 ksc. ใหทําการดึงลวดอัดแรงในทิศทางตามขวาง ของ Strip จํานวน

ครึ่งหนึ่งบนลวดอัดแรงทั้งหมด (เสนเวนเสน) ดวยแรง 10 ตันตอเสน (กรณีสมอยึด

แบบ 3 เสน ใหดึงลวดแตละกลุม เพียงเสนเดียวดวยแรง 15 ตัน)

2.5 เมื่อคอนกรีตทั้งผืนมีกําลังอัดได 240 ksc. ใหทําการดึงลวดตามขั้นตอน ปกติโดยเริ่ม

ดึงจากลวดเสนที่ยังไมไดดึงกอน และดึงลวดที่เคยดึงดวยแรง 10 ตัน เพิ่มเปน

14.07 ตัน (กรณีสมอยึดแบบ 3 เสน ใหดึงลวดซ้ําดวยแรง 15 ตัน) ทั้งนี้ใหสังเกตวา

Elongation ของลวดเสนหลัง ควรจะเทากับหรือใกลเคียงกับลวดเสนกอน หาก 

Elongation แตกตางกันมากหรือมีคาตํ่ากวา 95 % ของคาที่ออกแบบไวใหเพิ่มแรง

ดึงเปน 15 ตัน
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