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บทที่ 1 
การปองกนัอันตรายและการปฐมพยาบาลผูถูกไฟฟาดูด 

 

การทํางานกับไฟฟาแรงสูง 
เปนที่ทราบกันโดยทั่วไปวาระบบไฟฟาที่มีแรงดันไฟฟาสูงจะสามารถสงกระแสไฟฟาไปได

ในระยะทางที่ไกลและมีการสูญเสียทางไฟฟาต่ํากวาระบบไฟฟาที่มีแรงดันไฟฟาต่ํา ดังนั้นระบบสง
จายไฟฟาในระยะทางไกลหรือที่มีโหลดไฟฟาขนาดใหญของการไฟฟาฯ จึงตองสงดวยแรงดันสูง
แทบทั้งสิ้น ระบบสงจายไฟฟาที่การไฟฟาฯ ใชมีทั้งระบบสายใตดินและระบบสายไฟฟาเดินลอยบน
เสาไฟฟา สําหรับระบบสายไฟฟาแรงสูงเดินลอยบนเสาไฟฟานี้ แรงดันสูงที่ใชในการสงไฟฟา
สามารถที่จะทําใหเกิดการกระโดดขามอากาศหรือฉนวนไฟฟาเขาหาวัตถุหรือส่ิงมีชีวิตไดโดยไมตอง
สัมผัสหรือแตะสายไฟ หากวัตถุหรือส่ิงมีชีวิตนั้นอยูภายในระยะอันตรายที่ไฟฟาแรงสูงสามารถ
กระโดดขามได ระยะอันตรายนี้ขึ้นอยูกับระดับแรงดันไฟฟาแรงสูงที่ใชโดยแรงดันยิ่งสูงระยะที่ไฟฟา
สามารถกระโดดขามไดก็จะไกลขึ้น ในการทํางานในบริเวณที่มีสายไฟฟาแรงสูงเดินลอยบนเสาไฟฟา
พาดผาน จึงจําเปนตองใชความระมัดระวังเปนอยางสูง ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความปลอดภัยและเพิ่มความ
มั่นใจในการทํางาน เราจึงควรทําความเขาใจถึงระยะหางที่ปลอดภัยในการทํางานสําหรับไฟฟา
แรงดันสูงระดับตาง ๆ ไวพอสังเขป 
รูระดับแรงดันของสายไฟฟาแรงสูงเดินลอยบนเสาไฟฟาโดยการสังเกต 

ไฟฟาแรงดันสูงที่มีใชงานจะมีระดับแรงดันที่แตกตางกันไปสําหรับการไฟฟาฯ ตาง ๆ ดังนี้  
การไฟฟานครหลวง ใชระดับแรงดัน 12,000, 24,000, 69,000 และ 115,000 โวลต 

เปนสวนใหญและมีใชระดับแรงดัน 23,000 โวลต อยูบาง  
การไฟฟาสวนภูมิภาค โดยท่ัวไปใชระดับแรงดัน 22,000, 33,000 และ 115,000 

โวลต 
ถาสังเกตสายไฟฟาแรงสูงเดินลอยบนเสาไฟฟาที่ติดตั้งอยูทั่วไป จะพบเห็นการจับยึดสายโดย

มีฉนวนไฟฟาที่แตกตางกันออกไป ทั้งนี้เนื่องจากสายไฟฟาแรงสูงเดินลอยบนเสาไฟฟามีระยะ
อันตรายที่จะเกิดการกระโดดขามของกระแสไฟฟาจากสายไฟฟาได ดังนั้นจึงตองมีการจับยึด
สายไฟฟาดวยวัสดุที่ เปนฉนวนไฟฟาในจํานวนที่พอเหมาะกับระดับแรงดันไฟฟาแรงสูงนั้น 
ฉนวนไฟฟาที่ใชกันสวนใหญจะทําดวยกระเบื้องเคลือบเปนชิ้น ๆ มีรูปรางเหมือนชามคว่ําที่เรียกวา
ลูกถวย ดังนั้นเราจึงสามารถสังเกตวาเปนสายไฟฟาแรงสูงระดับแรงดันเทาใดไดจากการยึดสายไฟฟา
ดวยลูกถวยเปนชั้น ๆ ซ่ึงจํานวนชั้นของลูกถวยจะบอกถึงระดับแรงดันไฟฟาของไฟฟาแรงสงูนัน้ๆ ได 
วิธีสังเกตงาย ๆ เพื่อใหทราบถึงระดับแรงดันไฟฟาสามารถสังเกตไดดังนี้  
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โดยการนับจํานวนชัน้ของลูกถวย 

จํานวนชัน้ของลูกถวยคว่ํา ระดับแรงดนัไฟฟา (โวลต) 

2-3 12,000 – 24,000 

4 69,000 

7 115,000 

โดยสังเกตจากความสูงของสายไฟฟา เทียบกับอาคาร 

ระดับความสูงของสายไฟฟา ระดับแรงดนัไฟฟา (โวลต) 

อาคารชัน้ท่ี 2 – 3 12,000 – 24,000 

อาคารชัน้ท่ี 4 ขึ้นไป 69,000 – 115,000 

ทั้งนี้ระดับความสูงของสายไฟฟาแรงสูงเดนิลอยบนเสาไฟฟามักจะอยูสูงจากพื้นดนิตั้งแต 6 
เมตรขึ้นไปโดยเสาไฟฟาทีใ่ชโดยทั่วไปกําหนดความสูงไวตั้งแต 6 เมตร    จนถึง   22 เมตร   ตาม
ระดับของแรงดันฟา          

ระยะหางที่ปลอดภัยจากสายไฟฟาแรงสูง สายไฟฟาแรงสูงเดินลอยบนเสาไฟฟาที่ใชสง
กระแสไฟฟาไปตามทองถนนหรือทุงนานัน้สวนใหญจะไมมีฉนวนหุม หรือหากมฉีนวนหุมก็จะหุม
บาง ๆ ไวเทานั้น ซ่ึงถือวาไมปลอดภัยที่จะสัมผัสหรือแตะตอง การหุมฉนวนที่ปลอดภัยนั้นจะตองมี
ฉนวนทีห่นาเพียงพอ ซ่ึงจะทําใหสายไฟฟามีน้ําหนกัมากไมสามารถพาดไปบนเสาไฟฟาธรรมดาได 
ดังนั้นเพื่อใหเกิดความปลอดภัยตอผูใชไฟฟาและเพื่อเสถียรภาพของระบบไฟฟา การไฟฟานครหลวง
จึงไดกําหนดมาตรฐานระยะหางที่ปลอดภัยจากไฟฟาแรงสูงไว โดยกําหนดทั้งระยะหางต่ําสุดตาม
แนวดิ่งและแนวระดับสําหรับบริเวณตาง ๆ ไว ซ่ึงรายละเอียดระยะหางต่ําสุดนีม้ีระบุไวในกฎการ
เดินสายและตดิตั้งอุปกรณไฟฟาของการไฟฟานครหลวง หรือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟาสําหรับ
ประเทศไทยของ วสท. ทั้งนี้มาตรฐานบางสวนของระยะหางต่ําสุดที่ปลอดภัยสําหรับสาย
ไฟฟาแรงสูงกบัอาคารหรือส่ิงกอสราง และกับผูปฏิบัติงานมีดังนี ้ 

อาคาร / สิ่งปลูกสราง มาตรฐานระยะหางในแนวระดับที่ปลอดภัยระหวางอาคาร/ส่ิงปลูก
สรางหรือปายโฆษณากับสายไฟฟาแรงสูงเดินลอยบนเสาไฟฟา 
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ระยะหางจากสายไฟในแนวระดับไมนอยกวา (เมตร) ระดับแรงดนัไฟฟา 

(โวลต) 
อาคาร / ระเบียง ปายโฆษนา 

12,000 – 24,000 1.80 1.80 

69,000 2.13 1.80 

115,000 2.30 2.30 

หมายเหตุ ระยะดังกลาวไมครอบคลุมการทํางานนอกตัวอาคาร หรือบนระเบียงเปดที่อาจมีการยื่นวัตถุ
ออกนอกตัวอาคารซึ่งจะตองเปนไปตามมาตรฐานระยะหางที่ปลอดภัยสําหรับการทํางาน หรือจะตอง
มีการหุมหรือคลุมสายเพื่อความปลอดภัย 

ผูปฏบิัตงิาน / การทํางาน 

มาตรฐานระยะหางที่ปลอดภัยของการทํางานใกลสายไฟฟาแรงสูงเดินลอยบนเสาไฟฟา
สําหรับบุคคลหรือผูที่ปฏิบัติงานรวมถึงอุปกรณเครื่องมือกลทุกชนิดเชนปนจั่น รถเครน หรือวัตถุที่ถือ
อยูในมือจะตองอยูหางจากสวนที่มีไฟฟาแรงสูงไมนอยกวาระยะดังตอไปนี้  

ระดับแรงดนัไฟฟา (โวลต) ระยะหางที่ปลอดภัย (เมตร) 

12,000 – 69,000 3.05 

115,000 3.20 

หมายเหตุ หากบริเวณที่ตองการปฏิบัติงานมีระยะหางที่ต่ํากวามาตรฐาน จะตองแจงใหการไฟฟานคร
หลวงดําเนินการหุมหรือคลุมสายกอนลงมือทํางาน 

 ทั้งนี้ในกรณีที่มีการหุมหรือคลุมสายไฟฟาแรงสูงเดินลอยบนเสาไฟฟาดวยฉนวนไฟฟาจาก
การไฟฟานครหลวงแลวนั้น จะเปนการชวยใหสามารถทํางานในระยะที่ใกลมากขึ้นเทานั้น มิได
หมายความวามีความปลอดภัยเพียงพอที่จะสัมผัสได ผูปฏิบัติงานยังคงตองใชความระมัดระวังในการ
ทํางานเชนเดิม  
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สําหรับนั่งรานและปนจั่นชนดิติดกับตัวรถมีระยะหางที่ปลอดภัยดงันี ้ 

นั่งราน 

ระดับแรงดนัไฟฟา (โวลต) ระยะหางที่ปลอดภัย (เมตร) 

ไมเกิน 12,000 2.40 

24,000 3.00 

69,000 3.30 

115,000 3.90 

230,000 5.30 

ปนจั่นชนิดตดิกับตัวรถ ( ใชบังคับกรณีของเคร่ืองตอกเสาเข็มดวย )  

ระดับแรงดนัไฟฟา (โวลต) ระยะหางที่ปลอดภัย (เมตร) 

ไมเกิน 24,000 3.05 

69,000 3.20 

115,000 3.65 

230,000 4.80 

ขอควรระวังในการทํางานใกลสายไฟฟาแรงสูงเดนิลอยบนเสาไฟฟา  

1. หามทํานั่งรานค้ําหรือครอมใกลสายไฟฟาแรงสูงที่ไมมีฉนวนปดคลุมขณะที่ทําการ
กอสราง หรือทําปายโฆษณา 

2. กรณีที่ตองมีการปฏิบัติงานใกลสายไฟฟาแรงสูงนอยกวาระยะหางที่ปลอดภัยตามขางตน 
ตองแจงใหการไฟฟาฯ ดําเนินการหุมหรือคลุมสายไฟฟาแรงสูงในบริเวณนั้น ๆ กอนลงมือทํางาน 

3. หามทํางานใกลสายหรืออุปกรณไฟฟาแรงสูงในขณะที่มีฝนตกฟาคะนอง  
4. หามฉีด พน เทหรือราดน้ําใด ๆ ใกลสายไฟฟาแรงสูงดังนี้ การฉีดน้ําดวยสายยาง การตอ

ทอน้ําทิ้งที่ไหลออกจากระเบียงหรือกันสาดทําใหลําน้ําเขาใกลหรือกระทบสายไฟหรืออุปกรณ
ไฟฟาแรงสูง หลีกเลี่ยงการติดตั้งหอระบายความรอน ( Cooling Tower) หรืออุปกรณที่ทําใหเกิด
ละอองน้ําใกลสายไฟฟาแรงสูง เนื่องจากละอองน้ํามักจะทําใหฉนวนไฟฟาเสื่อมสภาพ 
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5. หามจุดไฟเผาขยะหรือหญารวมทั้งการทําอาหารทุกชนิดเชน การปง ยาง ผัด หรือทอดที่
ใหความรอนและควันไฟรมหรือพนใสสายไฟฟาหรือฉนวนไฟฟาแรงสูง ซ่ึงอาจทําใหฉนวนไฟฟา
เสื่อมสภาพได  

6. หามจับดึงหรือแกวงลวดสลิงที่ใชยึดโยงเสาไฟฟาแรงสูงหรือบริเวณโคนเสาไฟฟาเพราะ
อาจจะไปกระทบสายไฟฟาแรงสูง  

7. หามไตหรือข้ึนไปบนเสาไฟฟาทุกชนิดทุกกรณี  
8. การกอสรางอาคาร บานพักอาศัย และปลูกตนไมตองหางจากสายไฟฟาแรงสูงตามระยะ

ที่กําหนด เพื่อปองกันมิใหสัมผัสกับสายไฟฟาหรืออุปกรณไฟฟาแรง 
9. ควรระมัดระวังเครื่องมือกลทุกชนิดที่ใชในงานกอสรางอาคารขนาดใหญ งานปรับปรุง 

หรือกอสรางสาธารณูปโภคตาง ๆ เขาใกลสายไฟฟาแรงสูงเกินกวาระยะปลอดภัยที่กําหนด  
10. ระมัดระวังผาคลุมกันฝุนระหวางทําการกอสราง มิใหปลิวมาสัมผัสสายไฟฟาแรงสูง  
11. กิ่งไมที่แตะสายไฟฟาอาจจะทําใหมีไฟร่ัวลงมาตามกิ่งไม ทําใหไดรับอันตรายจากไฟฟา

ร่ัวได จึงตองระมัดระวังคอยดูแลตัดแตงกิ่งไมไมใหเขาใกลสายไฟฟาเกินระยะปลอดภัยที่กําหนด 
ทั้งนี้ถาไมแนใจในการดําเนินการใหแจงการไฟฟาฯ กอนดําเนินการ  

12. จัดใหมีการอบรมพนักงานเพื่อใหทราบถึงขอควรระวังในการทํางานในบริเวณที่มี
สายไฟฟาหรืออุปกรณไฟฟาแรงสูง รวมถึงอบรมการใชเครื่องมือดับเพลิงใหมีความรูเกี่ยวกับ
วิธีการใชเครื่องมือดับเพลิงวาเปนชนิดที่เหมาะสมสําหรับใชดับเพลิงซึ่งเกิดกับสิ่งที่มีกระแสไฟฟา
หรือไม และระยะหางควรเปนเทาใด 

13. หากพบวามีเสียงดังคลายเสียงผ้ึงบินบริเวณอุปกรณหรือสายไฟฟาแรงสูงบนเสาไฟฟา 
ใหรีบแจงการไฟฟาฯ ในทันที เพื่อดําเนินการตรวจสอบและแกไข  

14. ควรติดตั้งปายหรือสัญญาณเตือนภัยแสดงเขตอันตรายจากไฟฟาแรงสูงใหเห็นอยาง
เดนชัดเสมอ.  

ผูท่ีจะชวยเหลือผูท่ีประสบอนัตรายจากไฟฟาตองรูจักวิธีท่ีถูกตองในการชวยเหลือดังนี้ 
1. อยาใชมือเปลาแตะตองตัวผูที่ติดอยูกับกระแสไฟฟา หรือตัวนําที่เปนตนเหตุใหเกิด

อันตรายเปนอันขาด เพื่อปองกันมิใหถูกกระแสไฟฟาจนไดรับอันตรายไปดวยอีกผูหนึ่ง 
2. รีบหาทางตัดกระแสไฟฟาโดยฉับไว จะดวยการถอดปลั๊กหรืออาสวิตซออกก็ได  
3. ใชวัตถุที่ไมเปนสื่อไฟฟา เชน ผาแหง ไมแหง เชือกที่แหง สายยาง หรือพลาสติกที่แหง

สนิท ถุงมือยาง หรือผาแหงพันมือใหหนา แลวจึงผลักหรือฉุดตัวผูประสบอันตรายใหหลุดออกมา
โดยเร็ว เขี่ยสายไฟใหหลุดออกจากตัวผูประสบอันตราย  

4. หากเปนสายไฟฟาแรงสูงใหพยายามหลีกเหลี่ยง แลวรีบแจงการไฟฟานครหลวงใหเร็ว
ที่สุด  
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5. อยาลงไปในน้ํากรณีที่มีกระแสไฟฟาอยูในบริเวณที่มีน้ําขัง ตองหาทางเขี่ยสายไฟฟาออก
ใหพนหรือตัดกระแสไฟฟากอน จึงคอยไปชวยผูประสบอันตราย  

การชวยผูประสบอันตรายจากไฟฟาดังที่กลาวมาแลวจําเปนอยางยิ่งที่จะตองกระทําดวยความ
รวดเร็ว รอบคอบ และระมัดระวังเปนพิเศษดวย 

 
การปฐมพยาบาล 

เมื่อไดทําการชวยเหลือผูประสบอันตรายมาไดแลวจะดวยวิธีใดก็ตาม หากปรากฏวา
ผูเคราะหรายทีช่วยออกมานัน้หมดสติไมรูสึกตัว หัวใจหยุดเตน และไมหายใจ ซ่ึงสังเกตไดจากอาการ
ที่เกิดขึ้นดังนี้ คือ ริมฝปากเขียว สีหนาซีดเขียวคลํ้า ทรวงอกเคลื่อนไหวนอยมากหรือไมเคล่ือนไหว 
ชีพจรบริเวณคอเตนชาและเบามาก ถาหัวใจหยุดเตนจะคลําชีพจรไมพบ มานตาขยายคางไมหดเล็กลง 
หมดสติไมรูสึกตัว ตองรีบทาํการปฐมพยาบาลทันที เพื่อใหปอดและหวัใจทํางาน โดยวิธีการผายปอด
ดวยการใหลมทางปาก หรือที่เรียกวา “เปาปาก” รวมกับการนวดหวัใจกอนนําผูปวยสงแพทย 

 
การผายปอดโดยวิธีใหลมทางปาก 
 

 
 
1. ใหผูปวยนอนราบ จัดทาที่เหมาะสมเพื่อเปดทางอากาศเขาสูปอด โดยผูปฐมพยาบาลอยู

ทางดานขางขวาหรือขางซายบริเวณศีรษะของผูปวย ใชมือขางหนึ่งดึงคางผูปวยมาขางหนา พรอมกับ
ใชมืออีกขางหนึ่งดันหนาผากไปทางหลัง เปนวิธีปองกันไมใหล้ินตกไปอุดปดทางเดินหายใจ แตตอง
ระวังไมใหนิ้วมือที่ดึงคางนั้นกดลึกลงไปในสวนเนื้อใตคาง เพราะจะทําใหอุดกั้นทางเดินหายใจได 
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โดยเฉพาะอยางยิ่งในเด็กเล็ก ๆ สําหรับเด็กแรกเกิดไมควรนอนหงายคอมากเกินไป เพราะแทนที่จะ
เปดทางเดินหายใจ อาจจะทําใหหลอดลมแฟบ และอุดตันทางเดินหายใจได 

2. สอดนิ้วหัวแมมือเขาไปในปากจนปากอา ลวงสิ่งของในปากที่จะขวางทางเดินหายใจออก
ใหหมด เชน ฟนปลอม เศษอาหาร เปนตน 

3. ผูปฐมพยาบาลอาปากใหกวาง หายใจเขาเต็มที่ มือขางหนึ่งบีบจมูกผูปวยใหแนนสนิท 
ในขณะที่มืออีกขางยังคงดึงคางผูปวยมาขางหนา แลวจึงประกบปดปากผูปวยพรอมเปาลมเขาไป ทํา
ในลักษณะนี้เปนจังหวะ 12-15 ครั้ง ตอนาที 

4. ขณะทําการเปาปาก ตาตองเหลือบดูดวยวาหนาอกผูปวยมีการขยายขึ้นลงหรือไม หากไม
มีการกระเพื่อมขึ้นลงอาจเปนเพราะทานอนไมดีหรือมีส่ิงกีดขวางทางเดินหายใจ  

ในรายที่ผูปวยอาปากไมได หรือดวยสาเหตุใดที่ไมสามารถเปาปากได ใหเปาลมเขาทางจมูก
แทน โดยใชวิธีปฏิบัติทํานองเดียวกับการเปาปาก 

ในรายเด็กแรกเกิด หรือเด็กเล็กใชวิธีเปาลมเขาทางปากและจมูกไปพรอมกัน 
การใหโลหิตไหลเวียนโดยวธีินวดหวัใจ 
 

 
 

เมื่อพบวาหัวใจผูปวยหยุดเตนโดยทราบไดจากการฟงเสียงหัวใจเตน และการจับชีพจรดูการ
เตนของหลอดเลือดแดงที่คอ ที่ขาหนีบ ที่ขอพับแขน หรือท่ีขอมือตองรีบทําการชวยใหหัวใจกลับเตน
ทันที การนวดหัวใจดังวิธีการตอไปนี้ 

1. ใหผูปวยนอนราบกับพื้นแข็ง ๆ หรือใชไมกระดานรองที่หลังของผูปวย ผูปฐมพยาบาล 
หรือผูปฏิบัติคุกเขาลงขางขวาหรือขางซายบริเวณหนาอกผูปวย คลําหาสวนลางสุดของกระดูกอกที่ตอ
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กับกระดูกซี่โครง โดยใชนิ้วสัมผัสชายโครงไลขึ้นมา (หากคุกเขาขางขวาใชมือขวาคลําหากระดูกอก 
หากคุกเขาขางซายใชมือซาย) 

2. วางนิ้วช้ีและนิ้วกลางตรงตําแหนงที่กระดูกซี่โครงตอกับกระดูกอกสวนลางสุด วางสัน
มืออีกขางบนตําแหนงถัดจากนิ้วช้ีและนิ้วกลางนั้น ซ่ึงตําแหนงของสันมือที่วางอยูบนกระดกูหนาอกนี้
จะเปนตําแหนงที่ถูกตองในการนวดหัวใจตอไป 

3. วางมืออีกขางทับลงบนหลังมือที่วางในตําแหนงที่ถูกตองแลวเหยียดนิ้วมือตรงแลวเกี่ยว
นิ้วมือ 2 ขางเขาดวยกัน แลวเหยียดแขนตรงโนมตัวตั้งฉากกับหนาอกผูปวย ทิ้งน้ําหนักลงบนแขน
ขณะกดกับหนาอกผูปวย ใหกระดูกลดระดับลง 1.5 - 2 นิ้ว เมื่อกดสุดใหผอนมือข้ึนโดยที่ตําแหนงมือ
ไมตองเลื่อนไปจากจุดที่กําหนด ขณะกดหนาอกนวดหัวใจหามใชนิ้วมือกดลงบนกระดูกซี่โครงผูปวย 

4. เพื่อใหชวงเวลาการกดแตละครั้งคงที่ และจังหวะการสูบฉีดเลือด ออกจากหัวใจ
พอเหมาะกับที่รางกายตองการ ใชวิธีนับจํานวนครั้งที่กดดังนี้ หนึ่ง และสอง และสาม และส่ี และหา
.... โดยกดทุกครั้งที่นับตัวเลข และปลอยตอนคําวาและสลับกันไป ใหไดอัตราการกดประมาณ 80-100 
คร้ังตอนาที 

5. ถาผูปฏิบัติมีคนเดียว ใหนวดหัวใจ 15 คร้ัง สลับกับการเปาปาก 2 ครั้ง ทําสลับกันเชนนี้
จนครบ 4 รอบ แลวใหตรวจชีพจร และการหายใจ หากคลําชีพจรตองนวดหัวใจตอ แตถาคลําชีพจร
ไดและยังไมหายใจ ตองเปาปาตอไปอยางเดียว 

6. ถามีผูปฏิบัติ 2 คน ใหนวดหัวใจ 5 ครั้ง สลับกับการเปาปาก 1 ครั้ง โดยขณะที่เปาปากอีก
คนหนึ่งตองหยุดนวดหัวใจ  

7. ในเด็กแรกเกิดหรือเด็กออน การนวดหัวใจใชเพียงนิ้วหัวแมมือกดกลางกระดูกหนาอก
ใหไดอัตราเร็ว 100 – 120 คร้ังตอนาที โดยใชนิ้วมือโอบรอบทรวงอกสองขางแลวใชหัวแมมือกด 

ในการนวดหัวใจตามที่กลาวมาทั้งหมดนี้ ตองทําอยางระมัดระวังและถูกวิธี ถาทําไมถูกวิธี
หรือรุนแรงอาจเกิดอันตรายได เชน กระดูกซี่โครงหัก ตับและมามแตกได โดยเฉพาะในเด็กเลก็ยิง่ตอง
ใชความระมัดระวังเปนพิเศษ 

การเปาปากเพื่อชวยหายใจและการนวดหัวใจเพื่อชวยในการไหลเวียนเลือดนี้ตองทําให
สัมพันธกัน แตอยาทําพรอมกันในขณะเดียวกัน เพราะจะไมไดผลทั้งสองอยาง 
เมื่อชวยหายใจและนวดหัวใจอยางไดผลแลว 1 – 2 นาที ใหสังเกตวาผูปวยมีหัวใจเตนไดเองอยาง
ตอเนื่องหรือไม สีผิว การหายใจ และความรูสึกตัวดีขึ้นหรือไม มานตาหดเล็กลงหรือไม หากผูปวยมี
อาการดังกลาว แสดงวาการปฐมพยาบาลไดผล แตถึงกระนั้นก็ไมควรเลิกชวยเหลือจนกวาจะสงผูปวย
ใหอยูในความดูแลของแพทยแลว 
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ที่มา : ฝายปองกันอุบัติภยั การไฟฟานครหลวง 

ขอแนะนํา 
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เม่ือตองปฏิบัติงานเกี่ยวของกับอุปกรณไฟฟา 
 1) กอนลงมือปฏิบัติงานเกี่ยวกับอุปกรณไฟฟา ใหตรวจหรือวัดดวยเครื่องมือวามี

กระแสไฟฟา ในสายไฟฟาหรืออุปกรณนั้นๆ หรือไม 
 2) จะตองตอสายดินของอุปกรณนั้นๆ ลงดินตลอดเวลาที่ทํางานอยูกับอุปกรณไฟฟา

นั้นๆ 
 3) การตอสายดิน ใหตอทางดานปลายที่ตอลงดินกอนเสมอ จากนั้นจึงตอปลายอีก

ขางหนึ่งของสายดินเขากับอุปกรณไฟฟา 
 4) การสัมผัสกับอุปกรณไฟฟาทางดานแรงต่ําใดๆ หากไมแนใจใหใชหลังมือสัมผัส

แทนกอน 
 5) การจับตองอุปกรณไฟฟาที่มีกระแสไฟฟาไหลอยู จะตองกระทําโดยอาศัย

เครื่องมือ หรืออุปกรณและวิธีการที่ถูกตองเทานั้น 
 6) เครื่องมือหรือเครื่องใชที่ทํางานอยูกับอุปกรณไฟฟา เชนไขควง คีม ตองเปนแบบ

ที่มีฉนวนหุมอยางดี และถูกออกแบบมาใหใชกับงานทางไฟฟา 
 7) ขณะทํางานอยูกับอุปกรณไฟฟา ตองมั่นใจวาไมมีสวนใดของรางกาย หรือ

เครื่องมือที่ใชอยูสัมผัสกับสวนที่มีไฟฟาของอุปกรณนั้น อยางพล้ังเผลอ 
 8) การใชกุญแจล็อคสวิตชไฟฟาการแขวนหรือปลดปายเตือน ตองกระทําโดยบุคคล

เดียวกันเสมอ 
 9) การขึ้นที่สูงเพื่อทํางานกับเครื่องใชไฟฟาตองใชเข็มขัดนิรภัยเสมอ หากไมมีก็

อาจจะใชเชือกขนาดใหญทุกครั้ง คลองเอาไวกับโครงสรางสวนตางๆของอาคารที่มีความแข็งแรง 
 10) การทํางานเกี่ยวกับอุปกรณไฟฟา หากเปนไปไดควรจะมีผูคอยชวยเหลือ 
 

การใชไฟฟาดวยความปลอดภัย 
1)   ความปลอดภัยเก่ียวกับอาคารบานเรือน 
 1.1 ร้ัวหรือหลังคาซึ่งเปนโลหะอาจจะสัมผัสกับสายไฟฟา และมีกระแสไฟฟาไหลอยูดวยซ่ึง
เราไมรูก็ได จึงควรระมัดระวังอยาใหคมสังกะสีหรือโลหะบาดหรือเสียดสีกับสายไฟฟาได โดยใช
หลอดกระเบื้องสวมสายไฟฟากันไว และควรระวังตะปูตอกยึดสังกะสีทะลุไปถูกสายไฟฟา 
 1.2 หองน้ําเปนสถานที่มีความเปยกชื้นอยูเปนประจํา และเมื่อรางกายเราก็เปยกน้ํายอมมี
โอกาสที่จะไดรับอันตรายจากกระแสไฟฟาไดงาย ฉะนั้นจึงไมควรติดสวิตชหรือเตาเสียบ หรือ
เครื่องใชไฟฟาที่ไมมีการปองกันอยางเพียงพอไวภายในหองน้ํา และกอนทําการเปลี่ยนหลอดไฟแสง
สวางควรตัดกระแสไฟฟาในหองน้ําเสียกอน 
 
2)  ความปลอดภัยเก่ียวกับอุปกรณใชไฟฟา 
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 2.1) เสาอากาศวิทยุหรือโทรทัศน อาจแตะกับสายไฟฟาหรืออาจถูกฟาผาเปนอันตรายตอชีวิต
หรือทรัพยสินได จึงควรติดตั้งใหหางจากสายไฟฟาในระยะที่เมื่อเสาอากาศหักแลวไมลมไปพาด
สายไฟฟาได 
 2.2) อยาใหหลอดซึ่งเมื่อใชงานมีความรอนสูงอยูใกลกับวัตถุที่สามารถติดไฟไดงาย เชน มุง 
กระดาษ ฝาย เปนตน 
 2.3) อยาวางสายไฟฟาสอดใตพรมปูพื้น ใตบานประตู หนาตาง หรือขวางทางเดิน เพราะเมื่อ
ถูกเหยียบย่ําหรือกดทับเปนเวลานาน จะทําใหฉนวนของสายไฟฟาชํารุดและเกิดอันตรายได 
 2.4) หลอดที่ขาดแลวควรใสอยูกับขั้วหลอดตลอดเวลา จนกวาจะทําการเปลี่ยนหลอดใหม 
เพื่อปองกันผูรูเทาไมถึงการณเอานิ้วแหยเขาไป 
 2.5) หลอดฟลูออเรสเซนตที่มีอายุการใชงานมานาน จะมีสีดําที่ขั้วหลอดและจะดําเพิ่มขึ้น
เร่ือยๆ ตอไปหลอดไฟจะกระพริบและไมติด ถาขั้วหลอดแดงและไมติดแสดงวาสตารทเตอรเสีย ทั้ง
สองกรณีไมควรปลอยทิ้งไว เพราะจะทําใหบัลลาสทรอนจัดจนเกิดเพลิงไหมได ควรเปลี่ยนหลอด
และสตารทเตอรใหมทันที 
 

3.  ความปลอดภัยเก่ียวกับเคร่ืองมือเคร่ืองใชไฟฟา 
 3.1) เครื่องมือไฟฟาชนิดตางๆ เชนสวานไฟฟา เล่ือยไฟฟา เปนเครื่องมือที่ใชงาน
สมบุกสมบันจึงอาจเกิดการชํารุดไดงายจนมีกระแสรั่วไหลที่ครอบโลหะภายนอกได ควรเลือกซื้อตรา
อักษรที่ไดรับการรับรองมาตรฐานจากสถาบันที่นาเชื่อถือ และถาเปนเครื่องมือท่ีมีสายดินตองใชปล๊ัก
ที่มีสามขาเพื่อเสียบกับเตารับแบบสามขา ถาไมมีก็จะตองจัดหาสายเสนที่สามมาตอเขากับครอบโลหะ
เปนสายดิน เมื่อเกิดกระแสรั่วไหลออกมาจากครอบโลหะจะไดไมเปนอันตรายตอผูใช 
 3.2) ตูเย็น ตูแช ควรตอสายดินเชนเดียวกับเครื่องไฟฟาชนิดอื่นๆ ที่มีฝาครอบเปนโลหะ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งตูเย็นที่ตั้งอยูบนพื้นคอนกรีต ใกลที่ช้ืนแฉะ 
 3.3) การตอสายดินเครื่องใชไฟฟาที่วางอยูกับที่ เชน ตูเย็น เครื่องซักผา เครื่องอบผา ตูแช ซ่ึงมี
ตัวถังเปนโลหะ ใหใชสายทองแดงขนาด 8 ตร.มม. โดยใหปลายขางหนึ่งขันใหแนนดวยสกรูหรือ
บัดกรีเขากับตัวถังที่เปนโลหะของเครื่องใชไฟฟานั้น แลวจัดวางเรียงสายใหเรียบรอยในแนวทางที่จะ
สามารถตอเขากับหลักดินซึ่งอยูใกลเครื่องมากที่สุด 
 

4.  ความปลอดภัยกรณีเกิดน้ําทวม 
 เมื่อเกิดน้ําทวม เนื่องจากฝนตกหนัก น้ําหลาก เมื่อเห็นวาระดับน้ําสูงขึ้นจะทวมสวิตชหรือ
เตาเสียบ หรืออุปกรณไฟฟา ใหทําการตัดไฟฟาที่แผงสวิตชรวมกอน แลวดําเนินการยาย สวิตช 
เตาเสียบ อุปกรณไฟฟา ฯลฯ ขึ้นใหพนระดับน้ํา ถาเปนไปไดควรใหชางไฟฟาที่มีความชํานาญมาทํา
การแกไข 



บทที ่2 
สายไฟฟาและการตอสาย 

 
2.1  มาตรฐานตาง ๆ  ท่ีควรรูจัก 

 ในการออกแบบหรือติดตั้งระบบไฟฟา นอกจากการคํานวณตามหลักวิศวกรรมศาสตรแลว 
ยังตองอางอิงมาตรฐานอุปกรณ และมาตรฐานการติดตั้งเขามาเกี่ยวของอีกดวย 
 มาตรฐานของอุปกรณจะเปนตัวกําหนดคุณภาพและคุณสมบัติตางๆที่จําเปนของตัวอุปกรณ 
ทั้งนี้ก็เพื่อสามารถใชอุปกรณนั้นๆไดอยางถูกตองและปลอดภัย และอีกประการหนึ่งก็คืออุปกรณ
ไฟฟาที่มีผูผลิตหลายราย ซ่ึงมีคุณสมบัติและมาตรฐานเหมือนกัน ซ่ึงสามารถใชแทนกันได เพื่อ
สะดวกในการใชงาน 
 ในการติดตั้งระบบไฟฟาและอุปกรณจําตองอางอิงมาตรฐานการติดตั้ง เพื่อใหการติดตั้งใช
งานเปนไปอยางถูกตอง และไมตองมาถกเถียงกันวาการติดตั้งแบบใดเปนแบบที่ถูกตอง 
 ปจจุบันมาตรฐานอุปกรณและเครื่องใชไฟฟาตางๆ ของประเทศไทย จะเปนไปตามมาตรฐาน 
มอก.ซ่ึงกําหนดโดยสํานักมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม และมาตรฐาน
การติดตั้งทางไฟฟา ซ่ึงกรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน  วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย และการ
ไฟฟานครหลวงใช ไดยึดแนวทางของ NEC (National Electrical Code) ของประเทศสหรัฐอเมริกา 
โดยปรับเปลี่ยนบางสวนใหเหมาะสมกับประเทศไทย 
 มาตรฐานอุปกรณทั่วไปที่ควรรูจักมีดังนี้ 
  NEC  National Electrical Code 
  ANSI  American National Standard Institute 
  NEMA  National Electrical Manufacturer Association 
  UL  Underwriter’s Laboratories Inc. 
   IEC  International Electro technical Commission 
  IEEE  Institute of Electric and Electronics Engineers 
  BS  British Standard 
  TISI  Thai International Standard Institute 
 

2.2  ดัชนีแสดงคามาตรฐานการปองกัน(Degree of Protection) 
 ดัชนีแสดงคามาตรฐานการปองกัน เปนการกําหนดคาความสามารถในการปองกันการสัมผัส
และอันตรายตอบุคคล และยังแสดงคาในการปองกันความเสียหายที่อาจเกิดจากการที่มีของเหลวเขา
ไปในตัวอุปกรณ รวมทั้งอาจจะแสดงคาความสามารถในการรับแรงกระแทกหรือแรงกดดันซ่ึงเปน
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การปองกันทางกล โดยจะกําหนดเปนคา IP (Index of Protection) ตามมาตรฐาน IEC 529 และ DIN 
40050 โดยกําหนดเปนตัวเลข 3 หลัก หลังตัวอักษร IP เชน 
 

IP  1  2  3  
    แสดงคาความทนตอแรงกระแทก 
    แสดงคาความสามารถในการปองกันของเหลว 
    แสดงคาความสามารถในการปองกันวัตถุเล็ดลอดเขาภายใน 
 
    Index of Protection 
 
โดยทั่วไปอาจจะแสดงเปนตวัเลขเพียงสองหลักแรกเทานัน้ เชน IP 24 ซ่ึงมีความหมายดังนี ้
 หมายเลข 2  สามารถปองกันของแข็งที่มีเสนผาศูนยกลางโตกวา 12 มม. ลอดผานได 
 หมายเลข 4  สามารถปองกันน้ํา(ของเหลว) ที่สาดมาจากทุกทิศทุกทางได 

 

2.3 สายไฟฟาในระบบแรงต่ํา 

ปจจุบันขอกําหนดของการไฟฟานครหลวง บังคับใหสายไฟฟาแรงต่ําภายในอาคาร (สวนที่
เปนของผูใชไฟฟา) ตองใชตัวนําที่ทําจากทองแดงเทานั้น สายไฟฟาที่ใชจึงแตกตางกันที่ชนิดของ
ฉนวน แรงดันใชงานและโครงสรางของฉนวน 

ตัวอยางสายไฟฟาแรงต่ําชนิดตาง ๆ 
 

 
รูปท่ี 1   สายไฟฟาแรงต่ําชนิดตางๆ ท่ีใชงานทั่วไปตามบานพักอาศัย 
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2.3.1 สายไฟฟาที่ผลิตตามมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม ที่ มอก. 11-2531 
ปจจุบัน มอก. 11-2531 เปนมาตรฐานที่บังคับใชสําหรับสายไฟฟาทองแดงหุมดวยฉนวน 

PVC (Polyvinyl Chloride) โดยกําหนดอุณหภูมิใชงานที่ 70 องศาเซลเซียส ขนาดแรงดัน 300 โวลต
และ 750 โวลต สายไฟฟาที่นิยมใชงานในการออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟากําลังมีอยูเพียงไมกี่ชนิด
เชน 

2.3.1.1 สายไฟฟาตาม มอก. 11-2531 ในตารางที่ 1 เปนสายเดี่ยว หรือเรียกอีกอยางคือ
สาย IP เปนสายชนิดทนแรงดัน 300 โวลต ใชเปนสายเดินเขาอาคารสําหรับบานอยูอาศัยที่ใชไฟฟา
ระบบเฟสเดียว หรือใชเดินรอยทอก็ไดแตตองไมติดตั้งแบบฝงในดิน และหามใชกับไฟฟาระบบสาม
เฟส ที่มีแรงดัน 380 โวลต หากเดินลอยตองติดตั้งบนลูกถวย และหามติดตั้งโดยใชเข็มขัดรัดสาย 
เพราะเปนสายเดี่ยว ดังรูปที่ 2 

 
 

รูปท่ี 2   สาย IP 
   

2.3.1.2 สายไฟฟาตาม มอก. 11-2531 ตารางที่ 2 หรือสาย VAF เปนสายชนิดทนแรงดัน 
300 โวลต เชนเดียวกัน มีทั้งชนิดที่เปนสายเดี่ยว สายคู และชนิดที่มีสายดินอยูดวย โดยชนิดที่เปนสาย
เดี่ยวจะเปนแบบสายกลม สวนแบบแกนคูและสามแกน จะเปนแบบสายแบน ตัวนํานอกจากจะมี
ฉนวนหุมแลวยังมีเปลือกหุมทับอีกชั้นหนึ่ง สายคูจะนิยมเดินดวยเข็มขัดรัดสายซึ่งเห็นทั่วไปตาม
บานพักอาศัย สายชนิดนี้ หามเดินในระบบไฟฟาสามเฟส 380 โวลตเชนเดียวกัน (สําหรับไฟฟา สาม
เฟส 220 โวลต ใชได)     สายตามตารางที่  2   แสดงดังรูปที่  3 
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รูปท่ี 3   สาย VAF 
 

2.3.1.3 สายไฟฟาตาม มอก.11-2531 ตารางที่ 4 หรือเรียกวาสาย THW เปนสายเดี่ยว
ชนิดทนแรงดัน 750 โวลต ซ่ึงนิยมใชกันทั่วไป โดยเฉพาะในโรงงานอุตสาหกรรม เพราะสามารถใช
กับไฟฟาระบบสามเฟสได ปกติจะเดินรอยทอฝงดินได แตเนื่องจากสายไมไดรับการผลิตมาใหแชน้ํา
ได ดังนั้นในการเดินรอยทอฝงดิน ควรระวังอยาใหน้ําเขาไปในทอได และหามใชสายดังกลาวเดิน
แบบฝงในดินโดยตรง สายดังกลาวแสดงตามรูปที่ 4 
 

 
 

รูปท่ี 4   สาย THW 
 

2.3.1.4  สายตาม มอก. 11-2531 ตามตารางที่ 6,7,8 และ 14 หรือเรียกวาสาย NYY เปน
สายไฟฟาชนิดทนแรงดัน 750 โวลต มีทั้งชนิดแกนเดียว และหลายแกน สายหลายแกนก็จะเปนแบบ
สายกลมเชนกัน ซ่ึงสายชนิดนี้จะเปนสายที่มีการใชงานอยางแพรหลายเนื่องจากมีความคงทนตอ
สภาวะแวดลอมไดเปนอยางดี เพราะมีเปลือกหุมอีกชั้นหนึ่ง บางทานเรียกสายฉนวนสามชั้น ความ
จริงแลวเปนสายฉนวนชั้นเดียว อีกสองชั้นที่เหลือเปนเปลือกหุม โดยที่เปลือกชั้นในทําหนาที่เปน
แบบ ใหสายแตละแกนที่ตีเกลียวเขาดวยกัน มีลักษณะกลม แลวจึงมีเปลือกนอกหุมอีกชั้นหนึ่ง ซ่ึงทํา
หนาที่ปองกันความเสียหายทางกายภาพ (Physical Protection) 
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ก.  สายตามตารางที่ 6 เปนสาย NYY ชนิดสายเดี่ยว สายชนิดนี้จึงมีเปลือกชั้น
เดียว ดังรูปที่ 5 
 

 
 

รูปท่ี 5  สาย NYY แกนเดียว 
 

ข.  สายตามตารางที่ 7 เปนสาย NYY ชนิด 2 แกน 3 แกน หรือ 4 แกน แลวแต
ความตองการใชงาน ซ่ึงสายชนิดนี้จะมีเปลือกสองชั้น ดังรูปที่ 6 

          

 
รูปท่ี 6   สาย NYY ชนิด 2 แกน และ 3 แกน 

ค. สายตามตารางที่ 8 เปนสาย NYY ชนิด 4 แกน ที่มีสายนิวทรัลรวมอยูดวย 
เรียกวาเปนสาย NYY-N คือมีสายไฟอยูสามเสน และสายนิวทรัลอยูดวยเสนหนึ่ง ซ่ึงมีขนาด
พื้นที่หนาตัดเพียงครึ่งหนึ่งของสายเสนที่มีไฟ จึงเหมาะที่จะใชในระบบไฟฟาสามเฟส 4 สาย ตามรูป
ที่ 7 
 

 
 

รูปท่ี 7  สาย NYY-N 
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ง. สายตามตารางที่ 14 เปนสาย NYY-GRD คือเปนสายชนิด 2 แกน 3 แกน 
และ 4 แกน ที่มีสายดิน (Ground) รวมอยูดวยอีกเสนหนึ่ง จึงเหมาะที่จะใชเปนสายที่ตออุปกรณไฟฟา
ที่จําเปนตองตอลงดิน ซ่ึงมีลักษณะดังรูปที ่8 
 

 
 

รูปท่ี 8   สาย NYY-GRD 

2.3.1.5  สายไฟฟาตาม มอก. 11-2531 ตามตารางที่ 9 และ 15 หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา 
สาย VCT เปนสายกลมมีทั้งชนิด 1 แกน 2 แกน 3 แกน และ 4 แกน ทนแรงดัน 750 โวลต มีฉนวน
และเปลือกเชนกัน มีขอพิเศษกวาก็คือตัวนํา จะเปนทองแดงฝอยเสนเล็กๆ มีขอดี คือออนตัวและทน
ตอสภาพการสั่นสะเทือนไดดี จึงเหมาะอยางยิ่งที่จะเปนสายที่เดินเขาสูเครื่องจักรที่มีการสั่นสะเทือน
ขณะใชงาน สายชนิดนี้ใชงานไดทั่วไป และยังใชฝงดินโดยตรงไดอีกดวย สายตามตารางที่ 9 แสดง
ตามรูปที่ 9 
 

        
 

  
รูปท่ี 9  สาย VCT 

 สาย VCT ตามตารางที่ 15 เปนชนิด VCT-GRD ซ่ึงมี 2 แกน 3 แกน และ 4 แกน โดย
มีสายดินรวมไปดวยอีกเสนหนึ่ง เพื่อใหเหมาะสมในการใชตออุปกรณที่จําเปนตองตอลงดิน ซ่ึงมี
ลักษณะตามรูปที่ 10 
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รูปท่ี 10   สาย VCT-GRD 

  

2.3.2  สายไฟฟาที่ผลิตตามมาตรฐานอื่น

นอกจากสายไฟฟาที่ผลิตตามมาตรฐาน มอก. 11-2531 แลว ยังมีสายไฟฟาที่ผลิตตาม
มาตรฐานอื่นๆอีก โดยเปนสายที่มีตัวนําทําดวยทองแดง แตแตกตางตรงที่วัสดุที่นํามาใชทําฉนวน 
นอกจากฉนวนที่ทํามาจาก PVC แลวยังมีฉนวนที่นิยมนํามาใชก็คือ XLPE (Cross-Linked 
Polyethylene) ซ่ึงมีคุณสมบัติพิเศษคือ ทนอุณหภูมิไดสูงและมีความแข็งทนตอแรงเสียดสีไดดี สายที่
นิยมใชงานอยางกวางขวางคือ สายที่ผลิตตามมาตรฐาน JIS C-3606 เปนสายชนิดทนแรงดัน 600 
โวลต อุณหภูมิใชงานของฉนวนอยูที่ 90 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปนผลทําใหขนาดกระแสสูงกวาตาม
มาตรฐาน มอก. 11-2531 ที่มีขนาดเดียวกัน และมีวิธีเดินสายเหมือนกัน ในการใชงานจึงตอง
ระมัดระวังเปนพิเศษ โดยที่ขั้วสายที่สายชนิดนี้ตออยูตองเปนชนิดที่ทนอุณหภูมิไดสูง 90 องศา
เซลเซียสดวยเชนกัน สายชนิดนี้มีทั้งแบบแกนเดียว หรือหลายแกน มีเปลือกนอกเพื่อปองกันทาง
กายภาพ จึงใชงานไดทั่วไป รวมทั้งการฝงดินโดยตรง ซ่ึงแสดงภาพไดตามรูปที่ 11 
 

 

รูปท่ี 11  Low Voltage Power Cable Type “CV-600V” 
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2.4 การเลือกใชสายไฟฟา 
1. ใชเฉพาะสายไฟฟาที่ไดมาตรฐานจากสํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (มี

เครื่องหมาย มอก.) เทานั้น  
2. สายไฟฟาชนิดที่ใชเดินภายในอาคารหามนําไปใชเดินนอกอาคาร เพราะแสงแดดจะทําให

ฉนวนแตกกรอบชํารุด สายไฟชนิดที่ใชเดินนอกอาคารมักจะมีการเติมสารปองกันแสงแดดไวใน
เปลือกหรือฉนวนของสาย สารปองกันแสงแดดสวนใหญที่ใชกันมากนั้นจะเปนสีดํา แตอาจจะเปนสี
อ่ืนก็ได การเดินรอยในทอก็มีสวนชวยปองกันฉนวนของสายจากแสงแดดไดในระดับหนึ่ง 

3. เลือกใชชนิดของสายไฟใหเหมาะสมกับสภาพการติดตั้งใชงาน เชน สายไฟชนิดออน หาม
นําไปใชเดินยึดติดกับผนังหรือลากผานบริเวณที่มี การกดทับสาย เนื่องจากฉนวนของสายไมสามารถ
รับแรงกดกระแทกจากอุปกรณจับยึดสายได การเดินสายใตดินก็ตองใชชนิดที่เปนสายใตดิน เชน สาย
ชนิด NYY พรอมทั้งมีการเดินรอยในทอเพื่อปองกันสายใตดินไมใหเสียหาย เปนตน 

4. ขนาดของสายไฟฟาตองเลือกใหเหมาะสมกับแรงดันไฟฟา และปริมาณกระแสไฟฟาที่ใช
งาน และสอดคลองกับขนาดของฟวสหรือสวิตชอัตโนมัติที่ใช สําหรับขนาดสายเมนและสายตอหลัก
ดินนั้นก็ตองสอดคลองกับขนาดของเมนสวิตชและขนาดของเครื่องวัดฯดวย  ตามตารางตอไปนี้ 
 

ขนาดสายไฟฟาตามขนาดของเมนสวิตช 
 

ขนาดต่ําสดุของสายเมนและ  
(สายตอหลักดิน)*  ตร.มม. ขนาดเครื่องวดัฯ 

(แอมแปร) 
เฟส 

ขนาดสงูสุดของ 
เมนสวิตช(แอมแปร) 

สายเมนในอากาศ สายเมนในทอ 

แรงดันไฟฟาของ 
สายเมน(โวลต) 

5 (15) 1 16 4 (10) 4,10**(10) 300 
15 (45) 1 50 10 (10) 16 (10) 300 
30 (100) 1 100 25 (10) 50 (16) 300 
50 (150) 1 125 35 (10) 70 (25) 300 
15 (45) 3 50 10 (10) 16 (10) 750 
30 (100) 3 100 25 (10) 50 (16) 750 
50 (150) 3 125 35 (10) 70 (25) 750 

200 3 250 95 (25) 150 (35) 750 
400 3 500 240 (50) 500 (70) 750 

หมายเหต ุ
* สายตอหลักดินขนาด 10 ตร.มม. ใหเดนิในทอ สวนสายเมนที่ใหญกวา 500 ตร.มม. ใหใช
สายตอหลักดนิ ขนาด 95 ตร.มม. เปนอยางนอย 
*** สายเมนทีใ่ชเดินในทอฝงดินตองไมเล็กกวา 10 ตร.มม. 
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5. ขนาดต่ําสุดของสายดินที่เดินไปยังอุปกรณไฟฟา หรือเตารับใหมีขนาดเปนไปตามขนาด
ปรับตั้งของเครื่องปองกันกระแสเกินตามตารางตอไปนี้ 
 

ขนาดต่ําสดุของสายดนิของเคร่ืองอุปกรณไฟฟา 
 

พิกัดหรือขนาดปรับตั้งของ 
เคร่ืองปองกนักระแสเกิน (แอมแปร) 

ขนาดต่ําสดุของสายดนิตัวนําทองแดง 
(ตร.มม.) 

6 – 16 1.5 
20 – 25 4 
30 – 63 6 
80 – 100 10 
125 – 200 16 
225 – 400 25 

500 35 
600 – 800 50 

1,000 70 
1,200 - 1,250 95 
1,600 - 2,000 120 

2,500 185 
3,000 - 4,000 240 
5,000 - 6,000 420 

หมายเหตุ  เครื่องปองกันกระแสเกิน อาจจะเปนฟวสหรือ สวิตชอัตโนมตัิก็ได 
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ตัวอยางขนาดสายไฟฟาชนดิท่ีมีสายดนิตาม มอก. 11-2531 
 

ขนาดสายไฟพรอมสายดิน (ตร.มม.) 
สายดินใชสายเดี่ยว (THW) ฉนวนสี

เขียว (ตร.มม.) 

สายไฟ สายดิน ขนาดสายดิน 
2.5 1.5 2.5 
4.0 2.5 2.5 
6.0 4.0 4.0 
10.0 4.0 4.0 
16.0 6.0 6.0 
25.0 6.0 6.0 
35.0 10.0 10.0 

 
หมายเหตุ ในกรณีที่สายดินเดินดวยสายเดี่ยว สําหรับสายเสนไฟตั้งแตขนาด 2.5 ตร.มม. ลงไป ขอ

แนะนําใหใชขนาดสายดินเทากับขนาดสายเสนไฟ เชน 
 

ขนาดสายไฟ (ตร.มม.) ขนาดสายดิน (ตร.มม.) 

2.5 2.5 

1.5 1.5 

1.0 1.0 
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6. การเลือกใชขนาดสายไฟฟาใหเหมาะสมกับสภาพการใชงานตางๆ ใหเปนไปตามตาราง
แสดงพิกัดกระแสไฟฟาดังนี้ 

 

ตารางแสดงขนาดกระแสของสายไฟฟา 
 

ขนาดกระแส (แอมแปร) 

วิธีการเดินสาย (ดูหมายเหต)ุ 

ค ง 

ขนาดสาย 
(ตร.มม.) 

ก ข 
ทอโลหะ ทออโลหะ ทอโลหะ ทออโลหะ 

จ 

0.5 9 8 8 7 10 9 - 
1 14 11 11 10 15 13 21 

1.5 17 15 14 13 18 16 26 
2.5 23 20 18 17 24 21 34 
4 31 27 24 23 32 28 45 
6 42 35 31 30 42 36 56 
10 60 50 43 42 58 50 75 
16 81 66 56 54 77 65 97 
25 111 89 77 74 103 87 125 
35 137 110 95 91 126 105 150 
50 169 - 119 114 156 129 177 
70 217 - 148 141 195 160 216 
95 271 - 187 180 242 200 259 
120 316 - 214 205 279 228 294 
150 364 - 251 236 322 259 330 
185 424 - 287 269 370 296 372 
240 509 - 344 329 440 352 431 
300 592 - 400 373 508 400 487 
400 696 - 474 416 599 455 552 
500 818 - 541 469 684 516 623 
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หมายเหต ุ 
1. วิธีการเดินสาย 

 

 
แบบ ก หมายถึง สายแกนเดยีวหุมฉนวนเดินในอากาศ 
 

 
แบบ ข หมายถึง สายแบบหุมฉนวนมีเปลอืกเดินเกาะผนัง 
 

 
แบบ ค   หมายถึง สายแกนเดียวหุมฉนวนไมเกิน 3 เสน หรือสายหุมฉนวนมีเปลือกไมเกิน 3  แกน 

(ไมตองนับสายดิน) เดินในทอในอากาศ ในทอฝง ในผนังปูนฉาบหรือในทอในฝาเพดาน 
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แบบ ง   หมายถึง  สายแกนเดียวหุมฉนวนไมเกิน 3 เสน   หรือสายหุมฉนวนมีเปลือกไมเกิน 3 แกน 

(ไมตองนับสายดิน) เดินในทอฝงดิน 
 

 
แบบ จ   หมายถึง  สายแกนเดียวหุมฉนวนมีเปลือกไมเกิน 3 เสน หรือสายหุมฉนวนมีเปลือก   ไมเกิน 

3 แกน (ไมตองนับสายดิน) ฝงดินโดยตรง 
 

2. วิธีนับจํานวนสายในทอ (แบบ ค ถึงแบบ จ) 
2.1  ไมตองนับสายเสนศูนยของระบบ 3 เฟส ที่ออกแบบใหใชไฟสมดุลทั้ง 3 เฟส 

ยกเวน ขอ 2.2 
2.2  ถาการใชไฟฟามากกวา 50% มาจากอุปกรณที่ทําใหเกิดกระแสฮารโมนิกในสาย

เสนศูนย เชน หลอดฟลูออเรสเซนต เครื่องคอมพิวเตอร ใหนับรวมสายเสนศูนย
ดวย 

2.3  การนับจํานวนสายไฟฟาในทอท่ีมีมากกวา 3 เสน ใหใชตัวคูณเพื่อลดขนาดของ
กระแสในสายไฟฟา ดังนี้ 

 



 25 

 

จํานวนสาย (เสน) ตัวคูณ 

4 - 6 0.82 
7 - 9 0.72 

10 -20 0.56 
21 – 30 0.48 
31 – 40 0.44 
เกิน 40 0.38 

 
2.4 การเดินสายในทอหรือรางเคเบิ้ลควรเวนที่วางไวโดยพืน้ที่หนาตดัรวมของสายไฟ

ทุกเสนรวมทั้งฉนวนและเปลือกไมควรเกนิ 40 % ของพื้นที่หนาตัดภายในของทอ
หรือรางเคเบิ้ลนั้น 

การเดินสายไฟฟา 

1.  หลีกเลี่ยงการมีจุดตอสายไฟฟาเกนิความจําเปน หากมีการตอสายกต็องเลือกใชอุปกรณ
การตอสายที่ถูกตองมั่นคงแข็งแรง (หามใชตะกัว่บัดกรใีนการตอสายโดยลําพังแตอยางเดียว เนื่องจาก
ตะกัว่จะทนอณุหภูมิไดต่ําและหลอมละลายทําใหจุดตอหลวม ยกเวนจะตอสายไฟใหมั่นคงแขง็แรง
ทางกลกอนแลวจึงใชตะกัว่บัดกรีทับเปนการเสริมก็ได) 

2. สายไฟฟาที่ทะลุผานผนังหรือออกมาจากอุปกรณไฟฟาตองมีฉนวนรองรับเพื่อปองกัน
ฉนวนของสายไฟฟาถูกบาดจนชํารุด 

3.  สายไฟฉนวนสีดํา ใชสําหรับสายเสนที่มีไฟ สวนสีเทาออนหรือสีขาว ใชสําหรับสายเสน
ที่ไมมีไฟ (สายศูนย) สําหรับสีเขียวหรือเขียวสลับเหลืองใชสําหรับสายดิน (รายละเอียดวิธีการเดินสาย
ที่ถูกตองใหดูในเรื่องสายดิน) 

4. อุปกรณปองกันกระแสไฟฟาเกิน เชน ฟวส หรือเบรกเกอร รวมทั้งสวิตซ ปด-เปด ใหตอ
เฉพาะกับสายไฟที่มีฉนวนสีดํา (เสนที่มีไฟ) เทานั้น และหามตอฟวสในสายเสนที่ไมมีไฟ (เสนศูนย) 
ในกรณีที่ใชเบรกเกอร หรือสวิตซในเสนศูนยดวยตองเปนชนิดที่ตัดไฟหรือปลดสายไฟทุกเสนออก
พรอมกัน (2 ขั้วพรอมกัน) 

5. กรณีที่จะมีการตอเติมเดินสายไฟบางสวนแลวพบวา การเดินสายไฟเดิมทั้งบานใชสีของ
สายไฟสลับกันกับมาตรฐานเหมือนกันทั้งหมด (เสนที่มีไฟใชสีขาว เสนศูนยใชสีดํา) หากไมสามารถ
แกไขใหมไดขอแนะนําใหใชสีของสายไฟระบบเดียวกันทั้งบาน แตตองมีเครื่องหมายหรือเอกสาร
กํากับไวที่แผงสวิตซหรือ ตูเมนสวิตซสําหรับชางไฟฟาและเจาของบานทราบทุกครั้งที่มีการ
ตรวจสอบดวย 
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6. กรณีของสายดิน ถาใชสายดินเปนเสนเดียวตองมีฉนวนเปนสีเขียวและถาสายวงจรเดิน
ในทอโลหะตองเดินสายดินในทอเดียวกับสายวงจรดวยหามเดินนอกทอ โลหะ 

7. สายไฟสายเดี่ยวที่เปนฉนวนชั้นเดียว เชนสาย THW.  ไมอนุญาตใหเดินสายโดยใชเข็ม
ขัดรัดสาย 

8. สายเมนที่มีขนาดต่ํากวา 50  ตร.มม. ไมควรนํามาควบสาย 
 

ตารางสายไฟฟาแรงต่ําตามมาตรฐาน มอก. 11-2531 
(อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส)

 
ตารางที่ แรงดันที่กําหนด

(โวลต) 
สถานที่ใชงาน ลักษณะการตดิตั้ง 

1 300 ใชในสถานทีแ่หงและ
สถานที่เปยก 

1.เดินลอยตองยึดดวยวัสดุที่เปนฉนวน 

สาย IP 2.เดินในทอสายในสถานที่แหง 

 3.หามรอยทอฝงดิน หรือ ฝงดินโดยตรง 

   

 

 
  
  
  

  

2 300 ใชในสถานทีแ่หงและ
สถานที่เปยก 

ก. สายกลม 

สาย VAF    1. เดินลอย 

สาย VAF-S    2. เดินฝงในผนังปูนฉาบ 

 3. เดินซอน(Conceal) ในผนัง 

 4. เดินในทอสาย 

 
 

  
  
  

5. เดินรอยทอ(Conduit) ฝงดินไดแต
ตองปองกันไมใหน้ําเขาภายในทอ 
และปองกันไมใหสายมีโอกาสแชน้ํา 

   6. หามฝงดินโดยตรง 
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ตารางที่ 
แรงดันที่กําหนด

(โวลต) 
สถานที่ใชงาน ลักษณะการตดิตั้ง 

2 (ตอ)    ข. สายแบน 

    1. เดินเกาะผนัง 

    2. เดินฝงในผนังปูนฉาบ 

    3. เดินซอน(Conceal) ในผนัง 

    4. หามฝงดินโดยตรง 

      

3 300 ใชในสถานทีแ่หงและ
สถานเปยก 

1. ใชงานไดทัว่ไป 

สาย VVR  
 

  2. หามฝงดินโดยตรง 

      

      

      

      

4 750 ใชในสถานทีแ่หงและ
สถานเปยก 

1. เดินลอยตองยดึดวยวัสดุทีเ่ปนฉนวน 

สาย THW  
 

  2. เดินในทอสายในสถานที่แหง 

    3. หามฝงดินโดยตรง 

    4. รอยทอฝงดินได แตตองปองกัน
ไมใหน้ําเขาไปในทอ และ ตอง
ปองกันไมใหสายแชน้ํา 

5 750 ใชในสถานทีแ่หงและ
สถานเปยก 

ก. สายกลม 

สาย VVF    1. เดินลอย 

สาย VVF-S    2. เดินฝงในผนังปูนฉาบ 

    3. เดินซอน(Conceal) ในผนัง 
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ตารางที่ 
แรงดันที่กําหนด

(โวลต) 
สถานที่ใชงาน ลักษณะการตดิตั้ง 

5 (ตอ)    4. เดินในทอสาย 

    5. เดินรอยทอ(Conduit) ฝงดินไดแต
ตองปองกันไมใหน้ําเขาภายในทอ 
และปองกันไมใหสายมีโอกาสแชน้ํา 

    6. หามฝงดินโดยตรง 

  
 

  ข. สายแบน 

    1. เดินเกาะผนัง 

    2. เดินฝงในผนังปูนฉาบ 

    3. เดินซอน(Conceal) ในผนัง 

    4. หามฝงดินโดยตรง 

6 750 ใชในสถานทีแ่หงและ
สถานเปยก 

1. ใชงานไดทัว่ไป 

สาย NYY  
 

  2. หามฝงดินโดยตรง 

      

      

      

      

      

7 750 ใชในสถานทีแ่หงและ
สถานที่เปยก 

1. ใชงานไดทัว่ไป 

สาย NYY    2. หามฝงดินโดยตรง 
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ตารางที่ 
แรงดันที่กําหนด

(โวลต) 
สถานที่ใชงาน ลักษณะการตดิตั้ง 

8 750 ใชในสถานทีแ่หงและ
สถานที่เปยก 

1. ใชงานไดทัว่ไป 

สาย    
NYY-N 

 
 

  2. หามฝงดินโดยตรง 

      

      

      

9 750 ใชในสถานทีแ่หงและ
สถานที่เปยก 

1. ใชงานไดทัว่ไป 

สาย VCT    2. หามฝงดินโดยตรง 

 
 

     

      

      

      

10 300 ใชในสถานทีแ่หงและ
สถานที่เปยก 

ใชตอเขาเครื่องใชไฟฟาชนดิหยิบยกได
และ ตอเขาดวงโคม 

สาย VFF  
 

    

สาย VSF      

สาย VTF      
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ตารางที่ 
แรงดันที่กําหนด

(โวลต) 
สถานที่ใชงาน ลักษณะการตดิตั้ง 

11 300 ใชในสถานทีแ่หง และ
สถานที่เปยก 

1. เดินเกาะผนัง 

สาย MEA  
 

  2. เดินฝงในผนังปูนฉาบ 

TYPE      
B-GRD 

   3. เดินซอน(Conceal) ในผนัง 

    4. หามรอยทอฝงดิน หรือฝงดินโดยตรง 

12 300 ใชในสถานทีแ่หง และ
สถานที่เปยก 

1. ใชงานไดทัว่ไป 

สาย    
VVR-GRD 

 
 

  2. หามฝงดินโดยตรง 

      

      

13 750 ใชในสถานทีแ่หง และ
สถานที่เปยก 

1. เดินเกาะผนัง 

สาย     
VVF-GRD 

 
 

  2. เดินฝงในผนังปูนฉาบ 

    3. เดินซอน(Conceal) ในผนัง 

    4. หามฝงดินโดยตรง 

14 750 ใชในสถานทีแ่หง และ
สถานที่เปยก 

1. ใชงานไดทัว่ไป 

สาย     
NYY - 
GRD 

 
 

  2. หามฝงดินโดยตรง 
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ตารางที่ 
แรงดันที่กําหนด

(โวลต) 
สถานที่ใชงาน ลักษณะการตดิตั้ง 

15 750 
 

ใชในสถานทีแ่หง และ
สถานที่เปยก 

ใชตอเขาเครื่องอุปกรณไฟฟา และ
เครื่องใชไฟฟา 

สาย    VCT-
GRD 

     

      

      

16 300 ใชในสถานทีแ่หง และ
สถานที่เปยก 

1. ใชตอเขาเครื่องใชไฟฟาชนดิหยิบยก
ได 

สาย     
VFF-GRD 

 
 

  2. ใชตอเขาดวงโคม 

      

      

17 300 
 

ใชในสถานทีแ่หง และ
สถานที่เปยก 

ใชตอเขาเครื่องอุปกรณไฟฟา และ
เครื่องใชไฟฟา 

สาย   VAF-
F 
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2.5 สายไฟฟาแรงสูง 
 สายไฟฟาในระบบแรงสูงสวนมากตัวนําจะทํามาจากอลูมิเนียม เนื่องจากมีน้ําหนักเบา สาย
ไฟฟาแรงสูงที่มีใชในระบบสายสงของการไฟฟานครหลวงแบงเปนสองชนิดคือ 
 ก. สายไฟฟาที่เดินลอยในอากาศ 
 ข. สายไฟฟาที่ฝงในดิน 

2.5.1 สายไฟฟาท่ีเดินลอยในอากาศ สวนใหญจะเปนสายเปลือย คือไมมีฉนวนหุม มักจะทํา
ดวยอลูมิเนียม โดยทําเปนสายหลายแกน ตามรูปที่ 12 เพื่อใหเกิดความออนตัวสามารถมวนและคลี่
ออกไดงาย และเนื่องจากผิวของสายสัมผัสอากาศโดยตรงจึงทําใหระบายความรอนไดดี ทําให
สามารถรองรับกระแสไฟฟาไดสูงกวาสายไฟฟาที่มีฉนวนหุม 
 

                                                 
 

รูปท่ี 12   สายไฟฟาแรงสูง 
 
 สายไฟฟาที่มีฉนวนหุม เปนสายลวดอลูมิเนียมชนิด Compact stand (คือสายหลายแกนที่
นํามารีดใหชองวางระหวางแกนลดลง ทําใหเสนผาศูนยกลางของสายโดนรวมลดลงประมาณ 8 - 
12%) ซ่ึงจะสงผลทําใหแรงลมที่มากระทําตอสายลดลง ทําให Bending moment ที่กระทําตอเสาไฟฟา
ลดลงดวยเชนกัน รวมทั้งยังทําใหประหยัดฉนวนไฟฟาลงอีกดวย สําหรับวัสดุที่นํามาทําฉนวนไฟฟา
มักจะเปนพวก PE (Polyethylene) ซ่ึงสามารถทนอุณหภูมิไดสูง 75 oC หรือ XLPE (Cross link 
polyethylene) ซ่ึงสามารถทนอุณหภูมิไดสูง 90 oC แลวแตความเหมาะสม ในสวนของตัวสาย
อลูมิเนียมเองสามารถทนอุณหภูมิไดสูง 80 oC โดยที่ไมทําใหความสามารถในการรับแรงดึงเสียไป 
สายไฟฟาที่ใชในระบบไฟฟาแรงสูงขนาด 12 KV และ 24 KV แบงไดดังนี้ 
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2.5.1.1 สายเปลือย เปนสายอลูมิเนียมชนิดตีเกลยีว ขนาดของสายจะขึน้อยูกับจํานวน
ของเสนลวดอลูมิเนียมที่นํามาตีเกลียวเขาดวยกัน ซ่ึงมีรายละเอียดดังตาราง 
 

 
 

2.5.1.2 สายหุมฉนวนบางสวน (Partially insulated conductor) เปนสายอลูมิเนียมหุม
ดวยฉนวน XLPE ความหนาของฉนวนมากกวาความหนาของสายแรงต่ําเล็กนอย การหุมฉนวนนี้ก็
เพื่อปองกันการสัมผัสสายไฟฟาโดยบังเอิญ และยังชวยปองกันการลัดวงจรลงดินเนื่องจากสายเดิน
ใกลตนไม ทําให RELIABILITY ของระบบการจายไฟฟาดีขึ้น แตตองระวังอยาใหสายประเภทนี้
เสียดสีกัน หรือเสียดสีกับตนไมเพราะฉนวนที่หุมสายอาจจะเกิดการชํารุดเสียหายได นอกจากนี้ใน
การทํางานใกลสายไฟฟาประเภทนี้ ใหถือเสมือนวาทํางานใกลสายเปลือยเชนเดียวกัน คุณสมบัติของ
สายดังกลาวแสดงไวดังตาราง 
 

 
 

2.5.1.3 สาย Space aerial cable เปนสายอลูมิเนียมชนิด Compact หุมดวยฉนวน
เชนเดียวกับสายหุมฉนวนบางสวน แตฉนวนที่หุมอยูจะมีความหนามากกวา และไมมี Shield หุมอยู
ดวย ดังนั้นสายประเภทนี้จึงไมสามารถกั้นสนามไฟฟาที่เกิดขึ้นภายในสายได สายประเภทนี้จึงไม
เหมาะสมที่จะใชงานในสถานที่ซ่ึงจะตองมีการสัมผัสกับวัสดุที่เปนโลหะ เพราะจะเกิดการเหนี่ยวนํา
ได ในการติดตั้งจึงจําเปนที่จะตองติดตั้งบนฉนวนไฟฟาอีกทีหนึ่ง ปกติเราจะใชฉนวนที่เรียกวา 
Spacer ที่เหมาะสมกับแรงดันไฟฟาเปนตัวรองรับ Spacer ที่ใชสวนมากทํามาจากวัสดุประเภท 
Porcelain และ PE และที่สําคัญก็คือ สายชนิดนี้ไมไดถูกออกแบบมาใหรับแรงดึงไดมากๆ (คาแรงดึง
สูงสุดไมควรเกิน 300 ปอนด ) ดังนั้นในการติดตั้งจึงจําเปนตองติดตั้งบนตัว Spacer และมีสาย 
Messenger เปนตัวรับน้ําหนักอีกชั้นหนึ่งดวย ตามรูปที่ 13 
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รูปท่ี 13 การตดิตัง้สาย SPACED AERIAL CABLE 

ตารางแสดงคุณสมบัติของสาย Space aerial cable ในระบบแรงดัน 12KV และ 24KV 
 

 
 

2.5.1.4 สาย Preassembly aerial cable เปนสายอลูมิเนียมฉนวนทําจากวัสดุ XLPE 
และมี Shield รวมดวย เชนเดียวกับสายที่ใชเดินใตดิน จัดเปนสายชนิด Fully insulated สามารถสัมผัส
ไดโดยไมเกิดอันตราย สายประเภทนี้จัดเปนสายสําเร็จรูปพรอม Messenger มาจากโรงงานผูผลิตเลย 
สายทั้งสามเสนและ Messenger จะพันควบเขาดวยกัน โดย Binding tape จะใชในบริเวณที่ระยะหาง
ระหวางสายไฟฟากับสิ่งกอสรางนอยกวาที่กําหนด สําหรับการกอสรางสายเปลือย มีขอสังเกตวาที่
ปลายสายชนิดนี้จะตองมี Cable terminator เมื่อตอกับสายเปลือยดวย การติดตั้งสาย Preassembly 
aerial cable แสดงดังรูปที่ 14 
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รูปท่ี 14    การติดตัง้สาย PREASSEMBLY AERIAL CABLE 

2.5.2  สายไฟฟาในระบบสายใตดิน 

 เปนสายที่มีตัวนําทํามาจากโลหะทองแดง หุมดวยฉนวน XLPE ใชกับไฟฟาที่มีแรงดัน 12 
KVและ 24 KV ลักษณะของสายประเภทนี้แสดงดังรูปที่ 15 
 

 

รูปท่ี 15  โครงสรางของสายในระบบสายไฟฟาใตดิน 
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สวนประกอบของสายในระบบสายไฟฟาใตดิน 

ก. ตัวนํา (Conductor) ทํามาจากโลหะทองแดง หรือ อลูมิเนียม สําหรับการไฟฟานครหลวง
จะใชตัวนําที่ทํามาจากทองแดง เนื่องจากนํากระแ0สไฟฟาไดดีกวาอลูมิเนียม ตัวนําจะทําหนาที่นํา
กระแสไฟฟา เมื่อมีกระแสไฟฟาไหลผานตัวนํา จะทําใหเกิดความรอนขึ้นภายในสาย ถามี
กระแสไฟฟาไหลมาก หรือตัวนํามีความตานทานมากก็จะทําใหเกิดความรอนขึ้นในสายมาก (W = 
I2R) การระบายความรอนจะเร็วหรือชาขึ้นอยูกับวัสดุที่นํามาทําฉนวนหุมสายไฟฟาและอุณหภูมิของ
อากาศภายนอก 

ข. Insulated shield หรือ Nonmetallic extruded conducting shield เปนชั้นบางๆหุมฉนวน
อีกชั้นหนึ่ง มีคุณสมบัติเปนตัวนํา ทํามาจากวัสดุประเภท Carbon impregnated cloth tape หรือ 
Conducting extruded plastic ทําหนาที่คลายกับ Conducting shield โดยมีหนาที่หลักอยู 3 ประการคือ 

1. ลดการเกิด Discharge ระหวางผิวของฉนวนกับดิน 
2. ลดคา Radio frequency interference 
3. เพิ่มคาความปลอดภัยตอบุคคลที่อาจจะมาสัมผัสถูกสายไฟฟา 

ค. Metallic shield อาจจะทําดวย Metal tape corrugated metal, Metal drain wire lead sheet 
ทําหนาที่ดังนี้ 

1. ปลอยกระแส Discharge ตางๆลงดิน และยังทําหนาที่ปรับระดับความตางศักยของ 
Insulation shield ใหเทากับดินดวย 

2. ชวยลดความเสียหายของสายอันเกิดจากแรงกระโชก 
3. สามารถออกแบบใหนํากระแส Fault ไดถาตองการ 

ง. Jacket หรือเปลือกนอก ทําดวยวัสดุที่เปนฉนวนสวนมากเปน PVCหรือ PE เพื่อลดความ
เสียหายอันเนื่องมาจากถูกกระแทกหรือเสียดสี ถาเปนกรณีที่สายมี Lead sheet อาจจะไมจําเปนตองมี 
Jacket ก็ได ยกเวนในกรณีที่นําไปใชในสภาวะแวดลอมที่มรสารซึ่งทําปฏิกิริยากับตะกั่วได 

ในการตอสายใตดินกับสายเปลือยจะตองมี Cable terminator ดวย และถึงแมจะเปนการตอ
ระหวางสายใตดินดวยกันเองก็ตามจะตองใช Slicing kit ซ่ึงออกแบบมาโดยเฉพาะเทานั้น 
 

2.6 ขนาดกระแสของสายไฟฟา 
ขนาดของกระแสไฟฟา ขึ้นอยูกับชนิดของสาย วิธีการเดินสายและอุณหภูมิโดยรอบที่สายใช

งานอยู การกําหนดขนาดของกระแสจะใชคาจากตารางซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
2.6.1 สายทองแดงที่มีฉนวนทําจากวัสดุ PVC และผลิตตามาตรฐาน มอก.11-2531 ใหเปนไป

ตามตาราง ก และตาราง ข 
2.6.2 สายทองแดงทีม่ีฉนวนทําจากวัสด ุXLPE ระบบแรงดัน 600 โวลตใหเปนไปตามตาราง ค 
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2.6.3 สายไฟฟาในระบบแรงดนั 12 KV และ 24 KV ใหเปนไปตามตาราง  ง  และตาราง  จ 
2.6.4 ขนาดกระแสตามที่กําหนดในตารางไมไดกําหนดตามคาแรงดันตก      ในการใชงานจึง

จําเปนตองคํานวณหาคาแรงดันตกประกอบดวย เพื่อเลือกขนาดสายใหเหมาะสมกับการใชงาน 
2.6.5 ขนาดกระแสจะแปรเปลี่ยนตามอุณหภูมิโดยรอบของสายขณะใชงาน ซ่ึงตามตารางจะ

กําหนดอยูที ่30 และ 40  องศาเซลเซียส สําหรับอุณหภูมอ่ืินใหใชคาตัวคูณตอทายตาราง 
2.6.6 ถามีสายในทอไฟฟามากกวาสามเสน โดยไมนับตัวนําสําหรับตอลงดินใหใชตวัคูณ

สําหรับลดขนาดของกระแสในตาราง ก และ ตาราง ข ดังนี้ 
 

จํานวนสาย ตัวคูณ 
4 – 6 0.82 
7 – 9 0.72 

10 – 20 0.56 
21 – 30 0.48 
31 – 40 0.44 

มากกวา 40 0.38 
 

2.6.7 การใชตัวคูณลดขนาดกระแสของไฟฟาตางกัน ในทอสายไฟฟาเดียวกัน ใหใชตัวคูณลด
ในกรณีตอไปนี้ 
 ก. สายไฟฟาที่มีระบบแรงดันไฟฟาตางกัน ซ่ึงวางรวมในทอสายเดียวกัน ใหใชตัวคูณ
เพื่อลดขนาดกระแสเฉพาะสายในวงจรไฟฟากําลัง สวนวงจรแสงสวางและวงจรควบคุมไมตองนับ 
 ข.  สายที่อยูใน NIPPLE ที่ยาวไมเกิน 60 เซนติเมตร ไมตองนับ 
 ค. สายใตดินเฉพาะสวนที่เขาหรือออกจาก Trench ซ่ึงอยูนอกอาคารและมีจํานวนสาย
หรือแกนไมเกิน 4 เสน มีการปองกันทางกายภาพดวยทอสายโลหะชนิดหนา หนาปานกลาง หรือทอ
อโลหะ ซ่ึงมีสวนที่อยูเหนือดินยาวไมเกิน 3 เมตร ไมตองใชตัวคูณลดขนาดกระแส 

2.6.8 การนับจํานวนสายในทอสายซึ่งมีสายนิวทรัลรวมอยูดวยใหยึดหลักดังนี้ 
 ก.  ในระบบไฟฟา 3 เฟส 4 เสน ซ่ึงมีการทํา Balance load ไมตองนับสายนิวทรัล 
 ข.  ถาในวงจรที่มีโหลดเปนหลอดไฟชนิด Electric discharge หรืออุปกรณเกี่ยวกับ Data 
processing หรืออุปกรณอ่ืน มากกวารอยละ 50 ซ่ึงอาจจะทําใหเกิดกระแสฮารโมนิกในสายนิวทรัลได 
จะตองนับจํานวนสายนิวทรัลดวย 
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สําหรับตาราง ก 
 1. ชนิดของตัวนาํและวิธีการตดิตั้งจะตองเปนไปตามหลักเกณฑดังนี ้
 
วิธีการเดินสาย ชนิดของตัวนาํและการติดตัง้ 

ก สายแกนเดยีวหุมฉนวนเดนิในอากาศ  D =  เสนผาศูนยกลางของสายไฟฟา 
ข สายแบนหุมฉนวนมีเปลือกเดินเกาะผนัง 
ค สายแกนเดยีวหุมฉนวนไมเกิน 3 เสน หรือสายหุมฉนวนมีเปลือกไมเกิน 3 แกน 

เดินในทอสาย ซ่ึงอยูในอากาศ ในฝาเพดาน หรือในผนังปนู 
ง สายแกนเดยีวหุมฉนวนไมเกิน 3 เสน หรือสายหุมฉนวนมีเปลือกไมเกิน 3 แกน 

เดินในทอสาย ซ่ึงฝงอยูในดนิ 
จ สายแกนเดยีวหุมฉนวนไมเกิน 3 เสน หรือสายหุมฉนวนมีเปลือกไมเกิน 3 แกน 

ซ่ึงฝงอยูในดินโดยตรง 
  

2. อุณหภูมิโดยรอบใหใชตวัคณูคาขนาดกระแสตามตารางดังนี ้
 

ตาราง ก 
 

ตัวคูณ 
อุณหภูมิ   oC 

การเดินสายแบบ ก  ข  และ ค การเดินสายแบบ ง และ จ 
21 -25 - 1.06 
26 - 30 - 1.0 
31 - 35 1.08 0.94 
36- 40 1.0 0.87 
41 - 45 0.91 0.79 
46 - 50 0.82 0.71 
51 - 55 0.71 - 
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ตาราง ข 
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ตาราง ง 
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ตาราง จ 
 

ขนาดของสายทองแดงหุมฉนวน XLPE มี Shield อุณหภูมิที่ตัวนํา 90 องศาเซลเซียส ขนาดแรงดัน 12 
KV หรือ 24 KV อุณหภูมิโดยรอบ 30 องศาเซลเซียส เดินใน Duct bank ไมเกิน 8 ทอ 

ขนาดกระแสตอ 1 วงจร 
จํานวนวงจรทั้งหมด 

ขนาดสาย 
(mm2) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
35 175 160 147 137 130 122 116 110 
50 210 191 175 162 153 144 136 130 
70 251 228 208 193 182 171 161 154 
95 313 282 256 236 222 208 196 187 
120 357 322 292 270 254 238 224 213 
150 405 362 327 300 282 263 248 235 
185 461 410 369 339 318 296 278 264 
240 535 475 427 392 367 342 321 305 
300 611 539 481 440 411 382 358 339 
400 694 619 553 507 473 440 412 391 
500 797 695 616 560 522 483 451 427 

 

หมายเหตุ สําหรับตาราง ข 
1. อุณหภูมิโดยรอบใหใชตวัคณูขนาดกระแสเชนเดียวกับตาราง ข 
2. ชนิดของตัวนาํและรูปแบบการติดตั้งเปนไปตามหลักเกณฑดังนี ้

วิธีการเดินสาย ชนิดของตัวนาํและการติดตัง้ 
ก สายแกนเดยีวหุมฉนวน วางเรียงกันชัน้เดยีวบนรางเคเบิล มีระยะหางระหวางสาย

ไมนอยกวาขนาดเสนผาศูนยกลางของสายที่โตที่อยูใกลกัน 
ข สายแกนเดยีวหุมฉนวนวางชิดกันบนรางเคเบิล ทั้งแบบเรียงกันและซอนกัน 
ค สายแกนเดยีวหุมฉนวนวางซอนกันเปนรูปสามเหลี่ยมบนรางเคเบิล มีระยะหาง

ระหวางกลุมสายไมนอยกวา 2.15 เทาของเสนผาศูนยกลางของสายแตละเสน 
ง สายแกนเดยีวหุมฉนวนวางชิดกันบนรางเคเบิลแบบมีฝาปดทึบ ทั้งแบบวางเรียง

กัน และวางซอนกัน 
จ สายหุมฉนวนมีเปลือกวางชดิกันบนรางเคเบิลท้ังแบบวางเรียงกันและวางซอนกัน 
ฉ สายหุมฉนวนมีเปลือกวางชดิกันบนรางเคเบิลแบบมีฝาปดทึบยาวเกิน 180 ซม. 

ทั้งแบบวางเรยีงกัน และวางซอนกัน 
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สําหรับตาราง ค  ง  และ จ อุณหภูมิโดยรอบใหใชตวัคูณคาขนาดกระแสตามตารางดังนี้ 
 

ตัวคูณ 
อุณหภูมิ oC 

การเดินสายแบ ก  ข  และ ค การเดินสายแบบ ง และ จ 
21 -25 - 1.04 
26 – 30 - 1.0 
31 – 35 1.05 0.96 
36- 40 1.0 0.91 
41 – 45 0.95 0.87 
46 – 50 0.89 0.82 
51 – 55 0.84 - 
56 - 60 0.78 - 

 
2.7 การวัดขนาดของสาย 

 การวัดขนาดของสายเราจะวัดเสนผาศูนยกลางเฉพาะสวนที่เปนตัวนําเทานั้น ไมรวมฉนวน
หรือเปลือกที่หุมอยูดวย หนวยที่วัดจะเปนนิ้วหรือมิลลิเมตรก็ได สวนมากนิยมใชหนวยเปนมิลลิเมตร 
หรือมิล(mils) โดยที่ 1 มิล จะมีคาประมาณ 0.001 นิ้ว 

 
 การวัดพื้นที่หนาตัดเราจะวัดออกมาในรูปตารางมิลลิเมตร ในระบบเมตริก สวนระบบอังกฤษ
จะวัดออกมาเปนเซอรคูลามิล โดยที่ลวดซ่ึงมีเสนผาศูนยกลาง 1 มิล จะมีพื้นที่หนาตัดเทากับ 1 เซอรคู
ลามิล 
 การเรียกสายเรามักจะนยิมเรียกสายเปนเบอร โดยมีระบบดังนี ้
  A.W.G  AMERICAN WIRE GUAGE 
  S.W.G.  STANDARD WIRE GUAGE 
  B.W.G.  BURMINGHAM(SUB’S) IRON WIRE GUAGE 
  B & S  BROWN & SHARP GUAGE 
  MM.G  MILLIMETER GUAGE  
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 โดยปกติแลวสายเบอร 14 A.W.G. และสายเบอร 16 S.W.G. จะมีขนาดประมาณ 0.064 นิ้ว 
หรือ 64 มิล สามารถรองรับกระแสไดประมาณ 10 – 15 แอมแปร เบอรสายจะเปนตัวบอกขนาดของ
ลวดตัวนําที่ใช สายที่มีเบอรต่ํากวาจะมีขนาดโตกวาสายที่มีเบอรสูงกวา เชนสายเบอร 14 A.W.G. จะมี
ขนาดเล็กกวาสายเบอร 10 A.W.G.  
 นอกจากนี้ยังมีการเรียกขนาดของสายอีกแบบหนึ่งก็คือ เรียกจํานวนเสนลวดที่นํามาพันกัน
เปนเกลียว เชนสายขนาด 7/.064 หมายถึงสายที่มีลวดตัวนําขนาด 64 มิล พันเปนเกลียวรวมกันจํานวน 
7 เสน 
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สีของสายไฟฟา สายไฟฟาทั่วไปที่เราเห็นจะมีฉนวนสีตางๆกัน เพื่อสะดวกตอการใชงาน 
และปองกันการตอวงจรไฟฟาผิดพลาด โดยจะมีลักษณะดังนี้ 
 สาย 2 แกน ขาว ดํา 
 สาย 3 แกน ขาว ดํา แดง 
 สาย 4 แกน ขาว  ดํา แดง น้ําเงิน 
 สาย 5 แกน ขาว ดํา แดง น้ําเงิน เหลือง 
โดยที่สายสีขาวจะทําเปนสายนิวทรัล หรือสายดิน (GROUNDED NEUTRAL)  
สําหรับสายดนิของอุปกรณหรือเครื่องใชไฟฟานยิมใชสายสีเขียว หรือเขียวคาดเหลอืง 
 

2.8  การตอสายไฟฟา  
แบงออกเปน 3 วิธี คือ 
1.) การใชความรอน การบัดกร ี
2.) แบบใชแรงบบี หรือแรงอัด 
3.) การตอสายโดยใชเกลียวกวด 
2.8.1 การตอสายโดยใชความรอน หรือการบัดกรี 

 
 

เมื่อตอสายไฟฟาเขาดวยกันแลว เพื่อใหแนนหนาและแข็งแรงยิ่งขึ้น รวมทั้งสามารถ
นํากระแสไดดีขึ้น เราตองทําการบัดกรีดวยตะกั่วตรงรอยตอ ดวยหัวแรงบัดกรี โดยกอนจะทําการ
บัดกรีเราจะตองทําความสะอาดบริเวณรอยตอสายที่จะบัดกรี รวมทั้งหัวแรงบัดกรีดวย เพื่อใหการ
บัดกรีประสพผลสําเร็จอยางดี 
 

2.8.2 การตอสายแบบใชแรงบีบหรืออัด 
การตอแบบนี้เราจะตองมีอุปกรณสําหรับตอสวมปลายสายไฟฟาใหยึดแนนเขา

ดวยกัน โดยไมตองใชบัดกรี ทําใหสะดวกรวดเร็วและประหยัดเวลา อุปกรณสําหรับตอสายแบบใช
แรงบีบหรือแรงอัดมีดังนี้ 
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2.8.2.1 แบบ Wire nut หรือกระจุบพลาสติก Wire nut หรือกระจุบพลาสติก 
เปนฝาครอบพลาสติก ที่สวมครอบและนําสายไฟฟาเขามาไวดวยกัน กอนจะใช Wire nut สวม เรา
จะตองบิดตัวนําของสายไฟฟาที่จะตอใหเปนเกลียว และแนนเสียกอน 

 
 

2.8.2.2 ขั้วตอสายแบบลูกเตา เปนที่นิยมใชกันมาก ควรจะใชกับงานที่จะไม
เปนอันตรายตอวงจรไฟฟา เชนใชในการตอดวงโคม หรือการตอใชงานชั่วคราว ดังรูป 

             

 
 

2.8.2.3 ขั้วตอสายแบบขันสกร ู  จะใชสําหรับยดึสายไฟฟาดวยการขันสกรู 
การงอสายควรงอใหรอบสกรู ตามเข็มนาฬิกา ซ่ึงจะทาํใหสกรูดึงสายไฟฟาไดตึง โดยที่สายไมหลุด
จากขั้วตอนั้น การตอสายแบบนี้นั้น แสดงตามรูป 
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2.8.2.4 ขั้วตอสายแบบหางปลา  ที่ตอสายสําหรับการตอสายไฟฟาเขาดวยกัน 
หรือใชตอปลายสายดวยสกรู การตอสายไฟฟาดวยหางปลาตองสอดปลายสายไฟฟาที่ปอกจนเหลือ
เพียงตวันํา เขาไปในรูของหางปลา แลวใชเครื่องกดย้ําหางปลา ดังรูป 

 

          
 

 
 

เครื่องย้ําหางปลา 
 

2.8.2.5 ตัวตอแบบใชแรงอัดชนิดตอเขาโดยตรง เปนตัวตอที่ใชกับสายไฟฟาที่มี
ขนาดจั้งแต 16 ตร.มม. เปนตนไป ตัวตอแบบนี้จะมีรูปราง ดังรูปที่แสดงเอาไว 
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2.8.2.6 ขั้วตอสายแบบกดรัดสาย ขั้วตอสายชนิดนี้ ใชสําหรับตอปลาย
สายไฟฟาที่ดานหลังของสวิตช หรือเตาเสียบตัวเมีย ปลายสายไฟฟานี้เมื่อเสียบเขาไปในชองรูเสียบ
ขั้วตอนี้แลว จะถูกยึดใหแนนดวยแรงของสปริง หรือแรงกดของสกรู ลักษณะขั้วตอดังกลาวแสดงตาม
รูป 
 

 
 

 
2.8.2.7 ขั้วตอสายแบบใชน็อตอัดเกลียว การใชอุปกรณตอสายแบบนี้ใหไดผลดี 

จะตองเลือกขนาดของอุปกรณใหมีขนาดพอเหมาะกับสายที่จะนํามาตอ สามารถใชตอตนสายของ
วงจรยอยกับสายเมน หรือตอระหวางกลางสายเขาดวยกัน อุปกรณบางแบบจะมีเปลือกพลาสติกหุมอยู
ดวย ทําใหสะดวกขึ้นเพราะไมจําเปนตองพันเทปพันสายไฟภายหลังการตอเสร็จ จึงเหมาะสมกับการ
ใชงานที่ตองการความรวดเร็ว จํานวนนอตที่ใชในการตอสาย   ขึ้นอยูกับการออกแบบและปริมาณ
กระแสในวงจรยอย 
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2.8.3 การตอสายแบบใชเกลียวกวด 

 การตอสายใชเกลียวกวดซึ่งเปนแบบที่พบเห็นกันเสมอ มีความสําคัญที่จะตองนําไปใชในการ
เดินสายภายในอาคาร เชน จุดตอสายสวิตช จุดตอสายดวงโคม หรือจุดตอสายเขาเตารับ สายเมนเขา
บานเปนตน 

2.8.3.1 การปอกฉนวนของสายไฟฟา 
  การปอกฉนวนที่หุมสาย ใหเตรียมกะความยาวระหวางปลายสายที่จะตอพันกันทั้ง
สองขางเสียกอน วาจะตองมีความยาวประมาณเทาใดจึงจะเพียงพอ การปอกสายนี้เราจะใชมีด โดย
ปอกเหมือนการเหลาดินสอ ส่ิงที่ตองระวังในขณะปอกสายก็คือ อยาใหคมมีดขูดกับลวดตัวนําขางใน
ได และอยาใชมีดปอกโดยการกด ลงไปตรงๆ ทํานองแบบตัดขวาง เพราะคมมีดอาจจะบาดสายลวด
ได ซ่ึงจะมีผลเมื่อเราทําการบิดเกลียวอาจจะทําใหลวดที่พันเกลียวกันหักได วิธีการปลอกสายที่ถูกตอง
ดังรูป 
 

        
 

การตอสายแบบเกลียวกวดนัน้ จะเห็นวาสายที่ใชภายในอาคารจะมีอยูสองแบบ
ใหญๆ คือ 

ก. สายตัน (Solid conductor) เปนสายเดี่ยว โดยมีทองแดงเปนตัวนํา ขนาดที่ใชมี
ตั้งแต 0.5 ตร.มม. ถึง 2.5 ตร.มม. การตอสายชนิดนี้ เปนไปตามรูป 
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ข. สายเกลียว (Stranded conductor) เปนสายที่มีตัวนําซ่ึงทาํจากทองแดง นํามาทํา

เปนเกลียว ขนาดสายที่ใชงานไมเกนิ 6.0 ตร.มม. ใชการตอแบบเกลยีวกวด รวมทัง้การใชอุปกรณใน
การตอ ตามที่กลาวมาแลว ตามความเหมาะสม 

 

 
  
2.8.3.2  การพันฉนวนไฟฟา 

การพันเทปรอบรอยตอสายไฟนั้น เพื่อปองกันรอยตอเปนสนิม และกันกระแสไฟฟา
ร่ัวทําใหเกิดอันตรายได ดังนั้นการพันรอยตอดวยเทปจะตองเลือกใชเทปพันสายที่มีคุณสมบัติเปน
ฉนวนไฟฟา และ เปนผิวปองกันไดดวย อยางนอยที่สุดก็ควรเหมือนกับสายที่มีฉนวนหุมอยู แมวาเทป
พันสายพลาสติกนี้ 1 รอบ สามารถเปนฉนวนทนแรงดันไดถึง 600 โวลตก็ตาม ในการพันเราก็ตองพัน
หลายๆชั้น เพื่อใหการปองกันทางกลไดดี วิธีการพันเทปรอบรอยตอนั้นตองดึงเทปขณะพันใหตึง 
เพราะจะชวยทําใหการพันรอบรอยตอนั้นแนนหนาขึ้น วิธีการพันฉนวนที่ถูกตองแสดงดังรูป 
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วิธีการตอสายแบบตางๆ 

 

 
 



 53 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 54 

 
 
 

 
 
 



 55 

 
 

 
 
 



 56 

 

 
 
 
 
 



 57 

 

 



 58 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 59 

 
 

 
 
 



 60 

 
 

 
 



 61 

 
 

 
 



 62 

 

9) การตอสายแบบดับเบิ้ลดรอชแท็พ 
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ข้ันที่ 1 

ข้ันที่ 2 
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บทที่ 3 
การเดินสายไฟฟาและอุปกรณสําหรบัเดินสายไฟฟา 

 
ในการเดินสายไฟฟาและติดตั้งอุปกรณไฟฟา เราควรยึดหลักการดังตอไปนี้ 
 1.  ความปลอดภัย หมายถึงรูจักการใชขนาดของสายไฟฟาใหถูกตองเหมาะสม รูจักการรวม
สาย รูจักอุปกรณการเดินสายและการใชงานอยางถูกตอง รูจักการใชฟวส สวิทช และเครื่องตัดตอน
อัตโนมัติอยางเหมาะสม 
 2.  ความประหยัด  หมายถึง รูจักการกะระยะการวางสาย ไมเดินสายออมไปมาจนทําให
เปลืองสาย 
 3. ความสวยงาม คือรูจักจัดวางสายใหเปนระเบียบเรียบรอยไมเกะกะรกรุงรัง ตลอดจนการ
วางตําแหนงอุปกรณไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
 4. ความเหมาะสม คือการจัดวางตําแหนงอุปกรณที่จะติดตั้งเปนไปตามความตองการของ
เจาของบาน และเปนไปตามกฎของการไฟฟานครหลวงหรือการไฟฟาสวนภูมิภาค 
 5.  การรูจักวางแผนเผื่อในอนาคต คือการกําหนดขนาดของสายเมนสําหรับรองรับการติดตั้ง
อุปกรณไฟฟาเพิ่มเติมในอนาคต โดยทั่วไปใหเพิ่มขนาดสายเมนโตกวาที่คํานวณไดประมาณครึ่งหนึ่ง 
หรือเพิ่มอีกหนึ่งเทาตัว 

3.1 เคร่ืองมือ 
 คีม (Pliers) สามารถใชไดทั้งแบบมีฉนวนหุมดาม หรือไมมีฉนวนหุมดาม สําหรับคีมที่ใชกับ
งานที่เกี่ยวกับสายไฟฟาจะเปนแบบมีฉนวนหุมดามเพื่อปองกันอันตราย ไดแก คีมตัด คีมตัดปากเฉียง 
คีมปลายแหลม และ คีมปอกสาย เปนตน 
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 ไขควง(Screwdriver) ใชสําหรับไขหรือคลายสกรู มีทั้งชนิดปากแบน ปากเปนแฉก บางชนิด
ก็จะมีอุปกรณสําหรับตรวจสอบไฟฟาอยูในตัวดวยก็ได 

        
 

 คอน (Hammer) ใชในการตอกตะปยูึดเขม็ขัดรัดสาย ตอกเหล็กนําศนูย หรือตอกเหล็กสกัด 
คอนที่ใชสําหรับการเดินสายไฟฟา ปลายดานหนึง่จะทําเปนลักษณะรปูล่ิมดังรูป 

 
 สวาน (Drill)มีทั้งชนิดเจาะไมหรือโลหะ และสวานเจาะปูน หรือ สวานกระแทก ประโยชนที่
ใชคือเจาะไมหรือผนังปูนเพื่อรอยสาย การใชงานก็ควรเลือกใหถูกตอง 

              
 

 อุปกรณสําหรับบัดกรี (Soldering equipment) ใชในการบัดกรีสายที่เราตอเอาไวเพื่อใหแนน
หนาขึ้น ยกเวนสายที่เราใชหัวตอไมจําเปนตองบัดกรีอีก ตัวอยางอุปกรณบัดกรีที่ใชดังรูป  

    
 สกัด (Chisel) ใชในการสกัดหรือเจาะผนังปูนเพื่อฝงกลองสําหรับติดตั้งสวิตชหรือปล๊ักไฟฟา 
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 เคร่ืองมือวัดและเครื่องมือสําหรับตีเสน ไดแกสายวัด ตลับเมตร เครื่องตีเสน และเครื่องวัด
แนวระดับ 

 
 

 เคร่ืองมือเบ็ดเตล็ด ไดแกเหล็กนําศูนย ส่ิว เปนตน 

 
 

3.2 อุปกรณการเดนิสาย 
 พุกประกับ (Cleat) ใชไดกับสายไฟฟาขนาดโตไมเกิน 6.0 มม.2 ใชเดินติดกับฝา หรือเครา
คาน ดวยตะปูเกลียวโดยที่ความยาวของตะปูจะตองไมนอยกวาสองเทาของความหนาของตัวพุก
ประกับคูนั้น ระยะหางระหวางพุกประกับไมควรเกิน 1.25 เมตร  
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 ตุม (Knobs) ใชกับสายไฟฟาขนาดไมเกิน 70 มม.2 ตะปูเกลียวที่ใชตองยาวไมนอยกวา หนึ่ง
เทาครึ่งของความสูงของลูกตุมนั้นๆ เวลาเดินใชระยะหางระหวางลูกตุมไมเกิน 10 ซม. และอยูสูงจาก
พื้นไมนอยกวา 2.50 เมตร 

   
 
 ไวรโฮลเดอร (Wire holder) เปนสิ่งจับยึดสายสามารถใชงานไดทันที เนื่องจากที่ฐานมีตะปู
เกลียวติดอยูดวย ใชเดินสายแทนลูกตุมได 

           
 
 แรค (Rack) การเดินสายแบบลอย หากสายไฟฟานั้นมีพื้นที่หนาตัดเกิน 16 มม.2 ตองติดตั้ง
ภายในอาคารหรือโรงงาน ตองใชแรคจับเพื่อรับน้ําหนักของสายนั้นๆ ไดอยางมั่นคง 
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 เข็มขัดรัดสาย (Clip wiring) ทําดวยอลูมิเนียมแผนบางเล็กๆ กวางประมาณ คร่ึงนิ้ว ยาว
ประมาณ หนึง่นิ้วครึ่ง สายที่ใชเดินดวยเข็มขัดรัดสายควรเปนสายที่มฉีนวนเปนยางหรือพีวีซี ซ่ึงเปน
สายตัวนําคูมีฉนวนสองชั้น สายที่มีฉนวนชั้นเดียวไมควรใชการเดนิดวยเข็มขัดรดัสาย ระยะหาง
ระหวางเข็มขัดรัดสายจะอยูประมาณ 10 – 12 ซม. ไมควรรัดสายดวยเข็มขัดรัดสายเมื่อมีการรัดสาย
ตั้งแตสามเสนขึ้นไป เพราะจะทําใหสายท่ีรัดรวมกนัไมแผราบไปตามผิวอาคาร 
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3.3 กฎการเดินสายและติดตัง้อปุกรณไฟฟาของการไฟฟานครหลวง 

 ตามกฎการเดินสายและติดตั้งอุปกรณไฟฟาของการไฟฟานครหลวงแบงออกไดเปน 4 แบบ 
คือ 

- การเดินสายเปดบนวัสดุฉนวน (Open wiring) 
- การเดินสายในทอสาย (Wiring in raceway) 
- การเดินสายบนผิว (Surface raceway) 
- การเดินสายบนรางเดินสาย (Cable tray) 

3.3.1 การเดินสายเปดบนวัสดฉุนวน (Open wiring)
วิธีการเดินสายจะเปนการเดินสายบนตุม หรือลูกถวย สามารถใชไดกับทั้งไฟฟาแรงดัน

สูง และแรงดันต่ํา ในที่นี้จะกลาวถึงเฉพาะไฟฟาแรงดันต่ําเทานั้น การเดินในลักษณะนี้การไฟฟานคร
หลวงไดกําหนดกฎเกณฑดังนี้ 

1. อนุญาตใหเดินสายเปดบนวัสดุฉนวนภายในอาคารไดเฉพาะโรงงานอุตสาหกรรม 
งานเกษตรกรรม และ งานแสดงสินคาเทานั้น 

2. ตองมีการปองกันทางกายภาพที่เหมาะสม และสายตองอยูสูงจากพื้นไมนอยกวา 
2.50 เมตร 

3. การเดินสายในที่ช้ืนเปยก หรือมีไอที่ทําใหเกิดการผุกรอน ตองมีการจัดทําเพื่อ
ปองกันไมใหเกิดความเสียหายตอสายได 

4. สายไฟฟาที่มีขนาดตั้งแต 6.0 มม.ขึ้นไป ที่ติดตั้งบนตุมหรือลูกถวย ตองยึดกับ
ฉนวนที่รองรับใหมั่นคงดวยลวดรัดสาย (Tire wire) ซ่ึงมีฉนวนที่ทนแรงดันไม
นอยกวาฉนวนที่หุมสายเสนนั้น 

5. สายที่ใชตองเปนสายหุมฉนวน ยกเวนสายที่ปอนกําลังใหปนจั่นชนิดเคลื่อนที่ได
บนราง 

6. การเดินสายเปดบนวัสดุฉนวนภายในอาคารใหเปนไปตามตารางที่ 1 
7. วัสดุฉนวนสําหรับการเดินสาย ตองเหมาะสมกับสภาพการใชงาน 
8. การเดินสายเปดบนวัสดุฉนวนภายนอกอาคารใหเปนไปตามขอกําหนดดังตอไปนี้ 

ก. การเดินสายบนตุมใหเปนไปตามตารางที่ 1 โดยมีขอเพิม่เติมคือ ถาเดินสายใน
ที่โลง ขนาดสายตองไมเล็กกวา 2.5 ตร.มม. และระยะหางระหวางจุดจับยึด
สายตองไมเกนิ 0.50 เมตร 

ข. การเดินสายบนลูกถวยใหเปนไปตามตารางที่ 2 
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ตารางที่ 1 

การเดินสายแบบเปดบนวัสดุฉนวนภายในอาคาร 
 

 
ตารางที่ 2 

การเดินสายเปดบนลูกถวยภายนอกอาคาร 
 

3.3.2 การเดินสายในทอสาย (Raceway) 
ทอสายหมายถึง ทอหรือชองที่ใชหอหุมสายหรือตัวนําไฟฟา ตองเปนทอท่ีออกแบบมา

สําหรับใชในการเดินสายหรือตัวนําไฟฟาเทานั้น ทอสายในกฎการเดินสายและติดตั้งอุปกรณไฟฟา
แบงออกไดดังนี้ 

1. ทอโลหะหนา โลหะหนาปานกลาง และโลหะบาง 
2. 2. ทอโลหะออน 
3. ทอโลหะออนกันของเหลวได 
4. ทออโลหะออน 
5. ทออโลหะแขง็ 
6. Surface metal raceway 
7. Surface nonmetallic raceway 
8. Cable trays 
9. Bus ways 
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1. การเดินสายในทอโลหะ ทอโลหะในที่นี้หมายถึงทอโลหะหนา (Rigid metal conduit) หรือ
เรียกชื่อยอวาทอ RSC (Rigid steel conduit) ทอโลหะหนาปานกลาง (Intermediate metal conduit) 
และทอโลหะบาง (Electrical metallic tubing) ทอท้ังสามประเภทเปนทอซ่ึงทําจากเหล็กอาบสังกะสี 
โดยที่ทอโลหะหนา และหนาปานกลางเปนทอที่สามารถทําเกลียวได จึงสามารถใชแทนกันได รวมทัง้
ยังสามารถกันน้ําเขาไดดวย ซ่ึงทอโลหะบางไมสามารถทําได ถึงแมจะมีขอตอท่ีเปน Concrete tight ก็
ไมถือวากันน้ําได ซ่ึงในการใชงานทอทั้ง 3 ชนิดนั้นมีขอกําหนดการใชและการติดตั้งดังนี้ 

1.1  ลักษณะการใชงาน ใชกับการเดินสายทั่วๆไป ทั้งในสถานที่แหง ช้ืน และเปยก 
นอกจากจะมีการระบุไวเฉพาะเรื่องนั้นๆ โดยตองติดตั้งใหเหมาะสมกับสภาพการใชงาน 

ขอกําหนดการติดตั้ง  
1.2.1 ในสถานที่เปยก ทอโลหะและสวนประกอบที่ใชยึดทอโลหะ เชน Bolt, Strap, 

Screw ตองเปนชนิดที่ทนตอการผุกรอนไดด ี
1.2.2 ปลายทอที่ถูกตัดออกตองถูกลบคม เพื่อไมใหบาดฉนวนของสาย การทําเกลียว

จะตองใชเครื่องทําเกลียวแบบปลายเรียวเทานั้น เพื่อใหมคีวามตอเนื่องทางไฟฟาที่ด ี
1.2.3 ขอตอ (Coupling) และขอตอยึด (Connector) ชนิดไมมีเกลียวตองตอใหแนน 

เมื่อฝงในอิฐกอหรือคอนกรตีตองใชชนิดฝงในคอนกรตี (Concrete tight) เมื่อติดตั้งในสถานที่เปยก
ตองใชชนิดกนัฝนได (Rain tight) 

1.2.4 การตอสายใหตอไดเฉพาะในกลองตอสาย หรือกลองตอจุดไฟฟาที่สามารถเปด
ออกไดสะดวก โดยที่ปริมาณของสาย และฉนวน รวมทั้งหัวตอสายเมื่อรวมกันแลวตองไมเกินรอยละ 
75 ของปริมาตรภายในของกลองตอสายหรือกลองตอจุดไฟฟา 

1.2.5 การติดตั้งทอสายเขากับกลองตอสายหรือเครื่องประกอบการเดินทอ ตองมีบุชช่ิง
เพื่อปองกันฉนวนของสายชํารุด ยกเวนกลองตอสายหรือเครื่องประกอบการเดินทอท่ีไดออกแบบใหมี
การปองกันการชํารุดของฉนวนไวแลว 

1.2.6 ทอโลหะบางหามทําเกลียว 
1.2.7 มุมดัดโคงระหวางจดุดึงสายรวมกนัแลวตองไมเกิน 360 องศา 

1.3 หามใชทอโลหะบางฝงดินโดยตรง หรือใชในระบบไฟฟาแรงดันสูง หรือ ที่ซ่ึงอาจจะ
เกิดความเสียหายภายหลังการติดตั้งได 

1.4 หามใชทอโลหะขนาดเล็กกวา 12 มม. หรือ คร่ึงนิ้ว 

1.5 จํานวนสายในทอรอยสายตองไมเกินจํานวนสายในตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 
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พื้นที่หนาตดัรวมของสายไฟฟาทุกเสนคิดเปนรอยละเทียบกับพื้นท่ีหนาตัดของทอ 

จํานวนสายในทอรอยสาย 1 2 3 4 มากกวา 4 
สายไฟฟาทุกชนิดที่ไมมีปลอกตะกัว่หุม 53 31 40 40 40 
สายไฟฟาชนดิที่มีปลอกตะกั่วหุม 55 30 40 38 38 

1.6 การติดตั้งใตดนิตองเปนไปตามที่กําหนดในเรื่องการติดตั้งใตดิน 
1.7 รัศมีดัดโคงดานในของทอตองไมนอยกวา 6 เทาของเสนผาศูนยกลางของทอ ถาเปนสาย

ชนิดมีปลอกตะกัว่ จะตองไมนอยกวา 10 เทา เวนทอที่มีเสนผาศูนยกลาง 12 มม. จะตองมีรัศมีดัดโคง
ดานในทอไมนอยกวา 8 เทาของเสนผาศูนยกลางทอ และถาสายเปนแบบมีปลอกตะกั่วรัด จะตองไม
นอยกวา 12 เทาของเสนผาศูนยกลางทอ 

1.8 ตองติดตั้งระบบทอใหเสร็จกอนจึงจะเดินสายได 
1.9 การเดินสายดวยทอโลหะ ไปยังเครื่องอุปกรณไฟฟา ควรเดินดวยทอโลหะโดยตลอด 

หรือเดินดวยทอโลหะออน หรือเดินดวยวิธีการอื่นๆ แตตองเปนไปตามกฎการเดนิสาย 
 

ตารางที่ 4 
ตารางแสดงพืน้ท่ีภาคตัดขวางภายในของทอรอยสายไฟฟา 

(ท่ีผลิตตามมาตรฐาน มอก. 770- 2531) 
พื้นที่ตัดขวางภายในทอ (มม.2)   

ชนิดของทอ 
ขนาดทอ 

(มม.) 
EMT IMC RSC 

15 195 230 201 
20 343 390 355 
25 555 637 572 
32 967 1091 986 
40 1313 1467 1338 
50 2164 2382 2196 
65 3776 3367 3137 
80 5706 5175 4837 
90 7447 6907 6458 
100 9520 8871 8309 
125 - - 13041 
150 - - 18786 
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2.  การเดินสายในทอโลหะออน (Flexible metallic conduit) นิยมใชในการเดินสายเขา
เครื่องจักร หรือโคมไฟฟา เนื่องจากสามารถโคงงอไดตามตองการ และยังใชงานไดดีกับเครื่องจักรที่มี
การสั่นสะเทือน แตเนื่องจากเปนทอที่ไมกันน้ํา ดังนั้นในการใชงานควรคํานึงถึงในเรื่องนี้ไวดวย โดย
ปฏิบัติตามกฎการเดินสายและติดตั้งอุปกรณดังนี้ 

2.1  ลักษณะการใชงาน ใชในสถานที่แหง และสามารถเขาถึงได และเพื่อปองกันสายจาก
ความเสียหายทางกายภาพ หรือเดินซอนสาย 

2.2 ไมอนุญาตใหใชทอโลหะออนในกรณีดังตอไปนี้ 
2.2.1 ในปลองลิฟต หรือปลองขนของ 
2.2.2 ในหองแบตเตอรี่ เพราะอาจผุกรอนไดเนื่องจากไอของกรด 
2.2.3  ในสถานที่อันตราย นอกจากจะระบไุวเปนอยางอื่น 
2.2.4  ฝงในดินหรือคอนกรีต 
2.2.5 ในสถานที่เปยก นอกจากจะใชสายไฟฟาชนิดที่เหมาะสมกับสภาพการติดตั้ง 

และในการติดตั้งทอโลหะออนตองปองกันไมใหน้ําเขาไปในทอสายที่ทอโลหะออนนี้ตออยู 
2.3 หามใชทอโลหะออนที่มีขนาดเล็กกวา 12 มม.ยกเวนทอโลหะออนที่ประกอบมากับขั้ว

หลอดไฟ และมีความยาวไมเกิน 180 ซม. 
2.4  จํานวนสายที่เดินในทอโลหะออนตองไมเกินจํานวนสายตามตารางที่ 3 
2.5 มุมดัดโคงระหวางจุดดึงสายรวมกันแลวตองไมเกิน 360 องศา 
2.6 ตองติดตั้งระบบทอใหเสร็จกอนจึงจะเดินสายได 

3.  การเดินสายในทอโลหะออนกันของเหลว(Liquid tight flexible metal conduit) 

 
Liquid tight flexible metal conduit 

ทอโลหะออนประเภทนี้จะแตกตางจากทอโลหะออนทั่วไป ตรงที่มีการหุมดวยพลาสติก
จําพวก PVC หรือ PE อีกชั้นหนึ่งเพื่อกนัน้ําหรือของเหลว ในการใชงานจะตองคาํนึงถึงอุณหภมูิใช
งานของสายดวย โดยท่ีอุณหภูมิใชงานของทอจะตองไมต่ํากวาอุณหภูมิใชงานของสาย เชน อุณหภูมิ
ใชงานของทอไมเกิน   70 oC จะนําไปใชรอยสายที่มีอุณหภูมิใชงาน 90 oC ไมได แตถาจะใชกจ็ะตอง
ลดขนาดกระแสของสายลงไมใหอุณหภูมิเกิน 70 oC 
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3.1  ลักษณะการใชงาน ใชในสภาพที่มีการติดตั้ง การใชงาน การบํารุงรักษาที่ตองการความ
ออนตัวของทอ เพื่อปองกันของแข็ง ของเหลว หรือไอ หรือในสถานที่อันตราย 

3.2 ในการติดตั้งทอโลหะออนกันของเหลวจะตองใชกับขอตอยึดซ่ึงไดรับการรับรองเพื่อ
ใชกับงานประเภทนี้เทานั้น 

3.3 ไมอนุญาตใหใชทอโลหะออนกันของเหลวในกรณีตอไปนี้ 
3.3.1  ที่ซ่ึงอาจจะไดรับความเสียหายทางกายภาพได 
3.3.2 ที่ซ่ึงอุณหภูมิของสายและอุณหภูมิโดยรอบสูงจนทําใหทอเสียหายได ในกรณี

นี้ใหใชสายที่มีอุณหภูมิใชงานไมเกินอุณหภูมิใชงานของทอ 
3.4  ขนาดทอที่อนญุาตใหใชไดตองไมต่ํากวา 12 มม. และไมเกิน 102 มม. 
3.5  จํานวนสายที่เดินในทอโลหะออนกนัของเหลว ตองไมเกนิจํานวนสายตามตารางที่ 3 
3.6  มุมดัดโคงระหวางจดุดึงสายรวมกนัแลวตองไมเกิน 360 องศา 
3.7  ตองติดตั้งระบบทอใหเสร็จกอนจึงจะเดินสายได 

4. การเดินสายในทออโลหะออน (Flexible nonmetallic tubing) 
  

 
 

มีลักษณะเปนลอน (Corrugate) ทอสายและเครื่องประกอบการเดนิทอตองทําดวยวัสดุให
เหมาะสมกับการใชงานทางไฟฟา ทนตอความชื้น สารเคมี และมีคุณสมบัติตานเปลวเพลิง นอกจาก
จะเดนิฝงในคอนกรีตแลว ทอชนิดนีย้ังสามารถดัดโคงไดดวยมือโดยไมตองมีอุปกรณอ่ืนชวย 

4.1  อนุญาตใหใชทออโลหะออนในกรณีดังนี ้
4.1.1 ในที่เปดโลงซึ่งไมไดรับความเสียหายทางกายภาพ และใชกับอาคารที่มีความสูง

ไมเกิน 3 ช้ันเหนือพื้นดิน 
4.1.2  ในที่ซอน ผนัง พื้น หรือเพดาน ซ่ึงมีแผนกั้นทนไฟไดนานไมนอยกวา 15 นาที 

กั้น 
4.1.3  ในบริเวณที่ไมทําใหทอเกดิการผุกรอน 
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4.1.4  ในที่แหง หรือช้ืน ซ่ึงไมอยูในขอหามตามขอ 4.2 
4.1.5 ฝงในคอนกรตี โดยใชทอเครื่องประกอบการเดินทอที่เหมาะสม 

4.2  ไมอนุญาตใหใชทออโลหะออนในกรณีดงันี้ 
4.2.1 ในสถานที่อันตราย นอกจากจะระบไุวเปนอยางอื่น 
4.2.2  ใชเปนเครื่องแขวน และจับยดึดวงโคม 
4.2.3  อุณหภูมิโดยรอบหรืออุณหภูมิใชงานของสายสูงเกินกวาอุณหภูมิทอทีร่ะบุไว 
4.2.4 ฝงดินโดยตรง 
4.2.5  แรงดันไฟฟาใชงานเกิน 750 โวลต 
4.2.6  ในที่เปดเผย ยกเวนในที่ที่ระบุตามขอ 4.1.1 
4.2.7  ในโรงภาพยนตร และ โรงมหรสพ 

4.3  หามใชทออโลหะออนที่มีขนาดเล็กกวา 12 มม. และโตกวา 26 มม. 
4.4  จํานวนสายที่เดินในทอโลหะออนกนัของเหลว ตองไมเกนิจํานวนสายตามตารางที่ 3 
4.5  มุมดัดโคงระหวางจดุดึงสายรวมกนัแลวตองไมเกิน 360 องศา 
4.6  ตองมีการจับยดึทออโลหะออนใหแนนในทุกๆระยะไมเกิน 1 เมตร 
4.7  ตองติดตั้งระบบทอใหเสร็จกอนจึงจะเดินสายได 

5.  การเดินสายในทออโลหะแข็ง (Rigid nonmetallic conduit) 
 ทอชนิดนี้มีการใชงานอยูทัว่ไปไดแก ทอ PVC และทอ PE ทอ PVC มีคุณสมบัติในการตาน
เปลวเพลิง แตเมื่อไหมไฟแลวจะเกิดแกสซ่ึงเปนพิษตอบคุคลออกมาดวย สวนทอ PE ไมมีคุณสมบตัิ
ตานเปลวเพลงิ ดังนั้นการใชงานจึงตองฝงอยูในคอนกรตี ฝงดิน หรือติดตั้งอยูภายนอกอาคารเทานั้น 
ตามกฎการเดนิสายของการไฟฟานครหลวงไดกําหนดเอาไววา  
 ทออโลหะและเครื่องประกอบการเดินทอตองใชวัสดุที่เหมาะสม ทนตอความชื้น สภาวะ
อากาศและสารเคมี สําหรับทอที่ติดตั้งเหนือดินตองมีคณุสมบัติในการตานเปลวเพลิง ทนแรงกระแทก
และแรงอัด ไมบิดเบี้ยวเพราะความรอนภายใตสภาวะทีอ่าจเกิดขึ้นจากการใชงาน ในทอที่อยูกลางแจง
ตองโดนแสงแดด จะตองเปนทอที่มีความคงทนตอแสงแดด สวนทอที่ใชฝงดิน ก็จะตองมีคุณสมบัติ
ทนความชื้น ทนสารที่ทําใหผุกรอน และมีความแข็งแรงเพียงพอทีจ่ะทนตอแรงกระแทกไดโดยไม
เสียหาย ถาใชฝงดินโดยตรง โดยไมมีคอนกรีตหุม วัสดทุี่ใชตองสามารถทนน้ําหนักที่เกิดขึ้นภายหลัง
ได  

5.1  อนุญาตใหใชทออโลหะแขง็ในกรณีดังตอไปนี ้
5.1.1 เดินซอนในผนัง พื้น หรือเพดาน 
5.1.2  ในบริเวณที่ทําใหเกิดการผุกรอน หรือมีสารเคมี ถาทอและเครื่องประกอบการ

เดินทอไดออกแบบมาใหทนตอสภาวะแวดลอมดังกลาว 
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5.1.3 ในที่เปยกหรือช้ืน ซ่ึงทอไดรับการปองกันไมใหน้ําเขาไปในทอได 
5.1.4  ในที่โลงซ่ึงไมเกิดความเสียหายทางกายภาพ 
5.1.5  ในการติดตั้งใตดินตองเปนไปตามขอกําหนดในการติดตั้งใตดิน 
 
 

5.2  ไมอนุญาตใหใชทออโลหะแข็งในกรณีดงัตอไปนี ้
5.2.1 ในสถานที่อันตราย นอกจากจะระบไุวเปนอยางอื่น 
5.2.2 ใชเปนเครื่องแขวน และจับยดึดวงโคม 
5.2.3 อุณหภูมิโดยรอบหรืออุณหภูมิใชงานของสายสงูเกินกวาอุณหภูมิทอทีร่ะบุไว 

5.3 เมื่อเดินเขากลอง หรือสวนประกอบอื่นๆ ตองมีบุชช่ิงปองกันฉนวนของสายชํารุด
เสียหาย 

5.4 หามใชทออโลหะแข็งที่มีขนาดเล็กกวา 12 มม. 
5.5 จํานวนสายที่เดินในทอโลหะออนกนัของเหลว ตองไมเกนิจํานวนสายตามตารางที่ 3 
5.6 มุมดัดโคงระหวางจดุดึงสายรวมกนัแลวตองไมเกิน 360 องศา 
5.7 ตองติดตั้งระบบทอใหเสร็จกอนจึงจะเดินสายได 

6. การเดินสายใน Surface metal raceway 
Surface raceway มีลักษณะเปนรางสําเรจ็รูปที่มีฝาปด มีทั้งชนิดที่เปนโลหะและอโลหะนิยม

ใชในกรณีที่ตองการเดินสายเพิ่มเติมในอนาคตเนื่องจากทําไดสะดวก ในการติดตัง้จะวางบนพื้นหรือ
แนบกับฝาผนงั ในการออกแบบ Surface raceway นิยมทําใหมีสีและรูปแบบที่สวยงาม จึงเหมาะที่จะ
ใชในสถานทีท่ี่ตองการความเรียบรอยและสวยงามเปนพิเศษ การไฟฟานครหลวงไดกําหนดการตดิตั้ง 
Surface raceway เอาไวดังนี ้

6.1  อนุญาตใหใช Surface metal raceway ในสถานที่แหงเทานั้น 
6.2  ไมอนุญาตใหใช Surface metal raceway ในกรณีดงัตอไปนี้ 

6.2.1 ในสถานที่อาจเกิดความเสียหายทางกายภาพอยางรุนแรง 
6.2.2 ในบริเวณที่มีไอทําใหผุกรอน 
6.2.3 ในปลองขนของ 
6.2.4 ในสถานที่อันตราย นอกจากจะระบุเอาไวเปนอยางอื่น 

6.3 ขนาดกระแสของสายใน Raceway ใชตามตารางที่ 5-1 และ 5-2 โดยไมตองใชตัวคณูลด
คากระแส เนื่องจากสายหลายเสน เมื่อเปนไปตามขอตอไปนี้ทุกเสน 

 6.3.1  พื้นที่หนาตัดของ Raceway มากกวา 2,580 ตารางมิลลิเมตร และ 
 6.3.2  จํานวนสายทีม่ีกระแสไหลใน Raceway ไมเกิน 30 เสน และ 
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 6.3.3  พื้นที่หนาตัดของตัวนําและฉนวนรวมกันทั้ งหมดไม เกินรอยละ  20 ของ
พื้นที่หนาตัดภายใน Raceway 

6.4  หามตอ Raceway ตรงจุดที่ผานพื้นหรือผนัง 
6.5 อนุญาตใหตอสายไดเฉพาะในสวนที่สามารถเปดออกและเขาถึงไดสะดวกตลอดเวลา

เทานั้น และพื้นที่หนาตัดของสายรวมทั้งหัวตอสาย เมื่อรวมกันแลวตองไมเกินรอยละ 75 ของ
พื้นที่หนาตัดของ Raceway บริเวณที่ตอสาย 

6.6  Raceway หามดัดโคงหากมีหัวสกรูอยูภายในตองอยูระดับเดียวกับผิวภายใน และไมมี
สวนคมที่อาจบาดสายได การติดตั้ง Raceway รวมท้ังของอ ขอตอ และเครื่องประกอบตองออกแบบ
ใหช้ินสวนตางๆ มีความตอเนื่องทางกลและทางไฟฟา และตองไมทําใหสายในทอสายนั้นชํารุด
เสียหาย ฝาครอบและสวนประกอบที่ไมใชโลหะที่นํามาใชกับทอสายที่เปนโลหะ ตองเปนชนิดที่
ไดรับการเห็นชอบเพื่อใชสําหรับงานนั้นแลว 

6.7  Raceway ตองหนาไมนอยกวาในตารางที่ 6 
6.8  จุดปลายทางของ Raceway ตองปด  

 
ตารางที่ 5-1 

ขนาดกระแสของสายไฟฟาทองแดงหุมฉนวน PVC ท่ีผลิตตาม มอก.11-2531 อุณหภูมิตัวนาํ 70 oC  
ขนาดแรงดนั 300 และ 750 โวลต อุณหภูมิโดยรอบ 40 oC 

สายแกนเดียวหุมฉนวนไมเกิน 3 เสน หรือสายหุมฉนวนมีเปลือกไมเกิน 3 แกน เดินในทอโลหะใน
อากาศ  

ในทอฝงในผนงัปนูฉาบ หรือในทอในฝาเพดาน 
 

ขนาดสาย (ตร.มม.) ขนาดกระแส (แอมแปร) 
0.5 8 
1 11 

1.5 14 
2.5 18 
4 24 
6 31 
10 43 
16 56 
25 77 
35 95 
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50 119 
70 148 
95 187 
120 214 
150 251 
185 287 
240 344 
300 400 
400 474 
500 541 

ตารางที่ 5-2 
ขนาดกระแสของสายไฟฟาทองแดงหุมฉนวน PE ท่ีผลิตตาม มอก.11-2531 อุณหภมิูตัวนํา 90 oC  

ขนาดแรงดนั 600 อุณหภูมิโดยรอบ 40 oC สายเดี่ยว 3 เสน เดินในทอโลหะในอากาศ  
 

ขนาดสาย (ตร.มม.) ขนาดกระแส (แอมแปร) 
2.5 25 
4 32 
6 42 
10 56 
16 76 
25 100 
35 123 
50 153 
70 191 
95 239 
120 275 
150 322 
185 368 
240 440 
300 510 
400 604 



 89 

500 686 
 
 

ตารางที 6 
ความหนาต่ําสดุของ Surface metal raceway 

 
ขนาด สูง X กวาง (มม.) ความหนา (มม.) 

ไมเกิน 50 x 100 0.8 
ไมเกิน 100 x 150 1.2 
ไมเกิน 100 x 200 1.2 
ไมเกิน 150 x 200 1.4 
ไมเกิน 50 x 300 1.4 
เกินกวา 150 x 300 1.6 

7. การเดินสายใน Surface nonmetallic raceway มีลักษณะเหมือนกบั Surface metal 
raceway แตตางกันที่วัสดุทีน่ํามาใชทําเทานั้น ทอชนดินีถู้กออกแบบมาสําหรับใชภายในอาคารเทานั้น 
จึงกําหนดใหใชในสถานที่แหงเทานั้น โดยมีขอกําหนดเพิ่มเติมดังตอไปนี้ 

7.1  หามใชในกรณีตอไปนี ้
7.1.1 ในที่ซอน 
7.1.2 ในที่อาจเกิดความเสียหายทางกายภาพได นอกจากเปนชนิดที่ไดรับการรับรอง

ใหใชสําหรับงานนั้นๆแลว 
7.1.3  ในระบบไฟฟาแรงดันสูง 
7.1.4  ปลองขนของ 
7.1.5  ในสถานที่อันตราย นอกจากจะระบุเอาไวเปนอยางอื่น 
7.1.6 ที่ซ่ึงมีอุณหภมูิโดยรอบตั้งแต 50 องศาเซลเซียสขึ้นไป 
7.1.7 ใชกับสายหุมฉนวนที่มีอุณหภูมิใชงานเกนิ 70oC ขึ้นไป จึงใชกับสายที่มีฉนวน

เปนวัสด ุ XLPE ไมได หรือถาจําเปนตองใชก็ตองลดขนาดกระแสของสายไฟฟาลง เพื่อใหอุณหภูมิ
ของสายสูงไมเกิน 70oC 

7.2 ขนาดกระแสของสายใน Raceway ใชตามตารางที่ 7 โดยไมตองใชตวัคูณลดคากระแส 
เนื่องจากสายหลายเสน เมื่อเปนไปตามขอตอไปนี้ทุกเสน 

7.2.1 พื้นที่หนาตัดของ Raceway มากกวา 2,580 ตารางมิลลิเมตร และ 
7.2.2 จํานวนสายทีม่ีกระแสไหลใน Raceway ไมเกิน 30 เสน และ 
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7.2.3 พื้นที่หนาตัดของตัวนําและฉนวนรวมกันทัง้หมดไมเกินรอยละ 20 ของ
พื้นที่หนาตัด 

7.3  หามตอ Raceway ตรงจุดที่ผานพื้นหรือผนัง  
7.4 อนุญาตใหตอสายไดเฉพาะในสวนที่สามารถเปดออกและเขาถึงไดสะดวกตลอดเวลา

เทานั้น และพื้นที่หนาตัดของสายรวมทั้งหัวตอสาย เมื่อรวมกันแลวตองไมเกินรอยละ 75 ของ
พื้นที่หนาตัดของ Raceway ณ บริเวณที่ตอสาย 

7.5 จุดปลายทางของ Raceway ตองปด 
 

ตารางที่ 7 
ขนาดกระแสของสายไฟฟาทองแดงหุมฉนวน PVC ท่ีผลิตตาม มอก.11-2531 อุณหภูมิตัวนาํ 70 oC  

ขนาดแรงดนั 300 และ 750 โวลต อุณหภูมิโดยรอบ 40 oC 
สายแกนเดียวหุมฉนวนไมเกิน 3 เสน หรือสายหุมฉนวนมีเปลอืกไมเกิน 3 แกน เดินในทออโลหะในอากาศ  

ในทอฝงในผนงัปนูฉาบ หรือในทอในฝาเพดาน 
 

ขนาดสาย (ตร.มม.) ขนาดกระแส (แอมแปร) 
0.5 7 
1 10 

1.5 13 
2.5 17 
4 23 
6 30 
10 42 
16 54 
25 74 
35 91 
50 114 
70 141 
95 180 
120 205 
150 236 
185 269 
240 329 
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300 473 
400 416 
500 469 

8. การเดินสายในรางเดินสาย (Wire way) 

 
รางเดินสายมีลักษณะเปนเหล็กแผนพับขึ้นรูปมีฝาปด จะมีชองระบายอากาศ หรือไมมีก็ได มี

ทั้งแบบสําเร็จรูปหรือทําขึ้นเองก็ได การเดินสายในรางนิยมใชกันมาก เนื่องจากมีราคาถูก การเดินทํา
ไดสะดวก และสามารถเดินสายไดจํานวนมากๆได  

รางเดินสายนี้จะตองติดตั้งในสถานที่เห็นไดโยงาย หามติดตั้งบนฝาเพดาน หรือสถานที่เขาถึง
ไดยาก ภายหลังการติดตั้ง แตถาอยูในหรือหลังแผงสวิตชบอรดก็อนุญาตใหใชได สําหรับรางเดินสาย
ที่ติดตั้งภายนอกอาคารจะตองเปนชนิดที่กันฝนไดเทานั้น และตองมีความแข็งแรงเพียงพอที่จะไมเสีย
รูปภายหลังการติดตั้ง ในการติดตั้งใชงาน เมื่อมีการเปดฝาแลว สายที่เดินอยูภายในจะตองไมหลุด
ออกมา การไฟฟานครหลวงไดกําหนดกฎในการใชรางเดินสายดังตอไปนี้ 

8.1 ไมอนุญาตใหใชในสถานทีอ่าจเกิดความเสียหายทางกายภาพขึน้ได ในบริเวณที่มีไอผุ
กรอน หรือในสถานที่อันตราย นอกจากจะระบุเอาไวเปนอยางอื่น 

8.2 พื้นที่หนาตัดรวมฉนวนของสายในรางเดนิสาย เมื่อรวมกันแลวไมเกนิรอยละ 20 ของ
พื้นที่หนาตัดภายในรางเดินสาย 

8.3  ขนาดกระแสของสายในรางเดินสาย ใหใชคาตามตารางที่ 5 - 1 และ 5 – 2 
8.4 ไมตองใชคาตวัคูณลดกระแส เนื่องจากมีสายหลายเสนในกรณีดงัตอไปนี้ 

8.4.1 จํานวนตัวนําที่มีกระแสเดนิในรางเดินสายไมเกิน 30 เสน และ 
8.4.2 พื้นที่หนาตัดของตัวนําและฉนวน รวมกันแลวไมเกนิรอยละ 20 ของ

พื้นที่หนาตัดภายในของรางเดินสาย 
8.5 จัดปลายทางของรางเดินสายตองปด 
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8.6 รางเดินสายตองรองรับอยางแนนหนา และมีระยะหางระหวางจุดรองรับไมเกิน 1.50 
เมตร ถาระยะหางตองมากกวานี้ จะตองไดรับความเหน็ชอบจากการไฟฟานครหลวงกอน แตตองไม
เกิน 3.0 เมตรในทุกกรณ ี

8.7 หามตอรางเดนิสายตรงจุดทีต่อกับผนังหรอืพื้น 
8.8  อนุญาตใหตอสายไดเฉพาะในจุดที่เปดออกได และเขาถึงไดสะดวกตลอดเวลาเทานั้น 

และพื้นทีห่นาตัดของสายและฉนวน รวมทั้งหัวตอสาย เมื่อรวมกันแลวตองไมเกนิรอยละ 75 ของ
พื้นที่หนาตัดของรางเดินสายบริเวณที่ตอสาย 
 

9.  การติดตั้งบัสเวย(Bus way) 

 
 บัสเวยเปนผลิตภัณฑสําเร็จรูปจากโรงงานผูผลิต มีขอดีตรงท่ีติดตั้งไดสะดวกและสวยงาม 
การตอแยกไปใชงานทําไดสะดวก เพราะวามีจุดสําหรับตอเอาไวใหแลว การตอแยกสวนใหญจะใช
วิธีการแบบ Plug - in อาจจะมีสวิตชอัตโนมัติตรงจุดตอแยกหรือไมก็ๆได บัสเวยมีทั้งแบบมีชอง
ระบายอากาศ หรือเปนแบบปดมิดชิด (Totally enclosed) ตัวนํามีทั้งทําดวยทองแดง หรือ อลูมิเนียม 
การติดตั้งตองกระทําในที่สามารถเห็นไดชัดเจน โดยมีขอกําหนดในการใชและติดตั้งดังนี้ 
 9.1 ตองติดตั้งในสถานที่สามารถเขาถึงไดตลอดเวลา เพื่อการตรวจสอบและบํารุงรักษา 
ตลอดความยาวทั้งหมดของบัสเวย 
 9.2 ถาติดตั้งในที่กําบัง จะตองมีชองทางที่สามารถเขาถึงบัสเวยไดโดยสะดวก และบัสเวยที่
ใชตองเปนแบบ Totally enclosed โดยเปนไปตามขอกําหนดดังตอไปนี้ทุกขอ 

9.2.1 ไมมีการติดตั้งเครื่องปองกันกระแสเกินที่ตัวบัสเวย นอกจากเครื่องปองกันกระแส
เกินสําหรับดวงโคมเฉพาะจดุ 

9.2.2 ทางเขาไปถึงบัสเวยตองไมใชทอลม 
9.2.3 จุดตอระหวางชวงและเครื่องประกอบ ตองสามารถเขาถึงไดสะดวก เพื่อการ

บํารุงรักษา 
9.3 ไมอนุญาตใหใชบัสเวยในกรณีดังตอไปนี ้

9.3.1 ในสถานที่ซ่ึงอาจจะทําความเสียหายทางกายภาพได หรือมีไอซ่ึงทําใหผุกรอน 
9.3.2 ในปลองขนของ หรือปลองลิฟต 
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9.3.3 ในสถานที่อันตราย นอกจากจะระบไุวเปนอยางอื่น 
9.3.4 กลางแจง สถานที่ช้ืนหรือเปยก นอกจากบัสเวยนัน้จะเปนแบบที่ออกแบบมา

สําหรับงานนัน้ๆโดยตรง 
9.4 บัสเวยตองติดตั้งใหมั่นคงแข็งแรง ระยะหางระหวางจุดจับยึดตองไมเกิน 1.50 เมตร หรือ

เปนไปตามการออกแบบของผูผลิต และที่จุดปลายทางตองปด 
9.5 การตอแยกบัสเวย ตองใชเครื่องประกอบที่ออกแบบมาโดยเฉพาะ 
9.6 พิกัดเครื่องปองกันกระแสเกิน ตองเปนไปตามที่กําหนดในเรื่องการปองกันกระแสเกิน 
9.7 การลดขนาดของบัสเวย ตองติดตั้งเครื่องปองกันกระแสเกินเพิ่มเติม  
ยกเวน บัสเวยที่เล็กลงมีขนาดกระแสไมนอยกวาหนึ่งในสามของขนาดกระแสของบสัเวยตน

ทางหรือหนึ่งในสามของขนาดปรับตั้งของเครื่องปองกันกระแสเกินที่อยูตนทางของบสัเวยชุด
เดียวกัน และ บัสเวยที่เล็กลงมีความยาวไมเกิน 15 เมตร 

9.8  ตองไมติดตั้งบัสเวยใหใกลกับวัตถุที่ติดไฟไดงาย 
9.9 การตอแยกบัสเวยตองติดตั้งเครื่องปองกันกระแสเกินที่จุดตอแยก เพื่อใชปองกันวงจรที่

ตอแยกนั้น นอกจากจะระบุไวเปนอยางอื่นในเรื่องนั้นๆ 
9.10 เปลือกหุมของบัสเวยที่เปนโลหะตองตอลงดินเสมอ 
9.11  อนุญาตใหใชเปลือกนอกของบัสเวย เปนตัวนําสําหรับตอลงดินได ถาเปลือกนอก

บัสเวยนั้นไดถูกออกแบบมาเพื่อตอลงดินโดยเฉพาะ 
9.12 ขนาดกระแสของบัสเวยใหใชขนาดตามที่บริษัทผูผลิตระบุเอาไว 

 
3.3.3  การเดินสายบนผิว (Surface wiring)

 เปนวิธีการเดินสายที่นิยมใชกันทั่วไปตามบานพักอาศัย การจับยึดสายจะอาศัยเข็มขัด
รัดสาย (Clip) เปนตัวยึด วิธีนี้จะใชเดินสายภายในอาคาร ยกเวน อาคารชุด อาคารสูง หรืออาคารขนาด
ใหญเปนพิเศษ และในโรงมหรสพ สายที่ใชกับเข็มขัดรัดสายจะเปนสาย VAF (มอก.11-2531 ตารางที่ 
2) โดยมีขอกําหนดในการใชตามที่การไฟฟานครหลวงกําหนดดังนี้ 

1. การเดินสายผานผนังหรือส่ิงกอสราง ตองมีการปองกนัความเสียหายเนื่องจาก
ฉนวนหรือเปลือกนอกถูกบาดดวยสวนทีแ่หลมคม 

2. ส่ิงจับยึดตองทําดวยวัสดุที่เมื่อติดตั้งแลวไมทําใหฉนวนของสายชํารุด และ
ระยะหางระหวางจุดจับยดึไมเกิน 20 เซนติเมตร 

3. การตอและการตอแยกใหกระทําในกลองตอสําหรับงานไฟฟาเทานั้น 
4. ขนาดกระแสของสายไฟฟาใหเปนไปตามตารางที่ 8 และไมตองใชตวัคูณคาเพื่อ

ลดขนาดกระแส เนื่องจากมีตวันําหลายตัว 
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5. การติดตั้งในเรียงสายเปนชัน้เดียว หามเรยีงซอนกัน 
 
 

6. ไมอนุญาตใหใชการเดินสายบนผิวในกรณีตอไปนี้ 
6.1 ในบริเวณที่อาจเกิดความเสียหายทางกายภาพ 
6.2 ในสถานที่อันตราย นอกจากจะระบุเอาไวเปนอยางอื่นในเรื่องนั้น 
6.3 ในวงจรไฟฟาระบบแรงดันสูง 

 
ตารางที่ 8 

ขนาดกระแสของสายไฟฟาทองแดงหุมฉนวน PVC ท่ีผลิตตาม มอก.11-2531 อุณหภูมิตัวนาํ 70 oC  
ขนาดแรงดนั 300 และ 750 โวลต อุณหภูมิโดยรอบ 40 oC 

สายแบนหุมฉนวนมีเปลือก เดินเกาะผนงั 
ขนาดสาย (ตร.มม.) ขนาดกระแส (แอมแปร) 

0.5 8 
1 11 

1.5 15 
2.5 20 
4 27 
6 35 
10 50 
16 66 
25 89 
35 110 

 
3.3.4. การเดินสายในรางเดินสาย (Cable trays)
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รางแบบมีชองระบายอากาศ    รางแบบขั้นบนัได 
  
 
รางเคเบิลแบงออกเปน 3 แบบ คือ 

1.   รางแบบขั้นบันได 
2. รางแบบมีชองระบายอากาศ 
3. รางแบบดานลางทึบ ตางจากแบบที่ 2 คือขางลางทึบ 

รางเคเบิลสวนใหญไมมีฝาปด แตในการใชงานบางสถานที่อาจจะกําหนดใหมีฝาปดก็ได รางเคเบิลที่
นิยมใชกันมากจะเปนแบบที่1 และ 2 ตามรูป 
 

1. สายไฟฟาท่ีใชวางบนรางเคเบิล ตองมีลักษณะเปนไปตามหลักเกณฑดงัตอไปนี ้
 1.1 เปนสายชนิด MI, MC และ Armored cable 
 1.2 สายเดี่ยวมีเปลือกนอก ขนาดไมเล็กกวา 50 ตร.มม. 
 1.3 สายหลายแกนทุกขนาด 
 1.4 สายควบคุมตางๆ (Control cable) 
 1.5 สายแกนเดียวชนิดไมมีเปลือกนอก ขนาดไมเล็กกวา 50 ตร.มม. แตใชเฉพาะกับรางแบบ
ขั้นบันได และรางแบบมีชองระบายอากาศ และตองใชในงานอุตสาหกรรม ที่มีผูดูแลรับผิดชอบ
โดยเฉพาะเทานั้น 

2. การติดตั้งรางเคเบิล มีขอกําหนดดังนี้ 
 2.1 รางเคเบิลตองยาวตอเนื่องตลอดทั้งทางกล และทางไฟฟา 
 2.2 สายที่ติดตั้งบนรางเคเบิลเมื่อเดินแยกเขาทอสายอื่นตองจับยึดใหมั่นคง 
 2.3 หามติดตั้งสายไฟฟาระบบแรงดันต่ํา รวมกับสายไฟฟาระบบแรงดันสูง ในรางเคเบิล
เดียวกัน ยกเวน เมือมีแผงกั้นที่แข็งแรง และไมติดไฟ 
 2.4 รางเคเบิลตองติดตั้งในที่เปดเผยและเขาถึงได และมีที่วางเพียงพอที่จะปฏิบัติงานในการ
บํารุงรักษาสายไฟฟาในรางเคเบิลได 
 2.5 สายเคเบิลแกนเดียว สายเสนไฟและสายเสนศูนยของแตละวงจร ตองเดินรวมกันเปนกลุม 
และสายตองมัดเขาดวยกัน เพื่อปองกันกระแสไมสมดุล เนื่องจากการเหนี่ยวนํา และปองกันการ
เคล่ือนตัวอยางรุนแรงเมื่อเกิดกระแสลัดวงจร 
 2.6 การตอสายในรางเคเบิลตองทําใหถูกตองตรงตามวิธีการตอสาย จุดตอสายตองอยูภายใน
รางเคเบิล และตองไมสูงเกินขอบดานขางของรางเคเบิล 
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สายเคเบิลตองมัดเขากับรางเคเบิล 

 
 

3.  จํานวนสายเคเบิลระบบแรงต่ํามี่วางบนรางเคเบิล จะตองไมเกินตามที่กําหนดดังนี้ 
3.1 สายเคเบิลหลายแกน จํานวนสายเปนไปดังนี้ 

3.1.1 สําหรับรางแบบบันได หรือรางแบบมีชองระบายอากาศ จํานวนสายเคเบิลหลาย
แกนตองเปนดังนี้ 

ก) สายเคเบิลขนาดตั้งแต 95 ตร.มม. ขึ้นไป ผลรวมของเสนผาศูนยกลางรวม
ฉนวนและเปลือกของสายทั้งหมด ตองไมเกินขนาดความกวางของรางเคเบิล และอนุญาตใหวางเรียง
กันเพยีงชั้นเดยีวเทานั้น หามวางซอนทับกัน 

ข) สายเคเบิลที่มีขนาดเล็กกวา 95 ตร.มม.ผลรวมพื้นที่หนาตัดรวมฉนวนและ
เปลือกของสายตองไมเกินพื้นที่สูงสุดที่ยอมใหวางสายไดตามที่กําหนดไวในตารางที่ 9 ชองที่ 1 

ค) สายเคเบิลที่มีขนาดตามขอ ก.)  และ ข.) รวมกัน ผลรวมพื้นที่หนาตัดรวม
ฉนวนและเปลือกของสายที่มีขนาดเล็กกวา 95 ตร.มม. ทั้งหมดตองไมเกินพื้นที่สูงสุดที่ยอมใหวาง
สายไดตามที่กําหนดเอาไวในตารางที่ 9 ชองที่ 2 และสายเคเบิลท่ีมีขนาดตั้งแต 95 ตร.มม. ขึ้นไป ตอง
วางเรียงกันโดยไมมีสายอื่นมาซอนทับ 

ตารางที่ 9 
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หมายเหตุ 
 sd หมายถึงผลรวมของเสนผาศูนยกลางรวมฉนวนและเปลือกของสายเคเบิลหลายแกน ทุก
เสนที่มีขนาด 95 ตร.มม. ขึ้นไป มีหนวยเปนเซนติเมตร ซ่ึงติดตั้งรวมกับสายเคเบิลขนาดเล็กกวาใน
รางเคเบิลเดียวกัน 
  ง) สายเคเบิลหลายแกนที่เปนสายสัญญาณและ/หรือสายควบคุม ที่วางในรางเคเบิล
แบบบันได หรือแบบรางมีชองระบายอากาศ ผลรวมพื้นที่หนาตัดรวมฉนวนและเปลือกของสาย
ทั้งหมดตองไมเกินรอยละ 50 ของพื้นที่ภาคตัดขวางภายในของรางเคเบิล สําหรับรางเคเบิลท่ีมีความ
ลึกมากกวา 15 ซม. ใหใชคาความลึก 15 ซม.ในการคํานวณ พื้นที่ภาคตัดขวาง 

3.1.2  รางแบบดานลางทึบ จํานวนสายเคเบิลหลายแกนตองเปนดังนี้ 
ก) สายเคเบิลที่มีขนาดตั้งแต 95 ตร.มม. ขึ้นไป ผลรวมของเสนผาศูนยกลางรวม

ฉนวนและเปลือกของสายทั้งหมดรวมกันแลวตองไมเกินรอยละ 90 ของขนาดความกวางภายในของ
รางเคเบิล และอนุญาตใหวางเรียงกันไดเพียงชั้นเดียว หามวางเรียงซอนกัน 

ข) สายเคเบิลที่มีขนาดเล็กกวา 95 ตร.มม. ผลรวมของพื้นที่หนาตัดรวมฉนวนและ
เปลือกของสายเคเบิลตองไมมากกวา พื้นที่สูงสุดที่ยอมใหวางสายไดตามที่กําหนดในตารางที่  9  ชอง
ที่ 3 
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ค)  สายเคเบิลที่มีขนาดตามขอ ก)  และ ข) รวมกัน ผลรวมพื้นที่หนาตัดรวมฉนวน
และเปลือกของสายที่มีขนาดเล็กกวา 95 ตร.มม. ทั้งหมดตองไมเกินพื้นที่สูงสุดที่ยอมใหวางสายได
ตามที่กําหนดเอาไวในตารางที่ 9 ชองที่ 4 และสายเคเบิลท่ีมีขนาดตั้งแต 95 ตร.มม. ขึ้นไป ตองวาง
เรียงกันโดยไมมีสายอื่นมาซอนทับ 

ง) สายเคเบิลหลายแกนที่เปนสายสัญญาณและ/หรือสายควบคุม ที่วางในรางเคเบิล
แบบบันได หรือแบบรางมีชองระบายอากาศ ผลรวมพื้นที่หนาตัดรวมฉนวนและเปลือกของสาย
ทั้งหมดตองไมเกินรอยละ 40 ของพื้นทีภ่าคตัดขวางภายในของรางเคเบิล สําหรับรางเคเบิลที่มีความ
ลึกมากกวา 15 ซม. ใหใชคาความลึก 15 ซม.ในการคํานวณ พืน้ที่ภาคตัดขวาง 

3.2 สายเคเบิลแกนเดียว สายชนิดนี้ใหวางในรางเคเบิลแบบบันไดและรางแบบมีชองระบาย
อากาศเทานั้น หามใชวางบนรางเคเบิลแบบดานลางทึบ จํานวนสายเคเบิลแกนเดียวเปนไปตามนี้ 

3.2.1 สายเคเบิลที่มีขนาดตั้งแต 400 ตร.มม. ขึ้นไป ผลรวมของเสนผาศูนยกลางรวมฉนวน
และเปลือก ตองไมเกินขนาดความกวางภายในของรางวางสาย 

3.2.2 สายเคเบิลที่มีขนาดระหวาง 120 – 300 ตร.มม. ผลรวมของพื้นที่หนาตัดรวมฉนวน
และเปลือกของสาย   ตองไมมากกวาพื้นที่สูงสุดที่ยอมใหวางสายไดตามที่กําหนดในตารางที่ 10  ชอง
ที่ 1 

3.2.3 สายเคเบิลที่มีขนาดตั้งแต 400 ตร.มม. ขึ้นไป วางรวมกับสายเคเบิลท่ีมีขนาดเล็กกวา 
400 ตร.มม. ผลรวมพื้นที่หนาตัดรวมฉนวนและเปลือกของสายที่มีขนาดเล็กกวา 400 ตร.มม. ทั้งหมด
ตองไมมากกวาพื้นที่สูงสุดที่ยอมใหวางสายไดตามที่กําหนดในตารางที่ 10 ชองที่ 2 

3.2.4 สายเคเบิลที่มีขนาดตั้งแต 50 ตร.มม. ถึง 95 ตร.มม. ผลรวมของเสนผาศูนยกลางรวม
ฉนวนและเปลือกของสายทั้งหมด ตองไมเกินขนาดความกวางภายในของรางวางสาย และใหวางเรียง
กันไดช้ันเดียว หรือวางเรียงกันเปนรูปสามเหลี่ยมเทานั้น 
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ตารางที่ 10 
 

 
 

4.  ขนาดกระแสของสายเคเบิลแรงต่ํา 
 4.1 ขนาดกระแสของสายไฟฟาทองแดงหุมดวยฉนวน PVC ซ่ึงผลิตตาม มอก.11-2531 ขนาด
กระแสใชคาตามตารางที่ 11 
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ตารางที่ 11 
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4.2  สายไฟฟาชนิดอื่น การคิดขนาดของสายเคเบิล ใหคิดวาสายเคเบิลเดินในอากาศ และไมตอง
ใชคาตัวคูณลดขนาดกระแสเนื่องจากสายหลายเสน การคิดขนาดกระแสใหทําดังนี้ 

4.2.1  สายเคเบิลหลายแกน ซ่ึงติดตั้งตามขอกําหนดในขอ 3.1 ขนาดกระแสของสายใหใช
ตามคาที่กําหนดเอาไวแตละชนิดของสายนั้น ยกเวน รางเคเบิลปดตลอดดวยฝาทึบและยาวเกิน 180 
ซม. ขนาดกระแสของสายจากตารางใหคิดลดลงเหลือรอยละ 95 

4.2.2 สายเคเบิลแกนเดียว ขนาดกระแสของสายแกนเดียว หรือสายแกนเดียวตีเกลียวเขา
ดวยกัน ตองเปนดังตอไปนี้ 

ก) การติดตั้งตามขอกําหนดในขอ 3.2 ขนาดกระแสของสายเคเบิลแกนเดยีวที่มี
ขนาดตั้งแต 300 ตร.มม. ติดตั้งในรางเคเบลิแบบเปด ใหใชได ไมเกนิรอยละ 75 ของขนาดกระแสที่ได
จากตาราง ถาเปนรางเคเบิลปดตลอดดวยฝาทึบและยาวเกิน 180 ซม. ขนาดกระแสใหใชไดไมเกนิรอย
ละ 70 ของคาที่ไดจากตาราง 

ข) การติดตั้งตามขอกําหนดในขอ 3.2 ขนาดกระแสของสายเคเบิลแกนเดยีวที่มี
ขนาดตั้งแต 50 ตร.มม.ขึ้นไป แตนอยกวา 300 ตร.มม. ติดตั้งในรางเคเบิลแบบเปด ใหใชได ไมเกิน
รอยละ 65 ของขนาดกระแสที่ไดจากตาราง ถาเปนรางเคเบิลปดตลอดดวยฝาทึบและยาวเกิน 180 ซม. 
ขนาดกระแสใหใชไดไมเกนิรอยละ 60 ของคาที่ไดจากตาราง 

ค) การติดตั้งสายเคเบิลแกนเดียวที่มีขนาดตั้งแต 50 ตร.มม. ขึ้นไป แตละเสนวาง
หางกันไมนอยกวาขนาดเสนผาศูนยกลางของสายเคเบิลเสนโตที่อยูใกลกัน การคิดขนาดกระแสใหใช
คาที่ไดจากตารางโดยตรง 

ง) การติดตั้งสายเคเบิลแกนเดียวที่มีขนาดตั้งแต 50 ตร.มม. ขึ้นไป วางเปนรูปแบบ
สามเหลี่ยม ในรางเคเบิลเปด โดย มีระยะหางระหวางกลุมเคเบลิ ไมนอยกวา 2.15เทา ของขนาด
เสนผาศูนยกลางของสายเคเบิล การคิดขนาดกระแสใหใชคากระแสของสายเคเบิลที่ตีเกลียวเดินใน
อากาศ 

5.  จํานวนสายเคเบิลในระบบแรงดันสูงในรางเคเบิล 
ผลรวมของเสนผาศูนยกลางของสายเคเบิลแกนเดียวและหลายแกน ทั้งหมดรวมกันแลวตอง

ไมเกินความกวางของรางเคเบิล การวางเคเบิลยอมใหมีการวางเพียงชั้นเดียวเทานั้น หามวางซอนหรือ
เกยกัน ในที่ซึ่งสายเคเบิลแกนเดียวเปนชนิดตีเกลียวเขาดวยกัน หรือมัดรวมเขาดวยกันเปนกลุมๆละ
วงจร ผลรวมของเสนผาศูนยกลางของสายเคเบิลแกนเดียวและหลายแกน ทั้งหมดรวมกันแลวตองไม
เกินความกวางของรางเคเบิล การวางเคเบิลยอมใหมีการวางเพียงชั้นเดียวเทานั้น 

6.  ขนาดกระแสของสายเคเบิลระบบแรงดันสูง 
6.1 สายเคเบิลหลายแกน ขนาดกระแสใหใชตามคาที่กําหนดเอาไวในตารางการเดินสาย

หลายแกนในอากาศ โดยมีขอยกเวนดังนี้ 
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6.1.1 สายเคเบิลหลายแกนที่ถูกติดตั้งในรางเคเบิลที่ปดตลอดดวยฝาปดทึบยาวเกิน    180 
ซม. ขนาดกระแสของสายจากตารางใหลดลงเหลือรอยละ 95 

6.1.2 สายเคเบิลหลายแกนติดตั้งในรางเคเบิลที่ไมมีฝาปดทึบยาวเกิน 180 ซม.ปดอยู และ
สายเคเบิลแตละเสนอยูหางกันไมนอยกวาขนาดของเสนผาศูนยกลางของสายเคเบิลเสนที่อยูใกลกัน 
การคิดขนาดกระแส ยอมใหใชคาที่ไดจากตาราง 

6.2 สายเคเบิลแกนเดียว ขนาดกระแสของสายเคเบิลแกนเดียว หรือสายเคเบิลแกนเดียวตี
เกลียวเขาดวยกัน ตองเปนดังตอไปนี้ 

6.2.1 ขนาดกระแสของสายเคเบิลแกนเดียวขนาดตั้งแต 50 ตร.มม.ขึ้นไป ติดตั้งในราง
เคเบิลแบบเปด ใหใชไดไมเกินรอยละ 75 ของขนาดกระแสที่ไดจากตารางการเดินสายในอากาศ ถา
เปนรางเคเบิลแบบปดตลอดดวยฝาทึบยาวเกิน 180 ซม.ขนาดกระแสใหใชไดไมเกนิรอยละ 70 ของ
ขนาดกระแสที่ไดจากตาราง 

6.2.2 การติดตั้งสายเคเบิลแกนเดียวที่มีขนาดตั้งแต 50 ตร.มม. ขึ้นไป แตละเสนวางหาง
กันไมนอยกวาขนาดเสนผาศูนยกลางของสายเคเบิลเสนโตที่อยูใกลกนั การคิดขนาดกระแสใหใชคาที่
ไดจากตารางโดยตรง 

7. การเดินสายทีอ่นุญาต การเดินสายในรางเคเบิล ใหทําไดเทาที่กําหนดเอาไวในเรื่องนัน้ 
8.  การตอลงดนิ รางเคเบิลตองตอลงดิน ตามที่กําหนดในเรื่องการตอลงดิน 

3.3.5 การติดตั้งใตดนิ (Underground installation) 

 การเดินสายไฟฟาใตดนิมี 2 วิธี คือการเดนิในทอรอยสายไฟฟาแลฝงดิน หรือใชสายไฟฟาฝง
ดินไดโดยตรงเลย ในกฎการเดินสายและตดิตั้งอุปกรณไฟฟา กําหนดการติดตั้งเอาไวดังนี ้
 1. เคเบิลฝงดนิโดยตรง หรือรอยอยูในทอรอยสายไฟฟา ความลึกในการติดตั้งไมนอยกวาที่
กําหนดเอาไวในตารางที่ 12 แตถาเปนบริเวณที่ มีรถยนตวิ่งผาน ความลึกในการติดตั้งตองไมนอยกวา 
60 ซม. ในทุกแบบการติดตั้ง การติดตั้งที่มีแผนคอนกรีตปดหุม ตองเปนแผนคอนกรตีหนาไมนอยกวา 
5 ซม. 
 
 
 
 
 
 
 



 103 

ตารางที่ 12 
ความลึกในการติดตัง้ใตดินของสายแรงดนัต่ํา 

ความลึกนอยสุด ( ซม.) 
วิธีการเดินสาย 

ไมมีแผนคอนกรีตกั้น มีแผนคอนกรตีกั้น 
เคเบิลฝงดินโดยตรง 60 45 
ทอโลหะหนา 15 15 
ทอโลหะหนาปานกลาง 15 15 
ทออโลหะซ่ึงไดรับการรับรองใหฝงดินโดยไม
ตองมีคอนกรีตหุม 

45 30 

ทอสายอื่นๆ ซ่ึงไดรับความเห็นชอบจากการ
ไฟฟานครหลวง 

45 30 

หมายเหตุ ทอสายที่ไดรับการรับรองใหฝงดินโดยตองมีคอนกรีตหุมหนาไมนอยกวา 5 ซม. 
 2. เคเบิลใตดินที่ติดตั้งภายใตอาคาร ตองติดอยูในทอสาย และทอสายตองยาวเลยผนังดาน
นอกของอาคารออกไป 
 3. สายที่โผลขึ้นจากดินตองมีการปองกันดวยส่ิงหอหุม หรือทอสายซึ่งฝงจมลึกลงไปในดิน
ตามที่กําหนดในขอ1 และสวนที่โผลเหนือพื้นตองไมนอยกวา 1.80 เมตร 
 4. การตอสายหรือตอแยก ใหเปนไปตามที่กําหนดเอาไวแตละวิธีการเดินวาย สําหรับสาย
เคเบิลที่อยูใตดินที่อยูในราง (Trench)  อนุญาตใหมีการตอสาย หรือตอแยกสายในรางได แตการตอ 
และการตอแยกตองทําดวยวิธี และใชวัสดุที่ไดรับการรับรองแลว 
 5. หามใชวัสดุที่มีคม หรือเปนสิ่งที่ทําใหผุกรอน หรือมีขนาดใหญกลบสาย หรือทอสาย 
 6. ทอสายซึ่งมีความเปยกชื้น สามารถผานเขาไปสัมผัสกับสวนที่มีไฟฟาได ตองอุดที่ปลาย
ขางใดขางหนึ่ง หรือทั้งสองปลายตามความเหมาะสม 
 7. ปลายทอซ่ึงฝงอยูในดิน ณ จุดที่สายเคเบิลออกจากทอ ตองมีบุชช่ิง อนุญาตใหใช Shielding 
ที่มีคุณสมบัติในทางปองกันเทียบเทากับ Bushing แทน Bushing ได 
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บทที ่4 
การตอลงดิน 

 
 การตอลงดินหรือการตอ Ground มีวัตถุประสงคเพื่อปองกันอันตรายที่อาจจะเกิดกับตัวบุคคล 
และลดความเสียหายของอุปกรณไฟฟาและระบบไฟฟา การตอลงดินจะทําหนาที่หลักๆ คือ 
 1.จํากัดแรงดันของไฟฟาของวงจรไมใหสูงจนอาจทําใหอุปกรณไฟฟาเสียหายไดเมื่อเกิด
แรงดันเกิน และลดแรงดันไฟฟาที่อาจเกิดขึ้นที่เครื่องอุปกรณไฟฟา หรือสวนประกอบ เนื่องจากการ
ร่ัว หรือเกิดการเหนี่ยวนําเพื่อลดอันตรายตอบุคคลที่อาจไปสัมผัส 
 2. ลดความเสียหายของอุปกรณไฟฟา หรือระบบไฟฟาเมื่อเกิดกระแสไฟฟาร่ัวลงดิน การตอ
ลงดินที่ถูกตองจะชวยใหเครื่องปองกันทํางานไดตามที่ไดออกแบบเอาไว 
 การตอลงดินโดยทั่วไปแบงออกเปน 

1. การตอลงดินของระบบไฟฟา ( System grounding) 
2. การตอลงดินของเครื่องอุปกรณไฟฟา (Equipment grounding) 
3. การตอลงดินของระบบปองกันฟาผา 

4.1 การตอลงดินของระบบไฟฟา  

 การตอลงดินของระบบไฟฟาและการตอลงดินของอุปกรณไฟฟา จะมีทั้งที่บังคับใหตอลงดิน 
หามตอลงดิน และจะตอลงดินหรือไมก็ได การไฟฟานครหลวงไดกําหนดหลักเกณฑการตอลงดิน
เอาไวดังนี้ 

4.1.1 ระบบไฟฟาแรงต่ําตอไปนี้จะตองตอลงดิน 
1) เปนระบบไฟฟา 3 เฟส 4 สาย   ซ่ึงสายนิวทรัล  (Neutral)       ใชเปนสายเสนหนึ่ง

ของวงจรดวย กรณีใหใชสายนิวทรัลเปนสายตอลงดิน ตามรูปที่ 1 
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2)  เปนระบบไฟฟา 3 เฟส 3 สาย ใชสายเฟสใดก็ไดตอลงดนิ ตามรูปที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.1.2 วงจรและระบบไฟฟาที่หามตอลงดิน ไดแก วงจรของปนจั่นที่ใชงานอยูเหนือวัสดุเสน
ใยที่อาจเกิดการลุกไหมได ซ่ึงอยูในสถานที่อันตราย เนือ่งจากการตอลงดินอาจจะทาํใหเกดิประกาย
ไฟได เมื่อเกดิกระแสรั่วลงดิน กรณีนีก้ารตอลงดินอาจจะทําใหเกดิอนัตรายไดมากกวา และอีกอยาง
ปนจั่นมักจะอยูในที่สูงๆ โอกาสที่บุคคลจะไปสัมผัสและเกิดอนัตรายจึงมีนอย จึงหามตอลงดิน 

4.1.3 การตอลงดินของระบบไฟฟาภายในอาคาร ผูขอใชไฟฟาที่รับไฟฟาแรงต่ํา การตอลง
ดินตองกระทําที่เมนสวิตช การตอลงดินโดยตอที่หลักดนิ (Ground rod) นี้จะทําเฉพาะที่เมนสวิตช
เทานั้น ทางดานไฟออกของเมนสวิตชนีห้ามตอระบบไฟฟาในอาคารทีล่งดินอีกไมวาที่จุดใดๆ แตการ
ตอลงดินของอุปกรณไฟฟาเพิ่มเติมสามารถกระทําได อยางไรก็ตามตองเดินสายดินไปยังเมนสวิตช
ดวยเชนกนั ดังแสดงเอาไวในรูปที่ 3 และรูปที่ 4 
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สายเมนที่มีการตอลงดินนี ้ ตองเดินไปที่เมนสวิตชรวมไปกับสายเสนไฟและตอฝากเขากับ

 

เมนสวิตช ซ่ึงที่เมนสวิตชจะมีการตอลงดินดังกลาวแลว สายเสนนี้ตองเดินรวมไปกับสายเสนเฟส มี
นาดตามที่กําหนดในตารางที่ 1 ถาสายเสนเฟสมีขนาดโตกวา 500 ตร.มม.สายเสนที่มีการตอลงดินนี้
ะตองโตไมเล็กกวารอยละ 12.5 ของสายเสนเฟส 

ผูใชไฟฟาที่รับไฟแรงสูงมาจากการไฟฟานครหลวง ซ่ึงตองมีการติดตั้งหมอแปลง ทางดาน
รงต่ําของหมอแปลงตองตอลงดิน โดยตอสายทางดานแรงต่ําลงดินดวย ถาทางดานแรงต่ําของหมอ

แปลงเป ล

ข
จ

แ
นระบบวาย ก็ตอสายนิวทรัล งดนิ แตถาเปนระบบเดลตา ใหเลือกสายเฟสใดก็ไดเสนหนึ่งตอ

ลงดิน สายเสนที่ตอลงดินนีต้องเดินไปที่เมนสวิตชแรงต่ําดวย ถาหมอแปลงอยูภายนอกอาคาร ใหตอ
ลงดินที่หมอแปลงและที่เมนสวิตชไฟฟาแรงต่ําดวย ดังรูปที่ 5 
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บางทีผูใชไฟฟาประสงคจะใชระบบไฟฟาดวยการตอผานหมอแปลง ที่ไมมีการตอลงดิน เพื่อ
จุดประสงคบางอยางของเครื่องอุปกรณไฟฟาบางประเภท ในกรณีเชนนี้ระบบไฟฟานี้ไมตองตอ ลง
ดินก็ได 

ถามีเมนสวิตชชุดเดียว แตจายใหอาคารหลายหลังซ่ึงแยกจากกันอยางชดัเจน ที่เมนสวิตชตอง
ตอลงดิน และแตละอาคารจะตองมีหลักดินเพื่อตอระบบไฟฟาลงดิน รวมทั้งเครื่องหอหุมเครื่องปลด
วงจรประจําอาคารดวย ยกเวน อาคารขนาดเล็กมีวงจรยอยเพียงชดุเดียวซ่ึงไมไดจายไฟฟาใหกับ
อุปกรณไฟฟาที่ตองตอลงดิน ดังรูปที ่7  
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4.2 การตอลงดินของเครื่องอุปกรณไฟฟา 
 การไฟฟานครหลวงและ NEC กําหนดใหเดินสายดินที่ตอกับอุปกรณไฟฟาไปตอลงดินที่เมน
สวิตช เพื่อใหเครื่องปองกันกระแสเกินทํางานไดอยางถูกตองตามที่ออกแบบเอาไว ดังรูปที่ 8ก – 8ง  
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ในรูปที ่ 8ก เมื่อเกิดไฟฟาร่ัวลงตัวถังของอุปกรณไฟฟา กระแสจํานวนมากจะไหลครบวงจร

านทางสายดนิ เนื่องจากมคีวามตานทานต่ําที่สุด ซ่ึงสามารถเขียนเปนวงจรไฟฟาไดดังรูปที ่ 8ค และ
ปที่ 8ข จะเขยีนเปนวงจรไฟฟาไดตามรปูที่ 8 ง 

จากวงจรตามรูปที่ 8ง สมมติวาความตานทานระหวางหลักดินกับดินมีคาเทากับ 5 โอหม
คาสูงสุดที่การไฟฟานครหลวงกําหนดไว) และถาวงจรนี้ใชกับระบบไฟฟา 220 โวลต จะคํานวณหา
กระแสรั่วไหลลงดินไดดังนี ้
   I  = E/R 
    = 220 / (5+5) 
    = 22 แอมแปร 

จะเห็นวากระแสไฟฟาอาจจะมีคานอยมากๆ จนเครื่องปลดวงจรไมทํางาน หรือทํางานไดช

ผ
รู

 
(

า
มากกวาที่ออกแบบเอาไว สําหรับรูปที่ 8ค จะเห็นวาคาความตานทานปกติมีคานอยมาก จึงมีกระแส
ไหลในวงจรสงูมาก จึงทําใหเครื่องปลดวงจรทํางานทันทีที่มีกระแสรัว่ไหลลงดิน 
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การตอลงดินของอุปกรณไฟฟาตองเดินสายดินไปยังเมนสวิตช หามตอจากเปลือกหรือตัวถัง
โลหะของอุปกรณไฟฟาลงดิน โดยการตอเขากับสายเสนศูนยโดยเด็ดขาด เพราะถาสายดังกลาวขาด 
จะทําใหเปลือกหรือตัวถังซึ่งเปนโลหะของอุปกรณไฟฟาจะมีแรงดันไฟฟาเทากับสายเสนที่มีไฟฟา 
ซ่ึงอาจจะเปนอันตรายตอบุคคลเมื่อไปสัมผัสเขาดังรูปที่ 9 

 
รูปที่ 9 

 เคร่ืองอุปกรณไฟฟาท่ีตองตอลงดิน 
1)  เครื่องหอหุมที่เปนโลหะของสายไฟฟา แผงเมนสวิตช โครงและรางปนจั่นที่ใชไฟฟา 

โครงขอ

าร่ัวถึงไดตองตอลงดิน เมื่ออยูในสภาพ
ดังตอไปนี้ 

3.1)  อยูหางจากพื้นหรือโลหะที่ตอลงดินตามแนวตั้งไมเกิน 2.4 เมตร หรือตาม
แนวนอนไมเกิน 1.5 เมตร และบุคคลอาจสัมผัสได ยกเวน ถาการติดตั้งนั้นมีการปองกันการสัมผัส

งตูลิฟต และลวดสลิงยกของที่ใชไฟฟา 
2)   ส่ิงกั้นที่เปนโลหะ ร้ัวโลหะ รวมทั้งเครื่องหอหุมที่เปนโลหะในระบบไฟฟาแรงดันสูง 
3)  เครื่องอุปกรณไฟฟาที่ติดตั้งประจําที่ และที่ตออยูกับสายไฟฟาที่เดินอยางถาวร สวนที่

เปนโลหะเปดโลงซึ่งปกติจะไมมีไฟฟา แตอาจจะมีไฟฟ

ของบุคคลได ก็ไมจําเปนตองตอลงดิน 
3.2) มีการสัมผัสทางไฟฟากับโลหะอื่น ซ่ึงบุคคลอาจไปสัมผัสได 
3.3) อยูในสถานที่เปยก หรือช้ืน มีการแยกใหอยูตางหาก 

ี่ตอไปนี้จะตองตอสวนที่เปนโลหะเปดโลงและปกตไิม
มีกระแส

 
 
 

และไมได
4)  เครื่องอุปกรณไฟฟาที่ติดอยูกับท
ไฟฟาลงดิน 

   1) โครงของแผงสวิตช
  2) โครงของมอเตอรชนิดติดตั้งประจําที่ 
  3) กลองเครื่องควบคุมการทํางานของมอเตอร ยกเวน ชนิดที่ใชสวิตช

ควบคุม และมีฉนวนรองที่ฝาสวิตชดานใน 
   4) เครื่องอุปกรณไฟฟาของลิฟตและปนจั่น 
  

กรณประกอบที่ใชไฟฟา 

 5) เครื่องอุปกรณไฟฟาในอูจอดรถ โรงมหรสพ โรงถายภาพยนตร สถานี
วิทยุและโทรทัศน ไมรวมถึงโคมไฟฟาแบบแขวน 
   6) ปายและอุป
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 ตองตอลงดินถาอยูในสภาพตามขอใดขอหนึ่งดังตอไปนี้ 
ียบกับดินเกิน 150 โวลต ยกเวน มอเตอรที่มีการกั้น

 7) เครื่องฉายภาพยนตร 
 8) เครื่องสูบน้ําที่ใชมอเตอรขับ 

5)  เครื่องอุปกรณไฟฟาที่ใชหัวเสียบ สวนที่เปนโลหะเปดโลงของเครื่องอุปกรณไฟฟา ซ่ึง
ปกติไมมีกระแสไฟฟา
   1) แรงดันไฟฟาเมื่อวัดเท
โครงโลหะของเครื่องใชไฟฟาทางความรอน ซ่ึงมีฉนวนกั้นโครงโลหะกับดินอยางถาวรและมี
ประสิทธิผล และอุปกรณไฟฟาที่มีการระบุวาเปนฉนวน 2 ช้ัน หรือเทียบเทา เชนเครื่องเปาผม
   2) เครื่องใชไฟฟาที่ใชในสถานที่อยูอาศัย 

รับอากาศ 

ดวยมอเตอรไฟฟา 
 เครื่องตัดหญา เครื่องขัดถูชนิดใชน้ํา ที่ทํางาน

 

วยมอเตอรไฟฟา 
ูชนิดใชน้ํา ที่ทํางาน

3.5 เครื่องใชไฟฟาที่ใชในสถานที่เปยก หรือช้ืน หรือบุคคลที่ใชยืน

ดดี 

ะนําไปใชในสถานที่เปยก

    2.1 ตูเย็น ตูแชแข็ง ตูน้ําเย็น เครื่องป
    2.2 เครื่องซักผา เครื่องอบผา เครื่องลางจาน เครื่องสูบน้ําทิ้ง 
เครื่องใชไฟฟาในตูเล้ียงปลา 
    2.3 เครื่องมือชนิดมือถือที่ทํางาน
    2.4 เครื่องเล็มตนไม
ดวยมอเตอร 

   2.5 ดวงโคมไฟฟาชนิดหยิบยกได 
   3) เครื่องใชไฟฟาที่ใชในสถานที่ไมใชที่อยูอาศัย 
    3.1 ตูเย็น ตูแชแข็ง ตูน้ําเย็น เครื่องปรับอากาศ 
    3.2 เครื่องซักผา เครื่องอบผา เครื่องลางจาน เครื่องสูบน้ําทิ้ง 
เครื่องใชไฟฟาในตูเล้ียงปลา 
    3.3 เครื่องมือชนิดมือถือที่ทํางานด
    3.4 เครื่องเล็มตนไม เครื่องตัดหญา เครื่องขัดถ
ดวยมอเตอร 
    
อยูบนพื้นดิน หรือโลหะ หรือทํางานอยูในถังโลหะ หรือหมอน้ํา  
    3.6 เครื่องมือท่ีอาจจะนําไปใชในสถานที่เปยก หรือในบริเวณที่มี
การนําไฟฟาไ

3.7 ดวงโคมไฟฟาชนิดหยิบยกได  
 ขอยกเวนท่ี 1 เครื่องมือและดวงโคมไฟฟาชนิดหยิบยกได ที่อาจจ  

ซ่ึงมีแรงดันทางดานหรือในบริเวณที่นําไฟฟาได ไมตองตอลงดิน เมื่อรับไฟฟาจากหมอแปลงนิรภัย 
เอาทพุทไมเกิน 50 โวลต 
 ขอยกเวนท่ี 2 เครื่องอุปกรณไฟฟาที่ระบุวาเปนฉนวน 2 ช้ัน หรือเทียบเทา 
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4.3 การตอลงดินท่ีเมนสวิตช 
 การตอลงดินในระบบไฟฟา(ปกติคือสายนิวทรัล) จะตองตอลงดินที่เมนสวิตช และเครื่อง

รงกับตัวกลองของแผงสวิตชที่เปน

็ได      ดังรูปที่ 11 

อุปกรณไฟฟาก็ตองตอลงดิน โดยเดินสายดินมาที่เมนสวิตชดวย และตอฝาก(Bonding) เขากับสาย
นิวทรัล ดังรูปที่ 10 ในแผงสวิตชบางตัว นิวทรัลบัสจะยึดติดโดยต
เมนสวิตช ซ่ึงถาการยึดแนนหนาพอและมีการตอทางไฟฟาที่ดี ก็ไมตองตอฝากกลองของเมนสวิตชนี้
เขากับนิวทรัลบัสก

 

 
รูปที่ 10  

 
รูปที่ 11 

 ในแผงสวิตชขนาดใหญ อาจจะใชนิวทรัลบัสแยกกับบัสบารตอลงดินของเครื่องอุปกรณ
ไฟฟา การตอลงดินก็ตองตอสายที่ตอเขากับหลักดนิเขากับนิวทรัลบสั และตอฝากบัสบารตอลงดิน
ของเครื่องอุปกรณไฟฟาเขากับนิวทรัลบัส หรือตอสายที่ ตอกับหลักดนิเขากับบัสตอลงดินของเครื่อง
อุปกรณไฟฟา ดังรูปที่  12 

 
รูปที่ 12 
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4.4 การกําหนดชนิดและขนาดของสายดิน สายดิน (Grounding conductor) เปนคําทีใ่ชเรียกทัว่ๆไป 
ในวงจรไฟฟาเราจะแบงสายดินออกเปน 2 ประเภทคือ สายดนิของอุปกรณไฟฟา (Equipment 
grounding conductor) และสายที่ตอกับหลักดิน (Grounding electrode conductor) ดังรูปที่ 13 

 
รูปที่ 13 

การตอสายดินเขากับหลักดนิที่เมนสวิตช 
 

4.4.1  สายเสนที่มีการตอลงดิน ได ิวทรัลที่ตอจากเครื่องวัดหนวยไฟฟาของการ
ค

นแตละ
เฟส การคิดใหคิดจากพื้นที่หนาตัดรวมในเฟสเดียวกัน ตามกฎการเดินสายและติดตั้งอุปกรณของการ
ไฟฟานครหลวง กําหนดใหขนาดของสายนิวทรัลในวงจรไฟฟา 3 เฟส 4 สาย ตองสอดคลองกับขนาด
สายเมนที่เขาอาคารดวย ถาเปนสายหุมฉนวนใหใชสายที่มีฉนวนสีเทาหรือสีขาว แตถาสายนั้นมีขนาด
โตกวา 16 ตร.มม. ก็ไมกําหนดสี 

4.4.2  สายตอหลักดิน (Grounding electrode conductor) ตองมีขนาดไมเล็กกวาขนาดที่ระบุ
ในตารางที่ 1 และตองทําดวยทองแดงเทานั้น จะเปนสายเดี่ยวหรือสายตีเกลียวก็ได แตตองไมมีการตอ
ระหวางทางโดยเด็ดขาด ถาจะใชบัสบารเปนสายตอกับหลักดินโดยตรงก็ได โดยที่บัสบารนั้นจะตอง
ทํามาจากทองแดงเทานั้นหามใชโลหะอื่น การตอเขากับหลักดินแสดงดังรูปที่ 14 

แกสายน
หรือเสนทไฟฟานครหลวง และการไฟฟาสวนภูมิภา  ี่ตอจากหมอแปลงไฟฟาดานแรงต่ํามายังแผง

เมนสวิตชแรงต่ํา ขนาดสายตองไมเล็กกวาขนาดที่ระบุเอาไวในตารางที่ 1 และถาใชสายเมนที่เปน
ทองแดงขนาดมากกวา 500 ตร.มม. สายทองแดงที่ตอเขากับหลักดินจะตองมีขนาดพื้นที่หนาตัดไม
นอยกวา 12% ของสายเสนเฟส ถาสายเสนเฟสเปนสายควบ คือมีการใชสายมากกวา 1 เสนใ
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    รูปท่ี 14 การตอสายดนิเขากับหลักดิน 
 
ขนาดสายเมนเขาอาคารตัวนาํทองแดง (ตร.มม.) ขนาดสายตอหลักดินตวันําทองแดง (ตร.มม.) 

ไมเกิน 35 10 
เกิน 35 แตไมเกิน 50 16 
เกิน 50 แตไมเกิน 95 25 
เกิน 95 แตไมเกิน 185 35 
เกิน 185 แตไมเกิน 300 50 
เกิน 300 แตไมเกิน 500 70 

เกิน 500 95 
ตารางที่ 1 

ขนาดของสายตอกับหลักดินของระบบไฟฟากระแสสลับ 
 
  สายดินของเครื่องอุปกรณไฟฟา ตองมีขนาดไ โดย
ําหนดจากขนาดเครื่องปองกันกระแสเกินของแตละวงจร อาจใชอุปกรณมี่ใชเพื่อการเดินสายทํา

ห
1 หนา 

ปานกลาง 
ที่ระบุใหทําสายดินได หรือถาไมก ดทอนั้นจะตองยาวไม
ตร ตัวนําในทอใชเครื่องปองกันกระแสเกินขนาดไมเกิน 20 
ชกับเครื่องประกอบซึ่งระบุใชเพื่อก ินเทานั้น 
งสายเคเบิล ชนิด AC,  MI, และ  M

5) องบัสเวย ชนิดที่ระบุใหใชแทนสายดินได 
ในกรณีที่เปนโหลดขนาดใหญ การ ฟาไปยงัโหลดอาจจําเปนตองใชสายหลายชุด

ตอขนานขนานกันและ ดวยเหมือนกนั และ
นาดสายดินในแตละทอสายอาจกําหนดจากขนาดเครื่องปองกันกระแสเกินที่ใชปองกันในวงจรนัน้ 

 
 

มเล็กกวาขนาดที่กําหนดตามตารางที่ 2 
ก
นาที่เปนสายดินก็ได อุปกรณดังกลาวไดแก  

) ทอโลหะ
2) ทอโลหะหนา
3) ทอโลหะออน ําหน

เกิน 1.80 เม
แอมแปร และใ ารตอลงด

4) เปลือกโลหะขอ C 
 เปลือกข

เดินสายไฟ
เดนิแยกกันคนละทอสาย ตองเดินสายดนิไปในทุกทอสาย

ข
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ตารางที่ 2 
ขนาดสายดนิของเครื่องอปุกรณไฟฟา 

ขนาดปรับตั้งของเครื่องปองกันกระแสเกนิ 
(แอมแปร) 

ขนาดสายดินตัวนําทองแดง ของเครื่อง
อุปกรณไฟฟา (ตร.มม.) 

< 15 1.5 
< 20 4 
< 30 6 
< 40 6 
< 60 6 
< 100 10 
< 200 16 
< 400 25 
< 500 35 
< 600 50 
< 800 50 

 < 1000 70 
 < 1200 95 
< 1600 120 
< 2000 120 
 < 2500 185 
< 3000 240 
< 4000 240 
< 5000 400 
< 6000 400 

 
4.5 การใชสายดินรว
 ตามกฎการ ของการไฟฟานครหลวง ยอมใหมีการ ินรวมกันของเครื่อง
อุปกรณไฟฟาได เม ี่เดินไปเขาเครื่องอุปกรณเหลานั้นเดินรวมอ ทอสายเดียวกัน การคิด
ขนาดของสายดินให นาดปรับตั้งของเครื่องปองกันกระแสเกิน ญที่สุดที่ใชปองกันเครื่อง
อุปกรณไฟฟาที่จะใช รวมกันนี้ จากขอกําหนดนี้ จะเปนผลทํา ยดินแนวเมนสวิตชของ

มกัน 
เดินสาย ใชสายด
ื่อสายท ยูใน
คิดจากข ที่ให
สายดิน ใหสา

อาคารชุด สามารถใ ด และการตอตองทําใหถูกตองดวยชรวมกันไ
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4.6 การตอฝาก (Bonding) การตอฝากก็เพื่อใหเกิดความมั่นใจวามีความตอเนื่องทางไฟฟา และ
สามารถรองรับกระแ รใดๆ ที่อาจเกิดขึ้นได การกําหนดขนาดส ฝากมีดังนี้ 

4.6.1 สายต งเครื่ององอุปกรณไฟฟาทางดานไฟฟาเขาของเมนสวิตช และสายตอฝาก
ลงดิน (Main bonding jumper) ตองมีขนาดไมเล็กกวาขนาดของสายต ารางที่ 1 ถาสายทองแดง
เสนที่มีไฟฟาของสา นาดโตกวา 500 ตร.มม. สายที่จะตอเขากั ินจะตองมีขนาดไมเล็ก
กวา 12.5 % ของสาย ที่สุด 

4.6.2 สายต งเครื่องอุปกรณไฟฟาทางดานไฟออกของเมนสวิตช ตองมีขนาดไมเล็ก
กวา ขนาดของสาย ารางที่ 2  สวนที่เปนโลหะซ่ึงปกติไมใช างเดินของกระแสไฟฟา 
ของเครื่องอุปกรณไฟฟาตอไปนี้ ตองตอฝากเขาดวยกันและตอลงดินดวย 

กรณสําหรับการเดินสาย เชนทอสายไฟฟา รางเคเบิล และเปลือกสายเคเบิล
ี่เปนโล

ับหลักดิน 

สลัดวงจ ายตอ
อฝากขอ

าม ต
ยเมนมีข บหลักด
เสนที่โต
อฝากขอ
ดินตามต เปนท

 4.6.2.1  อุป
ท หะ 

 4.6.2.2 เครื่องหอหุมเครื่องอุปกรณไฟฟา รวมถึงเครื่องหอหุมสายไฟฟาและเครื่องวัด
ตางๆ กลอง และอยางอื่นที่คลายกัน 

 4.6.2.3  ทอสายไฟฟาของสายที่ตอกับหลักดิน การตอฝากตองกระทําที่ทุกๆปลายทอ 
โดยตอฝากทอสายไฟฟา กลอง และเครื่องหอหุม เขากับสายที่ตอก

 
รูปท่ี 15 

การตอสายที่แผงจายไฟตางๆ 
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4.7 การกําหนดขนาดสายดินของวงจรมอเตอร กําหนดตามขนาดเครื่องปองกันการใชงานเกินกําลัง
ของตัวมอเตอร  

 
รูปท่ี 16 

การตอลงดนิของวงจรมอเตอร 
 
4.8 การตอลงดินของลอฟา 
 ลอฟา (Lightning arrester) ียหายของระบบไฟฟาและอุปกรณ
ไฟฟา เนื่องจากถูกฟาผา มีการติดตั้งทั้งระบบไฟฟ ันสูงและแรงดันต่ํา ปกติการติดตั้งจะติดตั้ง

าเกิน ที่ครอมเครื่องอุปกรณไฟฟาใหเหลือนอยที่สุด 
4.8.1 การตอลงดินของลอฟาท่ีหมอแปลงไฟฟา ปกติจะติดตั้งทางดานแรงสูงของหมอแปลง

ไฟฟา สายตอลงดินของลอฟาตองตอรวมกับสายตอลงดินของตัวถังหมอแปลงไฟฟา และตอง
พยายามใหส้ันที่สุด เพื่อลดแรงดันครอมในสายไฟฟา สายตอลงดินนี้ตองแยกออกจากสายตอลงดิน
ของระบบไฟฟาแรงดันต่ํา ตามรูปที่ 17 หรือเขียนเปนวงจรไดดังรูปที่ 18 

หมายถึงเครื่องปองกันความเส
าแรงด

ทางดานแรงดันสูงของหมอแปลงไฟฟา หรือสายใตดิน การตอลงดินของลอฟามีหลักอยูวาตอง
พยายามลดแรงดันไฟฟ
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รูปท่ี 17 

การติดตั้งลอฟากับหมอแปลงไฟฟา 
 

 
รูปท่ี 18 

วงจรแสดงการตอลอฟากับหมอแปลงไฟฟา 
 



 121 

4.8.2 การตอลงดินของลอฟาท่ีสายเคเบิลใตดิน ในระบบเคเบิลใตดินสายแรงสูงจะมี Shield 
ซ่ึงตองตอลงดินเชนกัน สายเคเบิลตรงจุดที่ตอกับสายอากาศ (Riser pole) ตองติดตั้งลอฟาดวยเพื่อ
ปองกันความเสียหายของสายเคเบิลใตดินและเครื่องอุปกรณไฟฟา การตอลงดินของลอฟาจะตอรวม
กับสายShield ของเคเบิลใตดินตามรูปที่ 19 

 
รูปท่ี 19 

การตอลงดนิของ สายเคเบิลใตดิน 
 

4.8.3  การกําหนดขนาดสายด มีคา Impedance
ต่ําที่สุดเ


เปนโลหะชนิดอื่นท่ีมีความแข็งแรงและความเปนตัวนําไมนอยกวากัน ในสวนของมาตรฐาน N.E.C. 
กําหนดเปนสายทองแดงหรืออลูมิเนียมขนาดไมเล็กกวา 6 A.W.G. (13.3 มม.) ปกติสายทองแดงขนาด 
14 ตร.มม. ไมมีขายในทองตลาด จึงควรเลือกใชสายทองแดงขนาด 16 ตร.มม. จะเปนแบบสายเปลือย
หรือสายหุมฉนวนก็ได 
4.9 หลักดิน (Ground rod)  

4.9.1 ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย เร่ืองความปลอดภัยเก่ียวกับไฟฟา ขอ 65  
กําหนด หลักดินตองมีลักษณะดังนี้ 
4.9.1.1  แทงเหล็กชนิดอาบโลหะกันการผุกรอน ตองมีขนาดเสนผาศูนยกลางไมนอย

กวา   16 มม. ยาวไมนอยกวา 2.40 เมตร และปลายขางหนึ่งจะตองปกลงในดินลึกไมนอยกวา 2.40 
เมตร 

ลอฟากับ

ินของลอฟา ินของลอฟาควรออกแบบให สายด
ทาที่จะทําได เพื่อลดแรงดันตกครอมสายตอลงดิน แตเนื่องจากในภาวะปกติสายดินนี้จะไมมี

กระแสไหลผาน จะมีเฉพาะเมื่อเกิดแรงดันสูงเกิน หรือลอฟาทํางานเทานั้น การกําหนดขนาดที่โต
เกินไปจะเปนการสิ้นเปลือง ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย เร่ืองความปลอดภัยเก่ียวกับไฟฟา 
กําหนดขนาดสายดินของลอฟาตองทําดวยทองแดง ขนาดพื้นท่ีหนาตัดไมนอยกวา 14 ตร.มม. หรือ
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4.9.1.2 ทอเหล็กอาบสังกะสี หรืออาบโลหะกันการผุกรอนชนิดอ่ืน มีขนาด
เสนผาศูนยกลางภายในไมนอยกวา 19 มม. และยาวไมนอยกวา 2.40 เมตร และปลายขางหนึ่งจะตอง
ปกลงในดินลึกไมนอยกวา 2.40 เมตร 

4.9.1.3  โครงสรางอาคารที่เปนเหล็ก ซ่ึงเชื่อมติดตอกันทั้งอาคาร และมีการตอลงดิน
อยางถูกตอง ซ่ึงมีคาความตานทานของการตอลงดินไมเกิน 5 โอหม 

4.9.1.4  แผนเหล็กที่มีพื้นทีไมนอยกวา 1800 ตร.ซม. ถาเปนเหล็กอาบโลหะกันการผุ
กรอนตองมีความหนาไมนอยกวา 6 มม. ถาเปนโลหะอื่นที่ไมมีการผุกรอนตองหนาไมนอยกวา 1.5 
ซม. และฝงลงในดินลึกไมนอยกวา 2.40 เมตร 

4.9.1.5 เหล็กเสนหรือสายทองแดงเปลือย ขนาดพื้นที่หนาตัดไมนอยกวา 25 ตร.มม. 
ยาวไมนอยกวา 6 เมตร มวนเปนขดลวดฝงลงในดินลึกไมนอยกวา 2.40 เมตร และเทคอนกรีตทับหนา
ไมนอยกวา 5 ซม. 

4.9.2 หลักดินตามก ารไฟฟานครหลวงกําหนด
าไวดังนี ้

ักดินชนิดอื่นตองไดรับความเห็นชอบจากการไฟฟานครหลวงกอน 

ฎการเดินสายและติดตัง้อุปกรณไฟฟา ของก
เอ

4.9.2.1  แทงเหล็กชนิดอาบโลหะกันการผุกรอน ตองมีขนาดเสนผาศูนยกลางไมนอย
กวา   16 มม. ยาวไมนอยกวา 2.40 เมตร และปลายขางหนึ่งจะตองปกลงในดินลึกไมนอยกวา 2.40 
เมตร 

4.9.2.2 โครงสรางอาคารที่เปนโลหะ วัดคาความตานทานของการตอลงดินไมเกิน 5 
โอหม 

4.9.2.3  แผนเหล็กที่มีพื้นผิวสัมผัสไมนอยกวา 1800 ตร.ซม. ถาเปนเหล็กอาบโลหะกัน
การผุกรอนตองมีความหนาไมนอยกวา 6 มม. ถาเปนโลหะอื่นที่ไมมีการผุกรอนตองหนาไมนอยกวา 
1.5 ซม. และฝงลงในดินลึกไมนอยกวา 2.40 เมตร 

4.9.2.4   หล
 

 
รูปท่ี 20    การฝงหลักดนิ 
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4.9.3 
ักดนิตองอยูในทีซ่ึ่งเขาถึงได

สะดวกและมคี

ชวิธี Exothermic welding หรือหัวตอแบบบีบ ประกับ
จับสาย หรืออุป

ความตานทานของหลักดินกบัดิน ตองไมเกิน 5 โอหม 
4.9.4  การตอสายดินเขากับหลักดิน จุดที่ตอสายดนิเขากับหล

วามมั่นคงแขง็แรง แตถาจุดตอนี้ฝงอยูในดิน หรือคอนกรีต ก็ไมจําเปนตองใหเขาถึงได 
4.9.5  การตอสายดินเขากับสายหรอืเคร่ืองอุปกรณไฟฟา การตอนี้หมายรวมถึงการตอฝาก

ดวย ตองใชวิธีการตอที่มั่นคงแข็งแรง โดยการใ
กรณอ่ืนมี่ระบุใหใชเทานั้น การตอสายเขากับหลักดนิแสดงไดตามรูปที่ 21 

 
  

รูปท่ี 21 
วิธีการตอสายดินกับหลักดิน 



บทที ่5 
สายเมน สายปอน วงจรยอย 

 
 วงจรไฟฟาโดยทั่วไปจะประกอบดวย วงจรยอย สายปอน และสายเมนเขาอาคาร ดังรูปที่ 1 

รูปท่ี 1 
Single line diagram ของระบบไฟฟาท่ัวไป 

 
 ในการออกแบบวงจรไฟฟา เราตองทําการคํานวณหาคาโหลดเพื่อกําหนดขนาดของ
สายไฟฟาและเครื่องปองกันกระแสเกินในแตละวงจร ซ่ึงก็คือวงจรยอยและสายปอนนั่นเอง โดยทั้ง
สองวงจรอาจจะประกอบดวยโหลดดังตอไปนี้ 

1. โหลดไฟฟาแสงสวาง 
2. โหลดเตารับ 
3. โหลดเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ 
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ในวงจรอาจมีมอเตอรหรือเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆรวมอยูดวย ในบทนี้เราจะไมขอกลาวถึง 
5.1 วงจรยอย ในวงจรยอยจะประกอบดวยโหลดดังตอไปนี้ 

5.1.1  โหลดไฟฟาแสงสวาง ไดแกโหลดที่เปนพวกหลอดไฟฟาแสงสวาง ทั้งที่เปนหลอดไส 
หรือหลอดฟลูออเรสเซนส ดังรูปที่ 2         

              วงจรหลอดไส                                                            วงจรหลอดฟลูออเรสเซนส 
รูปท่ี 2 

วงจรหลอดไสและหลอดฟลูออเรสเซนส 
5.1.2 โหลดเตารับ ในกฎการเดินสายและติดตั้งอุปกรณไฟฟาแบงโหลดเตารับออกเปน 2 ชนิด 

คือ เตารับใชงานทั่วๆไป ซ่ึงจะคิดโหลดจุดละ 180 VA และเตารับท่ีทราบโหลดที่แนนอนแลว จะคิด
เทากับขนาดของโหลดนั้น และที่สําคัญก็คือพิกัดกระแสของเตารับตองไมต่ํากวาพิกัดกระแสของ
วงจรยอย เชนวงจรยอยขนาด 15 แอมแปร เตารับก็ตองมีพิกัดไมนอยกวา 15 แอมแปรดวยเชนกัน 
โหลดสําหรับเตารับที่ทราบโหลดแนนอนแลว การคิดโหลดก็ดูจากกระแสของโหลดนั้นเลย แตถาไม
ทราบคาที่แนนอนก็ใหใชคาโดยประมาณจากตารางที่ 1 ก็ได 

ตารางที่ 1 
โหลดของเครือ่งใชไฟฟา 220 โวลต 1 เฟส โดยประมาณ 

รายการ ขนาดโหลด (VA) 
พัดลมตั้งโตะ 35 
พัดลมตั้งพื้น 65 
โทรทัศน 350 
ตูเย็น 500 
เตารีดไฟฟา 1000 
หมอหุงขาวไฟฟา 1000 
เครื่องเปาผม 1250 
เครื่องซักผา 1250 
เครื่องปรับอากาศ ขนาด 12,000 BTU 2000 
เตาไมโครเวฟ 3000 
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5.1.3 โหลดอื่นๆ หมายถึงโหลดที่ติดตั้งถาวร ไมไดตอจากเตารับตามขอ 1.2  โหลดประเภทนี้

ไดแก เครื่องทําน้ําอุน และเครื่องปรับอากาศ 
 การคํานวณโหลดของวงจรยอย ก็คือการเอาโหลดตามขอ 1.1 – 1.3 มารวมกัน ก็จะไดเปน
โหลดรวมของแตละวงจร 
  การคํานวณโหลดของแตละวงจรยอย 
 1. โหลดแสงสวางและโหลดเครื่องใชไฟฟาที่ทราบคาแนนอนแลวใหคิดตามที่ติดตั้งจริง 
 2. โหลดเตารับที่ใชงานทั่วไปใหคิดโหลดจุดละ 180 VA 
 3.  โหลดของเตารับอื่นที่มิไดใชงานทั่วไป ใหคิดโหลดตามขนาดเครื่องใชไฟฟานั้นๆ 

4. ในวงจรยอยทีม่ีทั้งโหลดตอเนื่องและโหลดไมตอเนื่องรวมกันอยู หรือมีโหลดอยางใด
อยางหนึ่ง การคิดโหลดเพื่อกําหนดขนาดกระแสของวงจรยอยและเครื่องปองกัน
กระแสเกินใหคิดดังนี ้

 
ขนาดกระแสวงจรยอย  > โหลดไมตอเนื่อง + 1.25 เทาของโหลดตอเนื่อง 
 
หมายเหตุ โหลดตอเนื่อง หมายถึงโหลดที่มีการใชงานติดตอกันตั้งแต 3 ช่ัวโมงขึ้นไป 

การกําหนดขนาดวงจรยอย  การไฟฟานครหลวงไดกําหนดขนาดวงจรยอยเปนมาตรฐานเอาไว
ดังนี้คือ ขนาด 5, 10, 15, 20, 30, 40 และ 50 A การเลือกใชเครื่องปองกันกระแสเกินก็ตองเลือกใชให
ตรงตามขนาดของวงจรยอย แตถาขนาดดังกลาวไมใชขนาดมาตรฐานของผูผลิตก็ใหเลือกขนาดที่
สูงขึ้นในลําดับถัดไป ตัวอยางเชน ขนาดของวงจรยอยเปน 20 A แตเครื่องปองกันกระแสเกินของ
บริษัทผูผลิตไมมีขนาดดังกลาวมีขนาด 10, 18, 25, 35 A ในการเลือกขนาดเราก็ตองเลือกขนาด 25 A 
มาติดตั้งแทน 
โหลดสําหรับวงจรยอยแตละขนาด วงจรยอยซ่ึงมีจุดตอทางไฟฟาตั้งแต 2 จุดขึ้นไป ตองมีโหลดดังนี้ 

1) วงจรยอยขนาดไมเกนิ 20 แอมแปร เมื่อมีโหลดติดตั้งถาวรรวมกบัโหลดที่ใชหวัเสียบ 
โหลดติดตั้งถาวรในวงจรรวมกันแลวตองไมเกิน 50% ของขนาดวงจรยอย และโหลด
เครื่องใชไฟฟาที่ใชหัวเสียบแตละเครื่องจะตองมีขนาดไมเกิน 80% ของขนาดวงจรยอย 
และในกรณีทีโ่หลดในวงจรยอยทั้งหมดไมมีเครื่องใชไฟฟาที่มีหวัเสียบอยูเลย โหลดที่
ติดตั้งจะตองมคีาไมเกินโหลดไมตอเนื่องรวมกับ1.25เทาของโหลดตอเนื่อง 

2) วงจรยอยขนาด 30 แอมแปร เนื่องจากเปนวงจรที่มีขนาดใหญ จึงบังคับใหดวงโคมที่ตอ
อยูในวงจรนีจ้ะตองมีขนาดไมนอยกวา 660 วัตต และยอมใหใชเครื่องใชไฟฟาชนดิหัว
เสียบได ทั้งนี้เครื่องใชไฟฟาดังกลาวตองไมเกิน 80%ของขนาดวงจรยอย 
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3) วงจรยอยขนาด 40 และ 50 แอมแปร บังคับใหดวงโคมที่ตออยูในวงจรยอยตองมีขนาด
ไมนอยกวา 660 วัตต เชนเดียวกับวงจรยอยขนาด 30 วตัต แตในสวนของเครื่องใชไฟฟา
อ่ืนๆตองเปนแบบติดตั้งถาวรเทานั้นจะใชแบบหวัเสียบไมได 

การกําหนดขนาดของสายไฟฟาสําหรับวงจรยอย สายไฟฟาของวงจรยอยตองมีขนาดกระแส
ไมต่ํากวาโหลดที่คํานวณได แตตองไมเล็กกวา 2.5 ตร.มม. กรณีนี้จะเห็นวาขนาดกระแสของสายของ
วงจรยอยอาจจะต่ํากวาขนาดของเครื่องปองกันกระแสเกินของวงจรยอย เนื่องจากเครื่องปองกัน
กระแสเกินตองกําหนดใหตรงตามมาตรฐานของบริษัทผูผลิต และในบางวงจรยอยไมอาจจะกําหนด
หรือคํานวณโหลดไดแนนอน เนื่องจากเปนวงจรที่มีเตารับรวมอยูดวย และไมทราบวาจะเอาโหลด
อะไรมาตอกับเตารับนั้น ทําใหโหลดในวงจรยอยดังกลาวไมแนนอน ในกรณีนี้ ใหใชสายไฟฟาที่มี
ขนาดเทากับขนาดของเครื่องปองกันกระแสเกิน หามคิดจากโหลด 

 

5.2 สายปอน   คือสายไฟฟาที่จายใหกับวงจรยอยตั้งแต 2 วงจรขึ้นไป การกําหนดขนาดของสาย
ปอนตองสามารถจายโหลดในวงยอยไดเพียงพอ ทั้งนี้ขนาดสายปอนตองมีขนาดไมเล็กกวา 4 ตร.มม. 

การคํานวณโหลดของสายปอน คือการนําโหลดทั้งหมดที่อยูในสายปอนมารวมกัน โดยมีสูตร
ในการคํานวณดังนี้ 
 

โหลดรวม  = โหลดไมตอเนื่อง + 1.25 เทาของโหลดตอเนื่อง 
 

ในการคํานวณยอมใหใชคา Demand factor ในกรณีดังนี้ 
1. โหลดแสงสวางใชคา Demand factor ไดตามตารางที่ 2 
2. โหลดเตารับของสถานที่อ่ืนซึ่งไมใชที่อยูอาศัย ใหใชคา Demand factor ตามตารางที่ 3 

ได แตตองเปนเตารับที่ใชกับงานทั่วไป โดยคิดโหลดที่จุดละ 180 VA เทานั้น 
3. เตารับอื่นๆ ที่ไมใชเตารับตามขอ 2 ใหคิดจากเตารับตัวแรกที่มีโหลดสูงสุด บวกกับ 75% 

ของขนาดโหลดเตารับที่เหลือ 
4. โหลดเครื่องใชไฟฟาทั่วๆไปใหใชคา Demand factor ตามตารางที่ 4 
หมายเหตุ คา Demand factor ดังกลาวใชคํานวณเฉพาะในการคํานวณโหลดของสายปอน

เทานั้น ไมไดใชในการคํานวณโหลดของวงจรยอย เนื่องจากในการคํานวณโหลดวงจรยอยจะไมมกีาร
คิดคา Demand factor 

การกําหนดขนาดเครื่องปองกันกระแสเกิน เครื่องปองกันกระแสเกินของสายปอนตองมี
ขนาดไมต่ํากวาโหลดที่คํานวณไดกรณีที่โหลดคํานวณไดไมตรงกับขนาดมาตรฐานของเครื่องปองกัน
กระแสเกิน ใหใชหลักเกณฑดังนี้ในการเลือกขนาดเครื่องปองกันกระแสเกินของสายปอน หากโหลด 
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ที่คํานวณไดนอยกวา 800 A ก็ใหเลือกขนาดที่สูงขึ้นไปอีกลําดับขัน้หนึ่ง แตถาโหลดที่คํานวณได
มากกวา 800 A จะตองเลือกขนาดที่ใกลเคยีงที่ต่ําลงมาอีกลําดับขั้นหนึง่แทน 

การกําหนดขนาดสายไฟฟา สายไฟฟาของสายปอนตองมีขนาดกระแสไมต่ํากวาโหลดท่ี
คํานวณได แตตองไมเล็กกวา 4.0 ตร.มม. กรณีที่ไมสามารถคํานวณโหลดไดชัดเจน สายปอนตองมี
ขนาดกระแสไมต่ํากวาขนาดกระแสของเครื่องปองกันกระแสเกินของสายปอนนั้น 

ขนาดสายนิวทรัลใหเปนไปตามขอกําหนดดังนี้ 
1) กรณีสายเสนที่มีไฟฟา มีกระแสโหลดไมสมดุลไมเกิน 200 A ขนาดกระแสของสาย

นิวทรัลตองไมนอยกวากระแสของโหลดสูงสุดนั้น 
2) กรณีสายเสนที่มีไฟฟา มีกระแสโหลดไมสมดุลเกิน 200 A ขนาดกระแสของสายนิวทรัล

ตองไมนอยกวา 200 A รวมกับ 70% ของสวนที่เกิน 200 A 
3) ถา”หลดไมสมดุลเปนโหลดประเภท Electric discharge เชนหลอดฟลูออเรสเซนต 

อุปกรณเกี่ยวกับ Data processing หรืออุปกรณอ่ืนที่ทําใหเกิดกระแส Harmonic ในสาย
นิวทรัล สายนิวทรัลที่ใชตองมีขนาดกระแสไมนอยกวาโหลดที่ไมสมดุลนั้น 

หมายเหตุ สายปอนที่มีโหลดสวนใหญเปนอุปกรณเกี่ยวกับ Data processing ในการออกแบบ 
ไมควรลดขนาดของสายนิวทรัล ควรใชขนาดไมเล็กกวาสายเสนเฟสที่มีไฟฟา 

 
ตารางที่ 2 

Demand factor ของสายปอนแสงสวาง 

ชนิดอาคาร Demand Factor (%) 
อาคารที่พักอาศัย 66 

รานคา 90 
อาคารสํานักงาน 100 
หางสรรพสินคา 100 

โรงแรม 75 
โรงพยาบาล 75 

อาคารชุดประเภทพักอาศยั 75 
อาคารประเภทอื่นๆ 100 

 
หมายเหตุ Demand factor ตามตารางนี้หามใชสําหรับสายปอนในสถานที่บางแหงของ

โรงพยาบาล ซ่ึงบางขณะจําเปนตองใชแสงสวางพรอมๆกัน ไดแก หองผาตัด หองอาหาร หรือหอง
โถง ฯลฯ 
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ตารางที่ 3 

Demand factor สําหรับโหลดเตารับในสถานที่ไมใชท่ีอยูอาศัย 

โหลดของเตารับรวม (คิดท่ีจุดละ 180 VA) Demand factor (%) 
 <10 KVA  100 
> 10 KVA 50 

 
ตารางที่ 4 

Demand factor สําหรับเคร่ืองใชไฟฟาท่ัวไป 

ชนิดของอาคาร ประเภทโหลด Demand factor 

1. ประเภทท่ีอยูอาศัย เครื่องหุงตมอาหาร 10 A + 30% ของสวนที่เกิน 10 
A 

 เครื่องทําน้ํารอน กระแสที่ใชงานจริงของสองตัว
แรก + 25 % ของตัวที่เหลือ
ทั้งหมด 

 เครื่องปรับอากาศ 100 % 
2. ประเภทสํานักงานและ

รานคารวมหางสรรพ -
สินคา 

เครื่องหุงตมอาหาร กระแสที่ใชงานจริงของตัวใหญ
ที่สุด + 80 % ของตัวที่ใหญ
รองลงมา + 60 % ของตัวที่
เหลือทั้งหมด 

 เครื่องทําน้ํารอน กระแสที่ใชงานจริงของสองตัว
แรก + 25 % ของตัวที่เหลือ
ทั้งหมด 

 เครื่องปรับอากาศ 100 % 
3. ประเภทโรงแรม และ เครื่องหุงตมอาหาร เหมือนขอ 2 

 อาคารประเภทอื่นๆ เครื่องทําน้ํารอน เหมือนขอ 2 

 เครื่องปรับอากาศประเภทแยก
แตละหอง 

75 % 
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การปองกันกระแสเกินของวงจรยอยและสายปอน 

 วงจรยอยและสายปอนตองมีการปองกันกระแสเกิน โดยเครื่องปองกันกระแสเกินตองมี
รายละเอียดดังนี้ 

1) เครื่องปองกันกระแสเกินอาจเปนฟวส หรือสวิตชอัตโนมัติก็ได 
2) การใชฟวส หรือสวิตชอัตโนมัติ หรือใชทั้งสองอยางรวมกัน จะนํามาตอกันแบบขนาน

ไมได  ยกเวน เปนผลิตภัณฑมาตรฐานที่ผลิตสําเร็จรูปมาจากโรงงานผูผลิต และเปนแบบ
ท่ีไดรับการเห็นชอบแลววาเปนหนวย (Unit) เดียวกัน 

3) ในกรณีติดตั้งเครื่องปองกันกระแสเกินสําหรับดวงโคม หรือเครื่องใชไฟฟาอ่ืน เครื่อง
ปองกันกระแสเกินเพิ่มเติมเหลานี้จะใชแทนเครื่องปองกันกระแสเกินของวงจรยอยไมได 
และไมจําเปนตองติดตั้งในสถานที่ที่สามารถเขาถึงไดทันที 

4) เครื่องปองกันกระแสเกินตองสามารถปองกันทุกสายตัวนําของเสนที่มีกระแสไฟฟาไหล
ผาน และไมตองติดตั้งกับตัวนําที่ตอลงดิน ยกเวน อนุญาตใหตอเขากับตัวนําท่ีตอลงดิน
ไดในกรณีท่ีเคร่ืองปองกันกระแสเกินสามารถตัดวงจรทุกเสนรวมท้ังตัวนําท่ีตอลงดินได
พรอมกัน 

5) ในกรณีที่มีการตอสายแยกของสายปอน จะตองติดตั้งเครื่องปองกันกระแสเกินทุจุด 
ขอยกเวนท่ี 1  เคร่ืองปองกันกระแสเกินเคร่ืองนั้นสามารถปองกันสายที่ตอแยกได 
ขอยกเวนท่ี 2  สายที่ตอแยกจากสายปอนเปนไปตามนี้ทุกขอ 

2.1  มีความยาวไมเกิน 7.5 เมตร และ 
2.2  มีขนาดกระแสไมต่ํากวา 1/3 ของสายปอน และ 
2.3  จุดปลายของสายที่ตอแยกมีเคร่ืองปองกันกระแสเกิน 1 ตัว และ 
2.4  สายที่ตอแยกตองเดินอยูในทอสาย 

6) เครื่องปองกันกระแสเกินตองไมติดตั้งในสถานที่ซ่ึงอาจจะเกิดความเสียหาย รวมทั้งไม
อยูใกลกับวัตถุที่ติดไฟไดงาย 

7) เครื่องปองกันกระแสเกินตองติดตั้งอยูในกลองหรือตูที่สามารถปดไดอยางมิดชิด (เฉพาะ
ดามสับของสวิตชอัตโนมัติเทานั้นที่ยอมใหโผลออกมาได 

8) ยกเวน หากติดตั้งท่ีแผงสวิตชหรือแผงควบคุม ซ่ึงอยูในหองท่ีไมมีวัตถุติดไฟงาย และไม
มีความชื้น เครื่องปองกันกระแสเกินสําหรับบานพักอาศัยที่มีขนาดไมเกิน 50 แอมแปร 
ไมจําเปนตองติดตั้งอยูในตูหรือในกลองก็ได 

9) กลองหรือตูที่บรรจุเครื่องปองกันกระแสเกิน ซ่ึงติดตั้งอยูในสถานที่เปยกหรือช้ืน จะตอง
เปนชนิดที่ไดรับความเห็นชอบแลว และตองติดตั้งหางจากผนังหรือพ้ืนที่รองรับไมนอย
กวา 5 มม. 
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10) เครื่องปองกันกระแสเกินตองติดตั้งในสถานที่สามารถปฏิบัติงานไดสะดวก มีที่วางและ
แสงสวางเพียงพอ 

 
5.3 เมนสวิตช (Service equipment) ทําหนาที่ปลดสายภายในอาคารทั้งหมดออกจากระบบจาย
ไฟฟาของการไฟฟาฯ โหลดของเมนสวิตชจะคํานวณเชนเดียวกับโหลดของสายปอนนั่นเอง ถา
วงจรไฟฟาภายในบานเปนวงจรขนาดเล็กมีสายปอนเพียงชุดเดียว ดังนั้นโหลดของเมนสวิตชก็คือ
โหลดของสายปอนดวยเชนกัน และถามีสายปอนหลายเสน โหลดของเมนสวิตชก็คือโหลดที่ตออยูกับ
เมนสวิตชทั้งหมดรวมกัน การคิดก็เชนเดียวกับการคิดโหลดของสายปอนโดยเอาคา Demand factor 
มาคิดดวย 
 กฎการเดินสายของการไฟฟานครหลวง ไดกําหนดใหอาคารหรือส่ิงปลูกสรางทุก
ประเภท จะตองมีการติดตั้งเมนสวิตชสําหรับปลดวงจรสายทุกเสนออกจากสายเมน 
 

 
รูปท่ี 3 

การติดตั้งเมนสวิตช 
กฎการเดินสายยอมใหแตละอาคารสามารถติดตั้งเมนสวิตชไดมากกวา 1 ชุด แตทั้งนี้เมน

สวิตชดังกลาวตองติดตั้งในเครื่องหอหุมเดียวกัน หรือติดตั้งรวมอยูเปนกลุมเดียวกัน แตถาการจายไฟ
ของแตละเมนสวิตชมีการแยกสวนกันอยางชัดเจน ก็สามารถติดตั้งเมนสวิตชแยกจากกันได ทั้งนี้
จะตองมีเครื่องหมายแสดงใหชัดเจนวา อาคารดังกลาวมีเมนสวิตชมากกวา 1 ชุด และที่เมนสวิตชแต
ละชุดจะตองมีเครื่องหมายแสดงวาเปนเมนสวิตช รวมทั้งบอกดวยวาเมนสวิตชนั้นจายโหลดใหกับ
อุปกรณใดบาง 

สวนประกอบของเมนสวิตช ดังรูปท่ี 4 
 1. เครื่องปลดวงจร (Disconnecting means) 
 2.  เครื่องปองกันกระเกิน (Over current protection service) 
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รูปท่ี 4 

สวนประกอบของเมนสวิตช 
 เมนสวิตชที่ตดิตั้งในระบบไฟฟาแรงต่ํา ไมเกิน 750 โวลต และไฟฟาแรงสูง เกิน 750 
โวลตแตไมเกนิ 24 KV มีรายละเอียดดังนี ้
 
เมนสวิตชระบบไฟฟาแรงต่ํา 
 การไฟฟานครหลวงกําหนดใหเมนสวิตชแรงต่ําที่มีขนาดเกิน 1000 A ตองมีเครื่อง
ปองกันกระแสลัดวงจรลงดิน (Ground fault protection) 
 1. เคร่ืองปลดวงจรของเมนสวิตช มีขอกําหนดและการตดิตัง้ดังนี ้

1.1  เครื่องปลดวงจรชนิดหนึ่งยกขนาดตั้งแต 50 A ขึ้นไป หรือชนิดสามยกทุก
ขนาด จะตองเปนแบบที่สามารถปลด - สับได ขณะมีโหลด (Load break) 

1.2  เครื่องปลดวงจรตองสามารถปลดวงจรทุกเสนสายไดพรอมกัน และตองแสดง
ใหเห็นอยางชดัเจนวาอยูในตําแหนงปลด หรือสับ หรือตําแหนงปลดหรือสับนั้น สามารถมองเห็นได
อยางชัดเจน 

1.3  เครื่องปลดวงจรตองมีพิกัดกระแสไมต่ํากวาพิกดักระแสของเครื่องปองกัน
กระแสเกินขนาดมากที่สุดที่ใสไดหรือปรับตั้งคาได 

1.4  เครื่องปลดวงจรตองสามารถปลดวงจรไดอยางสะดวกและไมมีโอกาสสัมผัส
กับสวนที่มีไฟฟา 

1.5  เครื่องปลดวงจรอนุญาตใหติดตั้งไดทั้งภายในและภายนอกอาคารได โดย
จะตองเปนชนดิที่ออกแบบมาใหเหมาะสมตอการติดตั้งตามแบบนั้นๆ และจะตองอยูใกลแหลงจายไฟ
ใหมากที่สุด โดยสามารถเขาถึงไดสะดวก 

1.6  หามตอเครื่องอุปกรณไฟฟาทางดานไฟเขาของเครื่องปลดวงจร ยกเวน เปน
การตอเพื่อเขาเคร่ืองวัด คาปาซิเตอร สัญญาณตางๆ หรือเพื่อใชในวงจรควบคุมของเมนสวิตชท่ีตองมี
ไฟ เม่ือเคร่ืองปลดวงจรอยูในตําแหนงปลด 
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1.7 ในกรณีที่จําเปนตองมี Transfer switch ตองมี Interlock ปองกันการชนกันของ
แหลงจายไฟจากหลายแหลง 

1.8  ในอาคารหลายครอบครัว ผูอยูอาศัยตองสามารถเขาถึงเครื่องปลดวงจรของ
ตนเองไดอยางสะดวก 

1.9  ตองจัดใหมีทีว่างอยางเพียงพอที่จะปฏิบัตงิานเกีย่วกับเครื่องปลดวงจรได
สะดวก 
 2.  เคร่ืองปองกนักระแสเกินของเมนสวิตช 
  พิกัดสูงสุดของเครื่องปองกันกระแสเกินของเมนสวิตช ตองไมเกินพิกดัของเครื่อง
ปองกันกระแสเกินตามตารางที่ 5 เครื่องปองกันกระแสเกินตองติดตั้งอยูบนแผงหรือตูเดียวกัน เปน
สวนรวมกนัหรืออยูใกลกันโดยไมมีเครื่องกั้นกับเครื่องปลดวงจรของเมนสวิตช การติดตั้งของเครื่อง
ปองกันกระแสเกินมีรายละเอียดดังนี ้

2.1  หามติดตั้งเครือ่งปองกันกระแสเกินในสายที่มีการตอลงดิน ยกเวน เคร่ือง
ปองกันกระแสเกินท่ีเปนสวิตชอัตโนมัต ิซ่ึงตดัวงจรของทุกสายออกพรอมกันเมื่อมีกระแสเกิน 

2.2  อนุญาตเฉพาะวงจรระบบฉุกเฉินตางๆ เครื่องแจงเหตุเพลิงไหม ระบบสัญญาณ
ปองกันอันตราย เครื่องสูบน้ําดับเพลิง นาฬิกา เครื่องปองกันอันตรายจากฟาผา คาปาซิเตอร เครื่องวัด
ละวงจรควบคมุที่ติดตั้งทางดานไฟขาวของเครื่องปองกันกระแสเกินได 

2.3 เครื่องปองกันกระแสเกินตองสามารถตัดกระแสลัดวงจร คามากที่สุดที่อาจ
เกิดขึ้นทีจุ่ดตอไฟออกของเครื่องปองกันกระแสเกนิได 

เครื่องปองกันกระแสเกินของระบบแรงต่ํานี้สามารถเลือกใชขนาดที่ต่ํากวาในตาราง
ที่ 5 ได แ ตทั้งนี้ตองไมต่ํากวาคาโหลดที่คํานวณไดในแตละเรื่อง ซ่ึงการคํานวณใชวิธีเดียวกบัการ
คํานวณโหลดของสายปอนนั่นเอง 

ตารางที่ 5 
พิกัดสูงสดุของเครื่องปองกนักระแสเกินและโหลดสูงสุดตามขนาดมาตรวัดไฟฟา 

ขนาดมาตรวัด 
 (แอมแปร) 

พิกัดสูงสุดของเครื่องปองกันกระแสเกิน 
(แอมแปร) 

พิกัดโหลดสูงสุด 
(แอมแปร) 

5(15) 16 10 
15(45) 50 30 
30(100) 100 75 
50(150) 125 100 

200 250 200 
400 500 400 
600 750 600 
800 1000 800 
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 หากผูใชไฟฟาติดตั้งมาตรวัดไฟฟาแรงสูง ซ่ึงตองมีการติดตั้งหมอแปลง การกําหนด
ขนาดสวิตชแรงต่ําหลังหมอแปลงอาจจะกาํหนดจากขนาดของโหลด หรือขนาดของหมอแปลงก็ได 
ผลที่ไดจะแตกตางกันออกไป 
 
เมนสวิตชในระบบไฟฟาแรงสูง 
 เมนสวิตชในระบบไฟฟาแรงสูง ตองสอดคลองกับเมนสวิตชในระบบไฟฟาแรงต่ํา แตมี
ขอกําหนดเพิม่เติมดังนี ้

1.  สวิตชแยกวงจร 
1.1  เมื่อใชสวิตชอัตโนมัติทําหนาที่เปนเครื่องปลดวงจรของเมนสวิตช ตองติดตั้งแอร

เบรคไอโซเลตติ้งสวิตช (Air break – Isolating switch) ทางดานไฟเขาของเครื่องปลดวงจร ยกเวน            
Gas insulated switchgear สวิตชแยกวงจรไมบังคับใหตดิตั้งทางดานไฟฟา 

1.2  ทางดานโหลดของสวิตชแยกวงจร ตองมีอุปกรณสําหรับตอลงดิน เมื่อปลดวงจร
ออกจากแหลงจายไฟฟา 

1.3  สวิตชอัตโนมตัิชนิด Draw out ถือวามีสวิตชแยกวงจรอยูแลว ดังรูปที่ 5 

 
รูปท่ี 5 

สวิตชแยกวงจร 
1.4  สวิตชแยกวงจรตองเปนแบบ Interlock ใหสับปลดไดเมื่อเมนสวิตชอยูในตําแหนง

ปลด หรือตองมีปายเตือนใหเห็นอยางชัดเจน ไมใหสับปลดวงจรเมื่อเมนสวิตชอยูในตําแหนงสับ 
2.  เคร่ืองปลดวงจรของเมนสวิตช ตองมีรายละเอียดดังนี ้

2.1 ตองสามารถปลดสายเสนไฟทั้งหมดพรอมๆกันได และตองสามารถสับวงจรได 
ขณะที่เกิดกระแสลัดวงจรคามากที่สุดที่อาจเกิดขึ้นได เมื่อติดตั้งฟวสสวิตช หรือฟวสประกอบกัน 
ฟวสนั้นจะตองมีคุณสมบัติตัดกระแสลัดวงจรขณะที่สับเครื่องปลดวงจรโดยที่เครื่องปลดวงจรไม
เสียหาย 
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2.2 กรณีที่เครื่องปลดวงจรเปนชนิด Fuse cutout ชนิด Drop out ติดตั้งบนเสาไฟฟา 
หรือโครงสรางอื่นที่ทําหนาที่เชนเดยีวกับเสาไฟฟา ไมบังคับใหปลดสายเสนไฟไดพรอมกัน นอกจาก
จะมีกําหนดไวโดยเฉพาะในเรื่องนั้น 

2.3 เมื่อใช Current limiting fuse ทําหนาที่บังคับให Load break switch ปลดวงจร
ออกทั้งสามเฟส เมื่อฟวสเสนใดเสนหนึ่งขาด พิกัด breaking current ของ load break switch ตองมีคา
ไมนอยกวา 7 เทาของกระแสฟวส 

3.  เคร่ืองปองกนักระแสเกิน 
3.1 เมื่อเมนสวิตชติดตั้งในหอง Switch gear หรือเปนตู Switch gear โลหะ เครื่อง

ปองกันกระแสเกินและเครื่องปลดวงจรตองเปนดังนี ้
 ก. สวิตชน้ํามันชนิดไมอัตโนมตัิ ฟวส – คัทเอาท ใชน้าํมัน หรือ Air load 

interrupter switch ตองใชกบัฟวส ความสามารถในการปลดวงจรของสวิตชตองไมนอยกวาคากระแส
ใชงานตอเนื่องของฟวส  

 ข. สวิตชอัตโนมตัิ ที่มีพิกัดกระแสและความสามารถในการตัดไฟที่เหมาะสมตอ
การใชงาน 

 ค.  สวิตชตองสามารถตัดกระแสขณะไมมีโหลดของหมอแปลงที่จายไฟผานสวิตช
รวมกับฟวสขนาดที่เหมาะสม  เมื่อจัดใหสวติชนี้อินเตอรล็อคกับเมนสวิตชทางดานเอาทพุทของ  
หมอแปลง เพื่อไมใหสวิตชดังกลาวตัดวงจรขณะทีว่งจรทางดานเอาทพุทของหมอแปลงยังตออยู 

3.2 เมื่อเมนสวิตชไมไดติดตั้งในหอง Switch gear หรือเปนตู Switch gear โลหะ 
เครื่องปองกันกระแสเกินและเครื่องปลดวงจรตองเปนดงันี้ 

ก.  Air load interrupter switch หรือสวิตชอ่ืนที่สามารถตัดกระแสโหลดทีก่ําหนด
ของวงจรได ใชรวมกับฟวสที่ติดอยูบนเสาหรือโครงสรางที่ยกขึ้นใหสูง และอยูภายนอกอาคารและ
สวิตชที่สามารถสับปลด โดยผูที่มีหนาที่ในอาคารนั้น 

ข. สวิตชอัตโนมตัิ ที่มีพิกัดกระแสและความสามารถในการตัดไฟที่เหมาะสมตอ
การใชงาน ตองติดตั้งภายนอกอาคารใหใกลจุดที่สายเมนเขาอาคารมากที่สุด 

3.3 ฟวสตองสามารถตัดกระแสไดไมนอยกวาคาสูงสุดของกระแสลัดวงจรที่อาจ
เกิดขึ้นในทุกจดุตอสายดานไฟออก 

3.4 สวิตชอัตโนมตัิ ตองเปนแบบปลดไดโดยอิสระ และถาทําหนาที่เปนเมนสวิตช
จะตองมีเครื่องหมายแสดงวาอยูในตําแหนงปลดหรือสับ ตองมีความสามารถในการตัดไฟไดไมนอย
กวาคามากสุดของกระแสลัดวงจรที่จุดตอสายดานไฟออก และถามีการทํางานรวมกับ Over current 
relay ตองมีลักษณะอยางใดอยางหนึ่งดังนี ้

 ก. มีรีเลยปองกันกระแสเกิน 2 ตัว ควบคุมการทํางานโดยหมอแปลงกระแสใน
สายไฟ 2 เสน และ Over current relay อีก 1 ตัวท่ีไวตอกระแสรั่วลงดิน 
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 ข. รีเลยปองกันกระแสเกิน 3 ตัว ควบคุมการทํางานโดยหมอแปลงกระแสใน
สายไฟ 3 เสน และ Over current relay อีก 1 ตัวที่ไวตอกระแสรั่วลงดิน 

3.5 เครื่องปองกันกระแสเกินที่ตอรวมหรือติดตั้ งอยูภายในเมนสวิตชระบบ
ไฟฟาแรงสูง  ไมบังคับใหใชคากระแส 80 % ของพิกัดกระแสของเครื่องปองกันกระแสเกินสําหรับ
โหลดตอเนื่อง   

 
 

รูปท่ี 6 
การปองกันกระแสเกินสําหรับระบบไฟฟาแรงสูง 

เม่ือใชสวิตชอัตโนมัต ิ
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5.4  สายเมนเขาอาคาร (Service conductor) คือสายที่ตอจากมาตรวัดไฟฟาของการไฟฟาฯ 
เขาไปตอกับเมนสวิตชของอาคาร มีขอกําหนดดังนี ้
 ระบบไฟฟาแรงต่ํา 

1. สายเมนเขาอาคารตองมีเพียงชุดเดียวเทานัน้ ยกเวนกรณดีังตอไปนี ้
1.1  สายเมนสํารองสําหรับไฟแสงสวางฉุกเฉินและไฟฟากําลังที่สําคัญ 
1.2  ผูใชไฟฟามีอาคารหลายหลังอยูในบริเวณเดียวกันและจําเปนตองใชสายเมน

แยกกัน ตาม Diagram ในรปูที่ 7 โดยมีขอกําหนดเพิ่มเติมดังนี ้
1.2.1 ที่ตําแหนงตอแยกสายเมนจะตองอยูในบรเิวณผูใชไฟฟา จะมาตอแยกที่เสา

ไฟฟาของการไฟฟาฯ ไมได ตาม Diagram ในรูปที ่8 
 

 
รูปท่ี 7 

 

 
รูปท่ี 8 

1.2.2 ขนาดของเครื่องปองกันกระแสเกินของแตละอาคารรวมกันแลวตองไมเกิน
พิกัดเครื่องปองกันกระแสเกนิตามตารางที่ 5 

1.2.3 ขนาดของสายเมนจากมาตรวัดไฟฟา ไปยังจดุแยกตองมีขนาดกระแสไม
นอยกวาขนาดของเครื่องปองกันกระแสเกนิแตละหลังรวมกัน 
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1.3  เปนอาคารที่รับไฟฟาจากหมอแปลงมากกวา 1 ลูก ตาม Diagram ในรปูที่ 9 

 

   
รูปท่ี 9 

   1.4 เมื่ออาคารนั้นตองการสายเมนที่มีระดับแรงดันตางกนัตาม Diagram รูป
ที่ 10  

 
รูปท่ี 10 

 
ตัวอยางการเดนิสายเมนเขาอาคารที่ยินยอมใหกระทํา ตามรูปท่ี 11,12 และ 13  

 
รูปท่ี 11 
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รูปท่ี 12 
 

 
รูปท่ี 13 
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ตัวอยางการเดนิสายเมนที่ไมอนุญาตใหทํา ตามรูปท่ี 14 และ 15 

 

 
รูปท่ี 14 

 

 
รูปท่ี 15 

 
2. สายเมนที่เดนิในอากาศสําหรับระบบไฟฟาแรงต่ํา ตองเปนสายหุมฉนวนที่มีขนาด

พอเพียงทีจ่ะรบัโหลดได   นอกจากจะไดกําหนดเอาไวเปนพิเศษ    แตทั้งนี้ตองมีขนาดไมนอยกวา 4 
ตร.มม. 

3. สายเมนที่เปนสายใตดินสําหรับระบบไฟฟาแรงต่ํา ตองมีฉนวนที่เหมาะสมกับสภาพ
การใชงาน มีขนาดเพยีงพอทีจ่ะรองรับโหลดได   นอกจากจะไดกําหนดเอาไวเปนพิเศษ แตทั้งนี้ตองมี 
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ขนาดไมนอยกวา 10 ตร.มม. การติดตั้งใหปฏิบัติตามการติดตั้งใตดิน การกําหนดขนาดพิกดัของสาย
เมนแบบใตดนินั้นกําหนดตามขนาดกระแสของเมนสวิตชหรือพิกัดเครือ่งปองกันกระแสเกิน ไมได
กําหนดจากขนาดมาตรวดัไฟฟาของการไฟฟา ฯ 
สําหรับระบบไฟฟาแรงสงู สายเมนเขาอาคารสามารถแยกไดหากเปนสายเมนที่เดินในอากาศหรือใต
ดิน โดยมีรายละเอียดดังนี ้

1. สายเมนเดนิในอากาศสําหรบัระบบไฟฟาแรงสูง ตองมีขนาดเพยีงพอที่จะรับโหลดได 
จะเปนสายเปลือยหรือสายหุมฉนวนก็ได สําหรับสถานที่ซ่ึงอาจจะมบีุคคลซึ่งไมมีหนาที่เกีย่วของอาจ
ไปสัมผัสไดตองมีปายหรือเครื่องหมายเตอืนอันตรายเอาไวดวย 

2. สายเมนใตดินระบบไฟแรงสูง ใหปฏิบัติเชนเดียวกับระบบไฟแรงต่ํา และมีขอกําหนด
เพิ่มเติม คือควรทําปายระบุแนวของสายใตดิน และบอกความลึกของสายเสนบนสุด ปายตองมองเห็น
ไดชัดเจน และมีระยะหางกนัไมเกนิ 50 เมตร และตองมีแผนผังแสดงแนวของสายใตดินเก็บรักษาเอา
ไวพอมที่จะใหวจได การปฏิบัติเชนเดียวกับการเดนิสายในระบบไฟฟาแรงต่ํา 



บทที ่6 
หมอแปลงไฟฟา และ มอเตอรไฟฟา 

 
6.1 หมอแปลงไฟฟา 

แบงออกไดเปน 4 ชนิดใหญๆ คือ 
1) หมอแปลงชนดิแหง มีทั้งชนิดที่เปน Cast – resin และ Air – coded ซ่ึงปจจุบันไดมีการนํา

แกส SF6 มาใชเปนฉนวนและระบายความรอนออกจากขดลวดของหมอแปลง 
2) หมอแปลงชนดิฉนวนของเหลวติดไฟได ของเหลวที่ใชทําฉนวนก็คือน้ํามัน 
3) หมอแปลงชนดิฉนวนของเหลวติดไฟยาก ของเหลวที่บรรจุอยูภายในเพื่อทําหนาที่ฉนวน

และระบายความรอน จะมีอุณหภูมิติดไฟไมต่ํากวา 300 องศาเซลเซียส ฉนวนทีใ่ชตองไมเปนพิษตอ
บุคคลและสิ่งแวดลอม 

4) หมอแปลงชนดิฉนวนของเหลวไมติดไฟ ปจจุบนัมีการใชนอยมาก เพราะในการนาํฉนวน
ของเหลวไมตดิไฟมาใชจะตองระมัดระวังเรื่องการเปนพษิตอบุคคลและสิ่งแวดลอม 
 

 
 

รูปท่ี 1  
หมอแปลงไฟฟา 

 

การกําหนดขนาดของหมอแปลงไดจากการคํานวณโหลดทั้งหมดที่ตอจากหมอแปลงนี้ เชนเดยีวกับ 
การคํานวณโหลดของสายปอน แตไมตองคูณดวย 1.25 สําหรับโหลดตอเนื่องซึ่งจะตองมีการคณูดวย
คา Demand factor ซ่ึงจะเปนตัวแปรที่สําคัญในการกําหนดขนาดของหมอแปลง เพราะถาใชคาสูง
เกินไป ก็จะทาํใหขนาดหมอแปลงโตเกินความจําเปน และถากําหนดคาต่ําเกินไป ก็อาจจะทําใหหมอ
แปลงเกิดภาวะโหลดเกนิ Overload ได 
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ตามมาตรฐาน IEC 354 ในการผลิตหมอแปลง กําหนดเอาไววาในสภาวะการใชงานปกติ 

อุณหภูมิขดลวดของหมอแปลงที่มีคาสูงสุด (Hot spot temperature) ไมควรเกนิ 98 oC ที่คานีห้มอ
แปลงจะมีอายกุารใชงานไมนอยกวา 30 ป และถาอุณหภูมินี้สูงถึง 140 oC จะทําใหหมอแปลงนี้ชํารุด
เสียหายได 

ในกฎการเดินสายและติดตั้งอุปกรณไฟฟา ไมไดกําหนดวิธีการกําหนดขนาดของหมอแปลง
เอาไว นอกจากจะระบุเอาไวในเรื่องอาคารชุด อาคารสูง และอาคารขนาดใหญพเิศษ ซ่ึงกลาวเอาไวใน
บทที่ 7 
การปองกันกระแสเกิน  
 หมอแปลงตองมีการปองกันกระแสเกินทั้งทางดานไฟเขาและไฟออก ขนาดปรับตั้งไมเกินคา
ในตารางที ่1 แตถาคาที่คํานวณไดตามตารางที่ 1 ไมตรงกับขนาดมาตรฐานของผูผลิต ยอมใหใชขนาด
ใกลเคียงที่สูงถัดขึ้นไปอีกได 

ตารางที่ 1 
ขนาดปรับตั้งสูงสุดสําหรับเครื่องปองกันกระแสเกินของหมอแปลงไฟแรงสูง 

In put Out put 

> 750 Volt > 750 Volt < 750 Volt 

Impedance 
Of  

Transformer สวิตชอัตโนมตั ิ ฟวส สวิตชอัตโนมตั ิ ฟวส สวิตชอัตโนมตั ิ/ ฟวส 
ไมเกิน 6 % 600 % 300 % 300 % 250 % 125 % 

เกิน 6% แตไม
เกิน 10 % 

400 % 300 % 250 % 225 % 125 % 

 
ขอกําหนดเฉพาะสําหรับการติดตัง้หมอแปลงแบบตางๆ 

1. หมอแปลงแหงสําหรับตดิตัง้ในอาคาร  ตองอยูหางจากวัตถุตดิไฟไมนอยกวา 30 ซม. 
นอกจากจะกัน้ดวยแผนกั้นความรอน หรืออยูในหองหมอแปลง 

1.1 หมอแปลงแบบแหงขนาดไมเกิน 112.5 KVA และแรงดนัไมเกนิ 24 KV อยูในสิ่งหอหุม
ที่ปดสวนที่มีไฟฟาไวอยางมดิชิด ไมตองอยูในหองหมอแปลง 

1.2  หมอแปลงแบบแหงขนาดไมเกิน 112.5 KVA และแรงดันไมเกิน 24 KV Insulation 
system temperature > 150 oC อยูในสิ่งหอหุมที่ปดสวนที่มีไฟฟาไวอยางมิดชิด ไมตองอยูในหองหมอ
แปลงแตตองอยูหางจากผนังไมนอยกวา 180 ซม. และหางจากเพดานไมนอยกวา 360 ซม. นอกจากจะ
กั้นดวยแผนกัน้ความรอน 
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2. หมอแปลงแบบแหงชนิดตดิตั้งภายนอกอาคาร ตองมีเครื่องหอหุมที่ทนตอสภาพอากาศ และ 

ตองอยูหางจากวัตถุติดไฟไมนอยกวา 30 ซม. 
3. หมอแปลงชนดิของเหลวไมติดไฟ (Nonflammable fluid-insulated transformer) หมอ

แปลงชนิดนีย้อมใหติดตั้งไดทั้งภายนอกและภายในอาคาร ถาติดตั้งภายในอาคาร ละมีแรงดนัเกิน 24 
KV ตองติดตั้งในหองหมอแปลงเทานั้น 

4. หมอแปลงชนดิของเหลวติดไฟไดติดตัง้ภายในอาคาร ตองติดตั้งภายในหองหมอแปลง 
ยกเวน หมอแปลงท่ีใชกับเตาหลอมไฟฟา ขนาดไมเกิน 75 KVA หากไมอยูในหองหมอแปลงตองมีร้ัว
ลอมรอบ และระยะหางระหวางรั้วกับหมอแปลงตองไมนอยกวา 100 ซม. 

5. หมอแปลงชนดิของเหลวติดไฟไดติดตัง้ภายนอกอาคาร หมอแปลงที่ติดตั้งใกลวัตถุ หรือ
อาคารที่ติดไฟได ตองมีการปองกันไฟที่เกิดจากของเหลวของหมอแปลงลุกลามไปติดวัตถุติดไฟได 
หรือลุกลามไปติดอาคาร หรือสวนของอาคารที่ติดไฟได 

6. หมอแปลงชนดิของเหลวติดไฟยากติดตั้งภายในอาคาร หากตดิตั้งหมอแปลงชนดินี้ภายใน
อาคารซึ่งติดไฟได หรือติดตัง้ใกลกับวัตถุที่ติดไฟได หมอแปลงตองติดตั้งในหองหมอแปลง หรือตอง
มีระบบดับเพลิงอัตโนมัติและระบบกั้นเกบ็ของเหลวที่ร่ัวไหลออกมา 

 หากเปนอาคารที่ไมติดไฟตาม Type I หรือ Type II ตาม NFPA 220-1985 หรือเทียบเทา และ
ไมมีวัสดุที่ติดไฟได ในพืน้ที่ติดตั้งหมอแปลง ไมตองมีระบบดับเพลิงอัตโนมัติ 

7. หมอแปลงชนดิของเหลวติดไฟยากติดตั้งภายนอกอาคาร ใชหลักเกณฑเดยีวกับการติดตั้ง
หมอแปลงชนดิของเหลวตดิไฟไดตดิตั้งภายนอกอาคาร 

8. สวนที่เปนโลหะโลงตองตอลงดิน  โดยตวันําสําหรับตอกับหลักดนิ   ตองมีขนาดไมเล็กกวา  
35   ตร.มม. 
 

 
 

รูปท่ี 2 
หมอแปลงตดิตั้งในเครื่องหอหุม 
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รูปท่ี 3 
หมอแปลงตดิตั้งบนนัง่รานภายนอกอาคาร 

 

 
 

รูปท่ี 4 
หองหมอแปลง 

 

หองหมอแปลงสําหรับฉนวนของเหลวติดไฟไดและของเหลวติดไฟยาก 
1. ตองอยูในสถานที่ที่สามารถขนยายหมอแปลงทั้งลูกเขา ออกได และสามรถระบายอากาศออก

สูภายนอกได หากใชทอลมตองเปนชนิดทนไฟ หองหมอแปลงตองเขาถึงไดโดยสะดวก
สําหรับผูที่มีหนาที่เกี่ยวของสําหรับการบํารุงรักษา 
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2. ระยะหางระหวางหมอแปลงกับผนังหรือประตูหองหมอแปลงตองไมนอยกวา 100 ซม. และ
ระยะหางระหวางหมอแปลงดวยกันตองไมนอยกวา 60 ซม. บริเวณที่วางซึ่งอยูเหนือหมอ
แปลงหรือเครื่องหอหุมหมอแปลงไมนอยกวา 60 ซม. 

3. การระบายอากาศ ชองระบานอากาศควรอยูหางจากประต ูหนาตาง ทางหนีไฟ และวัตถุที่ติด
ไฟไดใหมากที่สุด อุณหภมูิภายในหองหมอแปลงไมควรเกิน 40oC การระยายความรอน
กระทําไดโดยวิธีใดวิธีหนึ่งดงันี้ 
3.1 ใชระบบหมนุเวียนอากาศตามธรรมชาติ ตองมีชองทางเขาและทางออกโดยใหอยูคนละ

ผนังกัน หามอยูบนผนังเดยีวกัน โดยที่ชองทางเขาจะตองอยูสูงจากพืน้หองไมนอยกวา 
10 ซม. สวนชองทางออกจะตองอยูใกลเพดานหรือหลังคา และอยูในตําแหนงที่ทาํให
อากาศถายเทผานหมอแปลงไดด ี ขนาดพื้นที่ของชองระบายอากาศแตละดานจะตองมี
ขนาดไมนอยกวา 10 ตร.ซม./KVAของหมอแปลงขณะใชงานและไมนอยกวา 500 ตร.
ซม. ชองระบายอากาศทั้งดานเขาและออกจะตองมีลวดตาขายปดกัน้เอาไวดวย 

3.2 ระบายความรอนดวยพัดลม ชองระบายอากาศทางดานเขาจะตองมขีนาดตามที่คํานวณ
ไดในขอ 3.1 สวนชองทางดานออกใหตดิพัดลมดูดอากาศโดยจะตองสามารถดูดอากาศ
ไดไมนอยกวา 8.40 ลบ.ม. ตอนาทีตอหนึ่งกิโลวัตตของคากําลังไฟฟาที่สูญเสียทั้งหมด
ของหมอแปลงเมื่อมีโหลดเต็มที่ 

3.3 ระบายความรอนดวยเครื่องปรับอากาศ เครื่องปรับอากาศที่ใชจะตองมีขนาดไมนอยกวา 
3,412 B.T.U. ตอช่ัวโมง ตอหนึ่งกิโลวัตต ของคากําลังไฟฟาที่สูญเสียทั้งหมดของหมอ
แปลงเมื่อมีโหลดเต็มที่ 

4. ผนังและหลังคาหองหมอแปลงตองสรางดวยวัสดุที่มีความแข็งแรงทางโครงสรางเพียงพอกับ
สภาพการใชงานและไมตดิไฟ ผนังของหองหมอแปลงตองสรางดวยวสัดุที่มีความหนาดังนี ้

4.1 คอนกรีตเสริมเหล็กมีความหนาไมนอยกวา 12.5 ซม. หรือ 
4.2 อิฐ คอนกรีต คอนกรีตบล็อก มีความหนาไมนอยกวา 20 ซม. 

5. พื้นหองหมอแปลง ตองสรางดวยคอนกรีตเสริมเหล็กหนาไมนอยกวา 12.5 ซม.และตองรับ
น้ําหนกัหมอแปลงและเครื่องประกอบอื่นๆไดอยางปลอดภัย พื้นหองหมอแปลงตองลาดเอียง 
มีทางระบายฉนวนของเหลวของหมอแปลงไปยังบอพักที่บรรจุหินเบอร 2 จนเต็ม ซ่ึงบอพัก
ดังกลาวสามารถบรรจุของเหลวไดอีกอยางนอย 3 เทาของปริมาณของเหลวของหมอแปลงตัว
ที่มีปริมาณมากที่สุดได ถาบอพักอยูภายนอกอาคารตองมีทอระบายทีท่นความรอนขนาดไม
เล็กกวา 50 มม. เพื่อระบายของเหลวจากหมอแปลงไปลงบอพักและที่ปลายดานหองหมอ
แปลงตองมีลวดตาขายปดเอาไวดวย 
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6. ประตูหองหมอแปลงตองทําดวยเหล็กแผนหนาไมนอยกวา 1.6 มม.ซ่ึงปองกันการผุกรอน
และมีที่จับสําหรับเปดออกได ตัวประตูตองมีการติดตั้งใหมั่นคงแข็งแรง นอกจากนีย้ังตองมี
ประตูฉุกเฉินเปนประตูสํารอง ซ่ึงสามารถเปดออกภายนอกไดโดยสะดวก 

7. ตองมีธรณีประตูสูงไมนอยกวา 10 ซม. 
8. เครื่องปลดวงจรที่ติดตั้งในหองหมอแปลงตองเปนชนิด Load break เทานั้น 
9. เครื่องหอหุมสวนที่มีไฟฟาทัง้หมดตองเปนวัสดุที่ไมติดไฟ 
10. สวนทีเปนโลหะเปดโลง และไมใชเปนทางเดินของกระแสไฟฟา ตองตอลงดิน ตามที่กําหนด

ในการตอลงดนิ ตัวนําที่ตอเขากับหลักดนิตองเปนทองแดงขนาดไมนอยกวา 35 ตร.มม. 
11. หองหมอแปลงตองมีแสงสวางเพียงพอ โดยมีขนาดไมนอยกวา 8 วัตต/ตร.ม. 
12. ควรมีคูมือหรือแผนภาพแสดงการผายปอดดวยการเปาปาก(Mouse to mouse) ไวในสถานที่

ซ่ึงเขาถึงโดยสะดวก 
13. ตองมีเครื่องมือดับเพลิง ชนิดที่ใชกบัไฟฟา ซ่ึงสามารถฉีดไดไมนอยกวา 15 วินาที ติดตั้ง

เอาไวที่ผนังดานนอกหองหมอแปลง 
14. ถาบริเวณหองที่ติดตั้งหมอแปลงมีการติดตั้งเครื่องดับเพลิงอัตโนมัติ เชน คารบอนไดออก

ไซด หรือ Halon หรือน้ํา ยอมใหความหนาของผนังหองลดลงไดดังนี ้
14.1 คอนกรีตเสริมเหล็กมีความหนาไมนอยกวา 6.5 ซม. หรือ 
14.2 อิฐ คอนกรีต คอนกรีตบล็อก มีความหนาไมนอยกวา 10 ซม. 

15 ระบบทออ่ืนๆมี่ไมเกี่ยวกับระบบไฟฟา ไมอนุญาตใหเดนิผานเขาไปในหองหมอแปลง ยกเวน
ทอสําหรับดับเพลิง หรือระบบระบายความรอนของหมอแปลง 

16 หามเก็บวัสดุทีไ่มเกี่ยวกับงานไฟฟา หรือวสัดุเชื้อเพลิงไวในหองหมอแปลงโดยเดด็ขาด 
หองหมอแปลงสําหรับฉนวนของเหลวไมติดไฟ 
  ใชขอกําหนดเชนเดียวกับหมอแปลงของเหลวติดไฟได ยกเวนไมตองมีบอพัก แตตอง
สามารถระบายน้ําหรือของเหลวออกจากหองหมอแปลงได สําหรับความหนาของผนังหองใหเปนไป
ตามขอ 14.1 และ 14.2 
หองหมอแปลงสําหรับหมอแปลงแบบแหง 
 ใชขอกําหนดเชนเดียวกับหมอแปลงของเหลวติดไฟได ยกเวนไมตองมีบอพักและทอระบาย
ของเหลว สําหรับความหนาของผนังหองใหเปนไปตามขอ 14.1 และ 14.2 
ลานหมอแปลงอยูภายนอกอาคาร (Out door yard)  

หมอแปลงที่อยูภายนอกอาคาร ตองอยูในที่ลอมซึ่งอาจเปนร้ัว หรือกําแพงก็ได เพื่อใหเขาได
เฉพาะผูที่เกีย่วของเทานั้น 

1. ท่ีวางเพื่อปฏิบตัิงาน สวนที่มีไฟฟาของระบบไฟแรงสูงเหนือที่วางเพื่อปฏิบัติงาน ตองอยู
สูงจากพื้นไมนอยกวา 275 ซม. หรือมีที่กั้นเพื่อปองกันการสัมผัสสวนที่มีไฟฟาโดยไมตั้งใจ 
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2. ระยะหาง 

2.1 ระยะหางตามแนวระหวางรัว้ หรือผนังกบัสวนที่มีไฟฟาแรงสูงตองไมนอยกวา 107 
ซม. สําหรับแรงดัน 12 KV และ 115 ซม. สําหรับแรงดนั 24 KV 

2.2 ระยะหางตามแนวระดับระหวางรัว้ หรือผนังกับหมอแปลงตองไมนอยกวา 100 ซม. 
และระยะหางระหวางหมอแปลงดวยกันไมนอยกวา 60 ซม. 

3. ร้ัวหรือกําแพง ตองมีขนาดความสูงไมนอยกวา 250 ซม. 
4. ระยะหางระหวางบัส ตองไมนอยกวาคาตามตารางที่ 2 การวัดระยะหางใหวดัระยะจากผิว

ถึงผิวที่อยูใกลกันที่สุด ยกเวนระยะหางระหวางบัสตรงชองที่ตอเขากับเครื่องอุปกรณ เชน สวิตชเกียร 
และหมอแปลง อนุญาตใหลดขนาดลงได แตตองไมนอยกวาระหางขั้วตอสาย หรือบุชชิง่ของอปุกรณ
ท่ีจะตอ โดยชวงตอท่ีมีระยะหางต่ํากวาคาในตารางจะตองหุมดวยฉนวนบางสวน (Partially 
insulated) 

ตารางที่ 2 
ระยะหางต่ําสดุระหวางตัวนาํเสนไฟ 

ระยะหาง (ซม.) ชนิดของบัส 

12 KV 24 KV 
Rigid bus 15 26 
String bus 45 45 

 
5. ตองมีแผนปายหรือสัญลักษณเตือน  ใหระวังอันตรายจากไฟฟาแรงสูงติดตั้งไวในสถานที่

ที่เห็นไดชัดเจน 
6. พื้นที่ของลานหมอแปลง ยกเวนสวนที่ติดตั้งอปุกรณ ตองใสหินเบอร 2 หนาอยางนอย 10 

ซม. เพื่อใหน้ํามันหมอแปลงซึมลงใตหินเมือ่เกิดการรัว่ หรือเมื่อหมอแปลงระเบิดและเกิดเพลิงไหม
หมอแปลง 
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รูปท่ี 5  
ลานหมอแปลง 
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6.2 มอเตอร 
 โหลดที่เปนมอเตอร กําหนดขนาดสายไฟฟาพิกดัเครื่องปองกันกระแสเกินมีขอพิเศษไปจาก
โหลดแสงสวางและเครื่องใชไฟฟาอยางอืน่อยูบาง เนื่องจากในวงจรมอเตอรปกติจะมีเครื่องปองกัน
การใชงานเกินกําลัง (Over load protection) ติดตั้งอยูในวงจรมอเตอรแตละตัวอยูแลว วงจรมอเตอร
โดยทั่วไป จะมีสวนประกอบดังแสดงตามรูปที่ 6 

 
 

รูปท่ี 6 
วงจรมอเตอรโดยทั่วไป 
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1. การกําหนดขนาดของสายไฟฟาของวงจรมอเตอร 

1.1 วงจรที่มีมอเตอรเครื่องเดียว ตามรูปที่ 7 ขนาดกระแสของสายไฟฟาตองมีคาไมนอยกวา 
125% ของกระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอร ถาเปนมอเตอรที่มีความเร็วหลายคา จะเลือก
เอาคาที่สูงสุด แตอยางไรกต็ามสายไฟฟาที่ใชจะตองมีขนาดไมเล็กกวา 1.5 มม. พิกัด
กระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอรดูไดจากตารางที่ 7,8 และ 9 

 
 

รูปท่ี 7 
 

ตัวอยางที่ 1 จงกําหนดขนาดกระแสต่ําสุดของสายไฟวงจรยอยมอเตอรตัวหนึ่ง ขนาด 10 
แรงมา แรงดัน 380 V 3 เฟส ชนิด Induction motor 

วิธีทํา จากตารางที่ 9 มอเตอรขนาด 10 แรงมา กระแส = 17  A 
 ขนาดกระแสของสายไฟฟาวงจรยอยของมอเตอร = 17 X 1.25 A 
       = 21.25  A 
ถาเปนมอเตอรที่ใชงานไมตอเนื่อง ขนาดกระแสของสายไฟฟา ตองไมต่ํากวาจํานวนรอยละ

ของพิกัดกระแสบนแผนปายของมอเตอร ตามตารางที่ 3 
ตารางที่ 3 

ขนาดกระแสของสายมอเตอรท่ีใชงานไมตอเนื่อง 

% ของพิกัดกระแสบนแผนปาย 
ประเภทการใชงาน ใชงาน 

5 นาที 
ใชงาน 15 
นาที 

ใชงาน 30 
และ 60 นาที 

ใชงาน
ตอเนื่อง 

ใชงานระยะสั้น เชนมอเตอรเปด-ปด วาลว ฯลฯ 110 120 150 - 
ใชงานเปนระยะ เชน ลิฟต มอเตอรเปด-ปด
สะพาน 

85 85 90 140 

ใชงานเปนคาบ เชนมอเตอรหมุนลูกกลิ้ง 85 90 95 140 
ใชงานที่เปลี่ยนแปลง 110 120 150 200 
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ถาเปนมอเตอรชนิด Wound rotor การหาขนาดกระแสของสายที่ตออยูระหวางตัวมอเตอร

ดานทุติยภูม ิกับเครื่องควบคุมมอเตอรจะเปนดังนี ้
ก. มอเตอรที่ใชงานตอเนื่อง ซ่ึงหมายถึงมอเตอรที่ใชงานติดตอกันตั้งแต 3 ช่ัวโมงขึ้นไป สาย

ที่ตออยูระหวางดานทุติยภูมขิองมอเตอรกับเครื่องควบคุมมอเตอรดานทุติยภูม ิตองมีขนาดกระแสไม
ต่ํากวารอยละ 125 ของกระแสโหลดเต็มที่ดานทุติยภูมิของมอเตอร 

ข.  มอเตอรที่ไมไดใชงานตอเนือ่ง อาจจะเปนมอเตอรที่มีพิกัดใชงานตอเนื่อง หรือมอเตอร
พิกัดใชงานไมตอเนื่อง ขนาดกระแสของสายที่ตออยูทางดานทุติยภูมกิับเครื่องควบคุมมอเตอรดาน
ทุติยภูม ิตองไมต่ํากวารอยละ ตามตารางที่ 3 ของกระแสโหลดเต็มที่ดานทุติยภูม ิ

ค.  ถามอเตอรมีตัวตานทานแยกออกตางหากจากเครื่องควบคุมขนาดของกระแสของสายที่ตอ
อยูระหวางเครือ่งควบคุมกับตัวความตานทาน ตองไมต่ํากวาที่กําหนดในตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 
ขนาดสายระหวางตัวความตานทานกับเคร่ืองควบคุมมอเตอร 

ทางดานทุติยภูมิของ Wound Rotor Motor 

ประเภทการใชงานของตัวตานทาน % ของกระแสดานทุตยิภูมิเมื่อ Full load 
เร่ิมเดินอยางเบา 35 
เร่ิมเดินอยางหนัก 45 
เร่ิมเดินอยางหนักมาก 55 
ใชงานเปนระยะหางมาก 65 
ใชงานเปนระยะหางปานกลาง 75 
ใชงานถี่ 85 
ใชงานตอเนื่อง 100 

 
รูปท่ี 8 

วงจรของมอเตอรแบบ Wound rotor 
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รูปท่ี 9 

มอเตอรท่ีมีตัวความตานทานแยกจากเครื่องควบคุมมอเตอร 
 

1.2 วงจรที่มีมอเตอรหลายเครื่อง ตามรูปที่ 10 ขนาดกระแสของสายไฟฟาตองมีคาไมนอยกวา 
125% ของกระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอรเครื่องใหญที่สุดในวงจร บวกดวยกระแสโหลดเต็มที่ของ
มอเตอรที่เหลือในวงจร ถามีมอเตอรเครื่องใหญที่สุดเทากันอยูหลายเครื่อง จะคิด 1.25 เทาเพียงเครือ่ง
เดียว การพิจารณาวามอเตอรตัวใดใหญทีสุ่ด ใหดจูากคากระแสโหลดเต็มที่ที่มีคามากที่สุด 

 
รูปท่ี 10 

วงจรที่มีมอเตอรหลายเครื่อง 
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ตัวอยางที่ 2 จากวงจรในรูปที่ 10 มอเตอรแตละตัวมีรายละเอียดดังนี ้

1. ขนาด 50 แรงมา,380 โวลต,3 เฟส, Squirrel case induction motor 
2. ขนาด 30 แรงมา,380 โวลต,3 เฟส, Wound rotor induction motor 
3. ขนาด 25 แรงมา,380 โวลต,3 เฟส, Synchronous motor 
มอเตอรทั้งหมดเปนแบบใชงานตอเนื่อง จงหาขนาดกระแสของสายไฟฟาสําหรับมอเตอรแต

ละตัว และขนาดกระแสของสายปอนวงจรมอเตอรนี้ 
 

วิธีทํา ขนาดกระแสของสายไฟฟาจะขึ้นอยูกับขนาดกระแสของมอเตอรเมื่อมีโหลดสูงสุด ซ่ึงจะได
จากตารางที ่9 ดังนี ้
 ขนาด 50 แรงมา กระแสโหลดเต็มที่   = 79  A 
 ขนาด 30 แรงมา กระแสโหลดเต็มที่  = 49  A 
 ขนาด 25 แรงมา กระแสโหลดเต็มที่  = 32  A 
มอเตอรขนาด 50 แรงมา ขนาดกระแสของสายไฟฟา = 1.25X79      = 98.75 A 
มอเตอรขนาด 30 แรงมา ขนาดกระแสของสายไฟฟา = 1.25X49      = 61.25 A 
มอเตอรขนาด 25 แรงมา ขนาดกระแสของสายไฟฟา = 1.25X32      = 40 A 
มอเตอรเครื่องใหญที่สุดคือ ขนาด 50 แรงมา ซ่ึงมีกระแสโหลดสูงสุด 79 A 
ขนาดกระแสของสายปอน    =  (1.25X79) +49+32 

 = 179.75 A
 สําหรับวงจรทีม่ีมอเตอรหลายเครื่องแตมีมอเตอรที่ไมไดใชงานตอเนื่องรวมอยูดวย การ
คํานวณใหดําเนินการดังนี ้

ก. หาขนาดของสายสําหรับมอเตอรที่ไมไดใชงานตอเนื่องตามตารางที่ 3 
ข.  หาขนาดของกระแสของสายสําหรับมอเตอรที่ใชงานตอเนื่อง ตามตารางที่ 7,8 หรือ 9 

แลวแตกรณ ีโดยใชคากระแสโหลดเต็มที่ซ่ึงอานคาไดจากตาราง 
ค. เปรียบเทียบคาที่ไดของมอเตอรทุกเครื่อง จากขอ ก. และ ข. เลือกคาที่มากที่สุดคูณดวย 

1.25 และบวกดวยคากระแสของสายที่เหลือ จะไดขนาดกระแสของสายปอนวงจรมอเตอร 
 
ตัวอยางที่ 3 จากรูปที ่11 มีรายละเอียดประกอบดังนี ้

M1 ขนาด 50 Hp, 380 V, 3P: พิกัดใชงาน 5 นาที เปนแบบ Squirrel case induction motor 
M2 ขนาด 30 Hp, 380 V, 3P: พิกัดใชงาน 15 นาที เปนแบบ Wound rotor induction motor 
M3 ขนาด 40 Hp, 380 V, 3P: พิกัดใชงานตอเนื่อง เปนแบบ Synchronous motor 
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จงกําหนดขนาดของกระแสของสายทั้งหมด 

 

 
 

รูปท่ี 11 
วิธีทํา จากตัวอยางเราตองดําเนินการคํานวณตามวิธีการในขอ 1.2 ก,1.2 ข,และ 1.2 ค ดังนี ้

M1  เปนมอเตอรใชงาน 5 นาที จากตารางที ่3 จะไดคากระแสของสายไมต่ํากวา 85%เมื่อ
โหลดเต็มที ่

 จากตารางที ่7 จะไดคากระแสเมื่อโหลดเต็มที่ เทากับ 79 แอมแปร 
 ดังนั้นคากระแสของสายสําหรับ M1 = 0.85 X 79 = 67.15 แอมแปร 
M2  เปนมอเตอรใชงาน 15 นาที จากตารางที ่ 3 จะไดคากระแสของสายไมต่ํากวา 110%

เมื่อโหลดเต็มที่ 
 จากตารางที ่7 จะไดคากระแสเมื่อโหลดเต็มที่ เทากับ 49 แอมแปร 
 ดังนั้นคากระแสของสายสําหรับ M2 = 1.1 X 49 = 53.9 แอมแปร 
M3  เปนมอเตอรใชงาน ตอเนื่อง จากตารางที่ 7 จะไดคากระแสเมื่อโหลดเต็มที่ เทากับ 50 

แอมแปร 
 ดังนั้นคากระแสของสายสําหรับ M3 = 1.25 X 50 = 62.5 แอมแปร 

การกําหนดขนาดของสายปอนตองเปรียบเทียบจากมอเตอรทั้ง 3 เครื่อง เพื่อหามอเตอรใหญ
ที่สุด โดย M3 จะใชคากระแสของสายเพียง 100% มาเปรียบเทียบซึ่งก็คือ 50 แอมแปร ดังนั้นมอเตอร
ที่มีขนาดใหญที่สุดคือ M1 ขนาดกระแสของสายปอนจึงคํานวณไดดังนี้ 
 ขนาดกระแสของสายปอน = (1.25 X 67.15) + 53.9 + 62.5 A 
     = 200.3     A 
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วงจรที่มีมอเตอรรวมอยูกับโหลดอื่นๆ เชนโหลดแสงสวาง โหลดเครื่องใชไฟฟาชนิดตางๆ 

เชนเครื่องทําน้ําอุน เครื่องหุงตมไฟฟา เปนตน การกําหนดขนาดของสายก็ดําเนินการตามขอ 1.1 หรือ 
1.2 แลวรวมกบัโหลดอ่ืนๆ ตามที่คํานวณไดในแตละเรือ่ง 

 

รูปท่ี 12 
 

ตัวอยางที่ 4 จากรูปที่ 13 มอเตอร M1, M2 และ M3 มีคาตามตัวอยางที่ 3 จงหาขนาดของ
กระแสของสายปอนวงจร เมื่อมีโหลดแสงสวางซึ่งคิดคา Demand factor แลว มาตอรวมอยูดวย           
ดังรูปที่ 13 

 
รูปท่ี 13 

วิธีทํา ตองคํานวณขนาดกระแสของสายปอนวงจรมอเตอรกอน แลวจึงคอยนํามารวมกับ
โหลดของสายปอนวงจรแสงสวาง 

จากตัวอยางที ่3 เราจะไดโหลดของสายปอนวงจรมอเตอรเทากับ 200.3 แอมแปร 
หาโหลดแสงสวางกําหนดใหเปนแบบ 3 เฟส  
จะไดโหลดแสงสวาง    = 20000 / ( 3  x 380) A 



 157 

 
      = 30.39    A 
ขนาดกระแสของสายปอนวงจร   = 200.3 + 30.39 = 230.69 A 
 

2. การกําหนดขนาดเครื่องปองกันกระแสลัดวงจร ในวงจรมอเตอรจะมีเครื่องปองกันกระแสเกิน
อยู 2 ตัวดวยกัน ซ่ึงทําหนาที่แตกตางกนั คือ เครื่องปองกันกระแสเกินเนื่องจากใชงานเกนิกําลัง 
(Overload Protection) และเครื่องปองกนักระแสเกินเนื่องจากการลดัวงจรระหวางสายเสนเฟส หรือ
การลัดวงจรเนือ่งจากรั่วลงดนิ เครื่องปองกันกระแสเกินทั้งสองมีจดุประสงคในการใชงานที่ตางกัน 
ดังนั้นการกําหนดคาจึงตางกนัดวย โดยปกติจะนยิมใชฟวส หรือสวิตชอัตโนมัติชนิดเวลาผกผัน 

 2.1 การกําหนดขนาดเครื่องปองกันกระแสลัดวงจรระหวางสายและรั่วลงดิน ของวงจรยอย
มอเตอร 

 
 

รูปท่ี 14 
 

 การตอแยกเขาวงจรไมจําเปนตองติดตั้งเครื่องปองกันกระแสลัดวงจรกไ็ดถาขนาด
กระแสของสายแยกไมต่ํากวา 1/3  ของขนาดของกระแสของสายแยก และระยะหางจากจุดที่ตอแยก
ถึงเครื่องปองกันการลัดวงจรไมเกิน 7.5 เมตร 

ก)  วงจรยอยที่มีมอเตอรเครื่องเดียว การกําหนดพิกดัเครื่องปองกันกระแสลัดวงจร
ไมควรสูงเกินไป แตทั้งนี้ตองใหมีคาสูงพอที่จะไมปลดวงจรขณะมอเตอรเร่ิมเดิน (เนือ่งจาก Starting 
current) การกาํหนดคาจะกําหนดตามรอยละของกระแสเมื่อโหลดเต็มที่ของมอเตอร คาที่ปรับตั้งตอง
ไมเกินคาตามตารางที่ 5 แตถาคาที่คํานวณไดไมตรงกบัขนาดมาตรฐานของฟวส หรือสวิตชอัตโนมัติ 
ก็ใหเลือกใชขนาดที่ใกลเคยีงในลําดับที่มคีาสูงขึ้นไปอีกลําดับขั้น ในการติดตั้งใชงานจริงเครื่องปลด
วงจรอาจจะทาํการปลดวงจรไดขณะใชงานปกต ิการไฟฟานครหลวงก็อนุญาตใหเปลี่ยนขนาดไดอีก
ดังนี ้
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1)  ฟวสชนิดไมหนวงเวลา ขนาดไมเกนิ 60 A ใหเปลี่ยนขนาดขึ้นไปไดอีกแต
ตองไมเกิน 400% ของกระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอร 

2) ฟวสชนิดไมหนวงเวลา ใหเปลี่ยนขนาดขึน้ไปไดแตตองไมเกิน 225% ของ
กระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอร 

3)  วงจรยอยของ Torque motor ขนาดของเครื่องปองกันเปนไปตามพิกัด-
กระแสของเครื่องตามแผนปายประจําเครื่องที่ระบุเอาไว ถาไมตรงกับขนาดของฟวสหรือสวิตช
อัตโนมัติที่มี ใหใชขนาดที่สูงกวาที่ใกลเคียงได 

4)  สวิตชอัตโนมตัิชนิดเวลาผกผัน(Inverse time circuit breaker) ขนาดไมเกิน 
100 Aใหเปลี่ยนขนาดขึ้นไปไดอีกแตตองไมเกิน 400% ของกระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอร แตถาเกนิ 
300 A ใหเปลีย่นขนาดขึน้ไปไดอีกแตตองไมเกิน 300% ของกระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอร 

5)  ฟวสขนาดเกิน 600 A ใหเปลีย่นขนาดขึน้ไปไดอีกแตตองไมเกิน 300% ของ
กระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอร 

ตารางที่ 5 
ขนาดปรับตั้งสูงสุดของเครือ่งปองกันการลัดวงจร และ 

การลัดวงจรลงดินของวงจรยอยมอเตอร 
 

% ของกระแสโหลดเต็มที ่
ชนิดมอเตอร ฟวส

ทํางานไว 
ฟวสหนวง
เวลา 

สวิตชอัตโนมัติ
ปลดทันท ี

สวิตชอัตโนมัติ
เวลาผกผัน 

มอเตอรเฟสเดยีว ไมมีตราอักษร 300 175 700 250 
มอเตอรกระแสสลับ เฟสเดี ยว
ทั้งหมด และ 3 เฟส แบบ Squirrel 
case or Synchronous ซ่ึงเริ่มเดิน
โดยรับแรงดันไฟฟาเต็มที่ หรือผาน
การใช Reactor 

    

ไมมีรหัสอักษร 300 175 700 250 
รหัสอักษร F – V 300 175 700 250 
รหัสอักษร B – E 250 175 700 200 
รหัสอักษร A 150 150 700 150 
มอเตอรกระแสสลับทั้งหมด แบบ 
Squirrel case or Synchronous ซึ่งเริ่ม
เดินโดยผานหมอแปลงอัตโนมัติ 

    



 159 

% ของกระแสโหลดเต็มท่ี 
ชนิดมอเตอร ฟวส

ทํางานไว 
ฟวสหนวง

เวลา 
สวิตชอัตโนมัติ
ปลดทันท ี

สวิตชอัตโนมัติ
เวลาผกผัน 

(ตอ)     
< 30 A ไมมีรหัสอักษร 250 175 700 200 
> 30 A ไมมีรหัสอักษร 200 175 700 200 
รหัสอักษร F – V 250 175 700 200 
รหัสอักษร B – E 200 175 700 200 
รหัสอักษร A 150 150 700 150 
มอเตอรแบบ High reactance 
squirrel case 

    

< 30 A ไมมีรหัสอักษร 250 175 700 200 
> 30 A ไมมีรหัสอักษร 200 175 700 200 
มอเตอรแบบ Wound rotor motor 
ไมมีรหัสอักษร 

150 150 700 150 

มอเตอรกระแสตรง     
< 50 Hp ไมมีรหัสอักษร 150 150 250 150 
> 50 Hp ไมมีรหัสอักษร 150 150 175 150 
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ตารางที่ 6 

รหัสอักษรของมอเตอร 
 

รหัสอักษร KVA / Hp ( During rotor locked) 
A 0.00 – 3.14 
B 3.15 – 3.54 
C 3.55 – 3.99 
D 4.00 – 4.49 
E 4.50 – 4.99 
F 5.00 – 5.59 
G 5.60 – 6.29 
H 6.30 – 7.09 
J 7.10 – 7.99 
K 8.00 – 8.99 
L 9.00 – 9.99 
M 10.00 – 11.19 
N 11.20 – 12.49 
P 12.50 – 13.99 
R 14.00 – 15.99 
S 16.00 – 17.99 
T 18.00 – 19.99 
U 20.00 – 22.39 
V > 24.00 

 
 หมายเหต ุ 

1. มอเตอรไมมีรหัสอักษรหมายถึงมอเตอรที่มีการผลิตกอนมีการกําหนดรหัสอักษร โดย 
NEMA STANDARD และมอเตอรที่มีขนาดนอยกวา 0.5 แรงมา 

2.  มอเตอรที่ผลิตตามมาตรฐานอื่น ใหพจิารณาการทําเปรียบเทียบกับตารางที่ 6 
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ตารางที่ 7 

กระแสโหลดเต็มท่ีของมอเตอรกระแสตรง 
 

Armature  Hp 

90 V 120 V 180 V 240 V 500 V 550 V 
¼ 4.0 3.1 2.0 1.6 - - 

1/3 5.2 4.1 2.6 2.0 - - 
½ 6.8 5.4 3.4 2.7 - - 
¾ 9.6 7.6 4.8 3.8 - - 
1 12.2 9.5 6.1 4.7 - - 

1 ½ - 13.2 8.3 6.6 - - 
2 - 17 10.8 8.5 - - 
3 - 25 16 12.2 - - 
5 - 40 27 20 - - 

7 ½ - 58 - 29 13.6 12.2 
10 - 76 - 38 18 16 
15 - - - 55 27 24 
20 - - - 72 34 31 
25 - - - 89 43 38 
30 - - - 106 51 46 
40 - - - 140 67 61 
50 - - - 173 83 75 
60 - - - 206 99 90 
75 - - - 255 123 111 
100 - - - 341 164 148 
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ตารางที่ 8 

กระแสโหลดเต็มท่ีของมอเตอรกระแสสลับเฟสเดียว 
 

Hp 220 V 
1/6 2.3 
¼ 3.0 

1/3 3.8 
½ 5.1 
¾ 7.2 
1 8.4 

1 ½ 10.5 
2 12.5 
3  17.8 
5 29.3 

7 ½ 41.8 
10 52.3 

 
คากระแสเต็มที่ตามตารางนี้เปนคากระแสของมอเตอรที่ความเร็วปกต ิ และเปนมอเตอรที่มี

คุณสมบัติทางดานแรงบิดเปนปกติ มอเตอรที่มีความเร็วต่ําหรือมีแรงบิดสูง อาจมกีระแสโหลดเต็มที่
สูงกวานี้ สําหรับมอเตอรที่มีหลายความเร็ว กระแสโหลดเต็มที่จะแปรตามความเร็วของมอเตอร ใน
กรณีนีใ้หใชพกิัดกระแสตามแผนปายประจาํเครื่องแทน 
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ตารางที่ 9 

กระแสโหลดเต็มท่ีของมอเตอรกระแสสลับ 3 เฟส 
 

Induction motor (A) Synchronous motor (A) Hp 

220 V 380 V 220 V 380 V 
½ 2.1 1.2 - - 
¾ 2.9 1.7 - - 
1 3.8 2.2 - - 

1 ½ 5.4 3.1 - - 
2  7.1 4.1 - - 
3 10.0 5.8 - - 
5 15.9 9.2 - - 

7 ½ 23.0 13.0 - - 
10 29.0 17.0 - - 
15 44.0 25.0 - - 
20 57.0 33.0 - - 
25 71.0 41.0 55.0 32.0 
30 84.0 49.0 66.0 38.0 
40 109.0 63.0 87.0 50.0 
50 136.0 79.0 109.0 63.0 
60 161.0 93.0 129.0 75.0 
75 201.0 116.0 162.0 94.0 
100 259.0 150.0 211.0 122.0 
125 326.0 189.0 264.0 153.0 
150 376.0 218.0 316.0 189.0 
200 502.0 291.0 418.0 242.0 

 
คากระแสเต็มที่ตามตารางนี้เปนคากระแสของมอเตอรที่ความเร็วปกต ิ และเปนมอเตอรที่มี

คุณสมบัติทางดานแรงบิดเปนปกต ิ มอเตอรที่มีความเร็วต่ําหรือมีแรงบิดสูง อาจมกีระแสโหลดเต็มที่
สูงกวานี ้สําหรับมอเตอรที่มีหลายความเรว็ กระแสโหลดเต็มที่จะแปรตามความเร็วของมอเตอร     ใน 
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กรณีนีใ้หใชพกิัดกระแสตามแผนปายประจาํเครื่องแทน สําหรับ Synchronous motor ท่ีมีคา Power 
factor 0.8 และ 0.9 ใหคูณคาในตารางที ่8 ดวย 1.1 และ 1.25 ตามลําดบั 

ข) วงจรยอยที่มีมอเตอรหลายเครื่อง หรือมีโหลดอื่นรวมอยูดวย ตามรูปที่ 15 กรณีนี้
หมายถึงวงจรที่มีขนาดกระแสไมเกิน 15 แอมแปร ซ่ึงยอมใหมีมอเตอรขนาดไมเกนิ 1 แรงมาตออยู 
อาจเปนเครื่องเดียวหรือหลายเครื่องก็ได โดยไมตองมีเครื่องปองกันกระแสเกินประจําแตละเครื่องก็
ได ถามอเตอรเปนไปตามขอกําหนดดังนี ้

1)  กระแสใชงานเต็มที่ของมอเตอรแตละเครื่องไมเกิน 6 แอมแปร 
2)  ขนาดเครื่องปองกันกระแสลัดวงจร ของมอเตอรแตละเครื่องที่ระบุไวที่เครื่อง

ควบคุมมอเตอร มีคาไมนอยกวาเครื่องปองกันกระแสเกนิของวงจรยอย 
3)  เครื่องปองกันการใชงานเกินกําลังของมอเตอรแตละเครื่องเปนไปตามที่กําหนดใน

ขอ 4 

  
 

รูปท่ี 15 
 

ค)  ในวงจรยอยทีม่ีมอเตอรหลายเครื่อง การกาํหนดขนาดเครื่องปองกันกระแสลัดวงจรให
คิดจากมอเตอรเครื่องที่เล็กที่สุด ตามวิธีการที่กําหนดในขอ ก) และเครื่องปองกนักระแสลัดวงจรนี้
ตองไมปลดวงจรเมื่อมอเตอรทุกเครื่องใชงานตามปกต ิ กรณีนีใ้หใชเครื่องปองกันกระแสเกนิของ
วงจรยอยทําหนาที่เปนเครื่องปองกันกระแสลัดวงจรของมอเตอรได 
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2.2  การกําหนดขนาดเครื่องปองกันกระแสลัดวงจรระหวางสายและรั่วลงดินของสายปอน

วงจรมอเตอร 
ก) มอเตอรที่ติดตั้งสําหรับเครื่องจักรที่มีอยู การกําหนดขนาดปรับตั้งของเครื่องปองกัน

กระแสลัดวงจรกําหนดไดดังนี้ 
 ขนาดปรับตั้ง เทากับเคร่ืองปองกันกระแสลัดวงจรของมอเตอรตัวท่ีใหญสุดรวมกับ

กระแสโหลด    เต็มท่ีของมอเตอรท่ีเหลือในวงจร  
  หากในวงจรมีมอเตอรขนาดใหญหลายเครื่อง ใหเลือกเอาเครื่องที่ใหญสุดเพียงเครื่อง

เดียว และถาคาที่คํานวณไดนี้ ไมตรงกับขนาดมาตรฐานของเครื่องปองกันกระแสลัดวงจร ของผูผลิต 
ใหเลือกขนาดใกลเคียงที่สูงขึ้นไป 

ข) การออกแบบสํารองไวสําหรับอนาคต เพื่อการเพิ่มโหลดในอนาคตสามารถกระทํา
ได แตตองเลือกขนาดกระแสของสายปอน ใหมีคาไมต่ํากวาคาปรบัตั้งของเครื่องปองกันกระแส
ลัดวงจร เชน เราคํานวณขนาดกระแสของสายปอนสําหรับโหลดในปจจุบัน ได 225 แอมแปร เรา
สามารถที่จะเลือกใชเครื่องปองกันกระแสลัดวงจรขนาด 400 แอมแปรไดเชนกนั เพื่อรองรับการเพิ่ม
โหลดในอนาคต ทั้งนี้ขนาดกระแสของสายปอนก็ตองสามารถรองรับกระแสขนาด 400 แอมแปรได
ดวยเชนกนั 

ค) สายปอนวงจรมอเตอรที่มีโหลดอื่นรวมอยูดวย ก็จะตองกําหนดขนาดปรับตั้งของ
เครื่องปองกันกระแสลัดวงจรใหสูงพอที่จะรองรับโหลดอยางอื่นดวยเชนกัน การกําหนดขนาด
ปรับตั้ง ของเครื่องปองกันกระแสลัดวงจรใหดําเนนิการตามขอ 2.1 หรือ 2.2 แลวแตกรณ ีแลวรวมเขา
กับกระแสของโหลดอื่นๆที่คํานวณไดในแตละเรื่องนั้น 

3.  Demand factor ของสายปอนวงจรมอเตอร การกําหนดคา Demand factor ของระบบ
ไฟแสงสวางและเครื่องใชไฟฟา ใหเปนไปตามขอกําหนดวาดวยการกําหนดคา Demand factor ของ
ไฟแสงสวางและเครื่องใชไฟฟา แตสําหรบัการกําหนดคา Demand factor ของมอเตอร ไมมีกฎเกณฑ
ที่แนนอน บางครั้งมีการใชงานพรอมๆกัน ก็จะไมมีการคดิคา Demand factor 

4. การกําหนดขนาดปรับตัง้เครื่องปองกันการใชงานเกินกําลัง  
สายดินสําหรบัมอเตอรแตละตัว การกําหนดขนาดจะกําหนดจากขนาดปรับตั้งของเครื่อง

ปองกันการใชงานเกินกําลัง (Overload relay) ของมอเตอร โดยดูรายละเอียดในเรื่องการตอลงดินใน
บทที่ 4 การปรับตั้งเครื่องปองกันการใชงานเกินกําลัง ตามกฎการเดนิสายและติดตั้งอุปกรณไฟฟาของ
การไฟฟานครหลวงกําหนดเอาไวดังนี ้

4.1 เครื่องปองกันการใชงานเกินกําลัง ที่ติดตัง้แยกตางหากจากตัวมอเตอร และทํางาน
สัมพันธกับกระแสของมอเตอร ตออนุกรมอยูในวงจรมอเตอร หรือผานหมอแปลงกระแสไฟฟา กรณี
ที่เปนมอเตอรขนาดใหญ การปรับตั้งคากําหนดเปนรอยละของกระแสโหลดเต็มที่ดังนี้ 
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ระบุ Service factor  >  1.15  = 125 % 
ระบุ Temperature < 40oC  = 125 % 
มอเตอรอ่ืนๆ     = 115 % 

4.2 เครื่องปองกันการใชงานเกินกําลังเปนเครื่องปองกันอุณหภูมิสูงเกินกําหนด ซ่ึงติดตั้ง
อยูที่ตัวมอเตอรการปรับตั้งเปนดังนี ้

Current at full load  < 9 A  = 170 % 
Current at full load    9.1 A – 20.0 A  = 156 % 
Current at full load  > 20 A  = 140 % 

4.3 ในการติดตั้งใชงานจริง อาจปรับตั้งคาเครื่องปองกันการใชงานเกนิกําลังเพิ่มไดอีก 
แตตองไมเกนิขอกําหนดดังนี้ 

ระบุ Service factor  >  1.15  = 140 % 
ระบุ Temperature < 40oC  = 140 % 
มอเตอรอ่ืนๆ     = 130 % 

5. เคร่ืองควบคุมมอเตอร หมายถึงอุปกรณหรือชุดของอุปกรณที่ใชในการควบคุมให
มอเตอรเดิน หรือหยุดได  ในที่นี้จึงรวมเอาสวิตชตางๆเอาไวดวย  สําหรับมอเตอรขนาดเล็กที่ใชเตารับ   
ใหถือวาหัวเสียบเตารับเปนชุดเครื่องควบคุมดวย ตัวเครื่องปองกันการใชงานเกนิกําลัง (Over load 
relay) ก็อยูในชุดเครื่องควบคุมมอเตอรดวย 

 
รูปท่ี 16 

เคร่ืองควบคุมมอเตอร 
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พิกัดของเครื่องควบคุมมอเตอรปกติจะระบุมาที่เครื่องควบคุมมีหนวยเปนแรงมา ดังนั้น

มอเตอรที่ใชกต็องมีคาแรงมาไมเกินคาที่ระบุมาของเครื่องควบคุมมอเตอร สําหรับมอเตอรที่มีขนาด
เล็กไมเกนิ 2 แรงมา ใชกับระบบไฟฟาแรงดันไมเกนิ 416 โวลต ยอมใหใชสวิตชไฟฟาที่ใชกบังาน
ทั่วไปได แตทัง้นี้ตองมีขนาดกระแสไมนอยกวา 2 เทาของขนาดกระแสใชงานของมอเตอร เปนเครื่อง
ควบคุมมอเตอรได 

6. เคร่ืองปลดวงจร ตองสามารถปลดมอเตอรและเครื่องควบคุมมอเตอรออกจากวงจรได
พรอมกัน 

6.1 เครื่องปลดวงจรตองติดตั้งในตําแหนงที่มองเห็นไดชัดเจนจากทีต่ั้งมอเตอร และอยู
หางไมเกนิ 15 เมตร จากมอเตอร ตามรูปที่ 17 ยกเวนกรณีท่ี 

1. สําหรับมอเตอรระบบแรงสูง ยอมใหตดิตั้งเครื่องปลดวงจรโดยมองไมเห็นจาก
ตําแหนงที่ตดิตั้งเครื่องควบคุมมอเตอรได ถาที่เครื่องควบคุมติดปายเตือน และบอกสถานที่ติดตั้ง
เครื่องปลดวงจร พรอมทั้งเครื่องปลดวงจรสามารถใสกุญแจไดในตําแหนงปลด 

2. เครื่องปลดวงจรเครื่องเดียว ยอมใหตดิตั้งชิดกับกลุมเครือ่งควบคุมมอเตอร ซ่ึงแต
ละเครื่องอยูชิดกันได และกลุมเครื่องควบคุมมอเตอรนี้ใชสําหรับควบคุมมอเตอรที่ใชขับเคลื่อน
เครื่องจักรของระบบเดียวกนั 

6.2 เครื่องปลดวงจรตองติดตั้งในตําแหนงที่มองเห็นไดชัดเจนจากทีต่ั้งมอเตอร และ
เครื่องจักรที่มอเตอรขับอยู แตถาเครื่องปลดวงจรตามขอ 6.1 และสามารถใสกุญแจไดในตําแหนงปลด 
ก็ไมตองมองเห็นไดจากตําแหนงที่ติดตั้งมอเตอรและเครือ่งจักรที่มอเตอรขับอยู 

 
รูปท่ี 17 
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6.3  เครื่องปลดวงจรตองมีเครื่องหมายแสดงอยางชัดเจนวาอยูในตําแหนงปลดหรือสับ 
6.4  เครื่องปลดวงจรใชปลดสายที่มีการตอลงดินได ถาเครือ่งปลดวงจรนีไ้ดออกแบบใน

ลักษณะที่สามารถปลดสายทุกเสนในวงจรออกไดพรอมกัน 
6.5  กรณีที่สถานทีน่ั้นมีมอเตอรตัวเดยีว ยอมใหใชเมนสวติชเปนเครื่องปลดวงจรได ถา

สวิตชนั้นสอดคลองกับที่กําหนดในเรื่องมอเตอร โดยติดตั้งในตําแหนงที่มองเห็นไดชัดเจนจากทีต่ั้ง
มอเตอร และอยูหางไมเกิน 15 เมตร จากมอเตอร 

6.6  เครื่องปลดวงจรของระบบมอเตอรแรงต่ํา ตองมีพิกัดกระแสไมนอยกวา 115 % ของ
พิกัดกระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอร 

6.7  เครื่องปลดวงจรตองเปนสวติชที่ใชสําหรับ Inductive load หรือ Automatic switch 
ยกเวน 

6.7.1 มอเตอรติดตั้งประจําที่ขนาดไมเกิน 1/8 แรงมา อนุญาตใหใชเครื่องปองกัน
กระแสเกินของวงจรยอยเปนเครื่องปลดวงจรได 

6.7.2 มอเตอรติดตั้งประจําที่ขนาดไมเกิน 2 แรงมา แรงดันไมเกิน 416 โวลต ยอมใหใช
สวิตชซ่ึงใชงานทั่วไปที่มพีิกดักระแสไมนอยกวา 2 เทาของพิกัดกระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอร เปน
เครื่องปลดวงจรได 

6.7.3 มอเตอรขนาด 2 -100 แรงมา เครื่องปลดวงจรสําหรับมอเตอร ซ่ึงใชควบคุมแบบ
หมอแปลงอัตโนมัติ (Auto transformer type controller) ยอมใหใชสวิตชซ่ึงใชงานทั่วไป เปนเครื่อง
ปลดวงจรได ถามีสภาพดังตอไปนี้ทุกประการ 

ก) เปนมอเตอรที่หมุนเครื่องกําเนิดไฟฟา ที่มีเครื่องปองกันการใชงานเกินกําลัง 
ทางดานโหลดของเครื่องกําเนิดไฟฟา 

ข) เครื่องควบคุมมอเตอรสามารถตัดกระแส Locked Rotor ได มีเครื่องปองกัน
การใชงานเกินกําลังที่มีพิกัดหรือขนาดปรบัตั้งไดไมเกิน 125% ของพิกัดกระแสโหลดเต็มที่ของ
มอเตอร และตองเปนชนิดทีป่ลดวงจรออกไดถาไมมีไฟ 

ค) ฟวสที่แยกเปนสวนตางหาก หรือสวิตชอัตโนมัติเวลาผกผันที่มีขนาดหรือการ
ปรับตั้งไมเกิน 150 % ของพิกัดกระแสโหลดเต็มที่ของมอเตอรเปนเครื่องปองกันวงจรยอยมอเตอร 

6.7.4 มอเตอรกระแสตรงติดตั้งประจําที่ขนาดเกนิ 40 แรงมา หรือมอเตอรกระแสสลับ
ติดตั้งประจําทีข่นาดเกนิ 100 แรงมา ยอมใหใชสวิตชใชงานทั่วไปเปนเครื่องปลดวงจรได ถามีปาย
เตือนวา “หามปลดหรือสับขณะมีโหลด” และมีอุปกรณปองกนัการสับปลดโดยพลั้งเผลอ เชนกุญแจ    
เปนตน 

6.7.5 มอเตอรแบบตอดวยสายและหัวเสียบยอมใหใชหวัเสียบเปนเครื่องปลดวงจรได 
 6.7.6 Torque motor ยอมใหใชสวิตชที่ใชงานทั่วไปเปนเครื่องปลดวงจรได 
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6.8 อนุญาตใหใชสวิตชหรือสวติชอัตโนมัติที่มีขนาดสอดคลองกับขนาดของมอเตอร ทํา

หนาที่เปนเครื่องควบคุมและเครื่องปลดวงจรมอเตอรได ถาสวิตชหรือสวิตชอัตโนมัตินั้นสามารถ
ปลดตัวนําเสนไฟไดทั้งหมด และมีเครื่องปองกันกระแสเกิน ที่สามารถปลดตัวนําทุกสายได และเปน
สวิตชหรือสวติชอัตโนมัติชนิดใดชนิดหนึง่ดังนี ้

 6.8.1  Air break switch ชนิดปลดสับดวยมือทีก่านสวิตชโดยตรง 
 6.8.2  สวิตชอัตโนมตัิเวลาผกผัน ปลดสับที่กานของสวิตชอัตโนมัติโดยตรง 
 6.8.3  สวิตชน้ํามัน ใชสําหรับในวงจรระบบแรงต่าํและไมเกิน 100 แอมแปร วงจรที่

กระแสหรือแรงดันสูงกวานี้ จะตองไดรับความเหน็ชอบจากการไฟฟานครหลวงกอน 
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6.9 มอเตอรแตละตัวตองมีเครื่องปลดวงจรประจําแตละตัว ยกเวนอนุญาตใหเครื่องปลด

วงจรตัวเดยีวสามารถปลดกลุมของมอเตอรได โดยตองเปนไปตามขอใดขอหนึ่งตอไปนี้ 
 6.9.1 มอเตอรเหลานั้นใชงานในเครื่องจักรตัวเดียวกัน 
 6.9.2 มอเตอรเหลานั้นใชเครื่องปองกันกระแสเกินเครื่องเดยีวกันตามขอ 2.1 ข) 
 6.9.3 มอเตอรเหลานี้อยูในหองเดยีวกัน สามารถมองเห็นไดจาดจุดที่ติดตั้งเครื่อง

ควบคุมและอยูหางไมเกิน 15 เมตรจากเครือ่งควบคมุ 
7.  มอเตอรสําหรับระบบแรงสูง มีขอกําหนดเชนเดียวกบัระบบแรงต่ํา โดยมีขอกาํหนด

เพิ่มเติมจากระบบแรงต่ําดังนี ้
7.1 เครื่องควบคุมมอเตอรตองมีการระบุแรงดนัสําหรับเครื่องควบคุมมอเตอรดวย 
7.2 วงจรไฟฟาแรงสูงของมอเตอรแตละเครื่อง ตองมีการปองกันการใชงานเกินกําลัง 

และ การปองกันกระแสลัดวงจรในมอเตอร,ในสายของวงจรมอเตอรและเครื่องควบคุมมอเตอร โดยที ่
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เครื่องปองกันแตละประเภทนั้น ตองทํางานถูกตองตามหนาที ่ ยกเวน เม่ือมอเตอรนั้นมีความสาํคัญ
มาก ท่ีจําเปนตองใชงานจนชํารุด เพื่อปองกันอันตรายอนัอาจเกิดกับบุคคลได ยอมใหมีเคร่ืองตรวจวัด
(Sensing device) ตอไวไดเพื่อชวยใหปายบอกเลขรหัส (Annunciator) หรือสัญญาณเตือน (Alarm) 
ทํางานแทนการตัดวงจรมอเตอรนั้น 

7.3 มอเตอรตองมีการปองกันการใชงานเกนิกําลังดังนี้ 
 7.3.1 มอเตอรแตละเครื่องตองมีการปองกนัความเสียหายจากความรอนสูง เนื่องจาก

ใชงานเกนิกําลัง หรือจากการเริ่มเดินไมสําเร็จ ดวยเครื่องปองกันอุณหภูมิสูงเกินที่ตดิตั้งในตวัมอเตอร 
หรือติดตั้งอุปกรณตรวจจับกระแสหรือทัง้สองอยาง 

 7.3.2 วงจรทุติยภูมิของ Wound rotor motor ซ่ึงรวมทั้งสาย เครื่องควบคุม และตัว
ความตานทาน ถือวาไดรับการปองกันการใชกระแสเกินโดยเครื่องปองกันการใชงานเกินของมอเตอร
แลว 

 7.3.3 เครื่องปองกันการใชงานเกินกําลัง ตองสามารถปลดสายเสนไฟทุกเสนได
พรอมกัน 

 7.3.4 เครื่องตรวจจบัการใชงานเกนิกําลัง ตองไมสามารถ Reset ตัวเองไดโดย
อัตโนมัติ เวนเสียแตการ Reset นั้นไมทําใหมอเตอรเร่ิมเดินไดเอง หรือมอเตอรเร่ิมเดินไดเองโดยไม
เปนอันตรายตอบุคคล 

 7.3.5 เครื่องปองกันการใชงานเกินกําลังและเครื่องปองกันการลดัวงจร อาจเปน
เครื่องเดียวกันก็ได 

7.4  วงจรมอเตอรตองมีการปองกันกระแสลัดวงจรดังนี ้
7.4.1 วงจรมอเตอรแตละวงจร ตองมีการปองกันกระแสลัดวงจร โดยติดตั้งฟวสหรื

สวิตชอัตโนมตัิในขนาดทีเ่หมาะสม 
7.4.2 เครื่องตัดกระแสลัดวงจร ตองไมสามารถตอวงจรไดเองโดยอัตโนมัติ ยกเวน

ในกรณีที่เกดิการลัดวงจรชัว่ขณะ (Transient fault) และการตอวงจรไมทําใหเกดิอันตรายตอบุคคล 
7.5 เครื่องควบคุมมอเตอรและเครื่องปลดวงจรยอยมอเตอร ตองมีพิกดักระแสไมนอย

กวาคาพกิัดกระแสของเครื่องปองกันการใชงานเกินกําลังที่ไดตั้งไวใหตัดวงจร 
7.6  เครื่องปลดวงจร ตองสามารถใสกุญแจไดในตําแหนงปลดวงจร 
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ตารางที่ 10 
ขนาดสายไฟฟาสําหรับ Induction motor ระบบ 380 Volts 3 phase 

 

ขนาดสายไฟฟา (ตร.มม.) 
วิธีเดินสายแบบ 1 วิธีเดินสายแบบ 2 

 
แรงมา 

กระแส 
(แอมแปร) 

ทอโลหะ ทออโลหะ ทอโลหะ ทออโลหะ 
½ 1.2 1.5 1.5 1.5 1.5 
¾ 1.7 1.5 1.5 1.5 1.5 
1 2.2 1.5 1.5 1.5 1.5 

1 ½ 3.1 1.5 1.5 1.5 1.5 
2 4.1 1.5 1.5 1.5 1.5 
3 5.8 1.5 1.5 1.5 1.5 
5 9.2 1.5 1.5 1.5 1.5 

7 ½ 13.0 2.5 2.5 1.5 2.5 
10 17.0 4 4 2.5 2.5 
15 25 10 10 4 4 
20 33 10 10 6 6 
25 41 16 16 10 10 
30 49 25 25 16 16 
40 63 35 35 25 25 
50 79 50 50 25 35 
60 93 50 70 35 50 
75 116 70 95 50 70 
100 150 120 120 70 90 
125 189 150 150 95 150 
150 218 185 240 120 185 
200 291 300 300 185 300 

 

หมายเหต ุวิธีเดินสายแบบที ่ 1 สายแกนเดยีวหุมฉนวนไมเกิน 3 เสน หรือสายหุมฉนวนมีเปลือกไม
เกิน 3 แกน เดนิในทอในอากาศ ในทอฝงในผนังฉาบปนู หรือในฝาเพดาน 

                วิธีเดินสายแบบที ่2 สายแกนเดยีวหุมฉนวนไมเกิน 3 เสน หรือสายหุมฉนวนมีเปลือก
ไมเกิน 3 แกน เดินในทอฝงดิน 



บทที ่7 
ระบบไฟฟาภายในอาคาร 

 
ระบบไฟฟาภายในอาคาร เปนระบบไฟฟากระแสสลับแรงดันต่ํา คือมีขนาดแรงดันอยู

ระหวาง 220 – 380 โวลต โดยแบงออกไดดงันี้ 
1. ระบบ 220 โวลต 3เฟส 3 สาย  เปนระบบที่มีแรงดันระหวางสายเทากบั 220 โวลต จากรูป

ที่ 1 จะเห็นวาสายทุกเสนจะมีแรงดันไฟฟาทุกเสน ดังนั้นเพื่อความปลอดภัยจึงควรตอลงดินที่สายเสน
ใดเสนหนึ่ง รายละเอียดซึ่งกลาวมาแลวตามบทที่ 4 

ขอเสียของระบบนี้ก็คือ ผูใชสามารถนําไปใชไดเพียง 2 เสนเทานั้น ซ่ึงจะมีผลทําใหเกดิ
โหลดที่ไมสมดุลข้ึนที่เฟสใดเฟสหนึ่ง แตสามารถแกไขไดโดยการเปลี่ยนเสนสายดินจากเฟสหนึ่งไป
ยังอีกเฟสหนึ่งตามอาคารสถานที่ตางๆกัน เพื่อแบงโหลดไปยังที่ตางๆ โรงไฟฟาก็จะมองเห็นโหลด
แตละเฟสในลักษณะสมดุลข้ึน 

 
รูปท่ี 1 

 

2. ระบบ 380 โวลต 3 เฟส 4 สาย เปนระบบที่มีการใชกันอยางแพรหลายมาก เพราะเปน
ระบบที่สามารถทําใหเกดิการสมดุลในการใชไฟฟาไดทั้ง 3 เฟส เทาๆกัน แรงดันระหวางเฟสมคีา
เทากัน คือ 380 โวลต สายเสนที่ 4 เปนสายนิวทรัล และสายนี้จะตอลงดินที่ตําแหนงติดตั้งหมอแปลง 
ทําใหแรงดันระหวางเฟสกับนิวทรัลจะมีคาเทากับ 220 โวลต ผูใชจึงสามารถเลือกใชไฟฟาจากเฟสใด
เฟสหนึ่ง รวมกับสายนวิทรัลไดเลย ดังรูปที่ 2 
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รูปท่ี 2 

ระบบไฟฟา 380 โวลต 3 เฟส 4 สาย 
 

 3. ระบบ 380 โวลต 3 เฟส 3 สาย ระบบนี้คลายกับระบบ 380 โวลต 3 เฟส 4 สาย แตตัดสาย
นิวทรัลออกไปเทานั้นเอง เปนระบบที่ใชกับมอเตอร 380 โวลต 3 เฟส ดังรูปที่ 3 

 
รูปท่ี 3 

ระบบไฟฟา 380 โวลต 3 เฟส 3 สาย 
 

การแบงแยกวงจรไฟฟาในอาคาร จะตองปฏิบัติตามกฎของการไฟฟาฯ ดังนี้ 
1) การติดตั้งดวงโคมและเตารับที่มีจํานวนรวมกันเกิน 10 จุดขึ้นไป โดยที่แตละจุดใช

กระแสไมเกิน 8 แอมแปร การออกแบบตองแบงวงจรการติดตั้งเปนวงจรยอย ๆ แตละ
วงจรจะตองมีไมเกิน 10 จุด 

2) วงจรใดใชเตารับและหรืออุปกรณที่ไฟฟาใชกระแสเกินกวา 8 แอมแปรขึ้นไป การติดตั้ง
นั้นตองแยกวงจรดังกลาวออกจากวงจรไฟแสงสวาง และตองไมเกิน 10 จุดเชนเดียวกัน 

3) วงจรยอยทุกวงจรตองมีเครื่องตัดกระแสไฟฟา เพื่อปองกันการลัดวงจร หรือการใช
กระแสไฟฟาเกินขนาด 
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4) สวิตชตัดตอนพรอมฟวส หรือสวิตชตัดตอนอัตโนมัติที่ใชปองกันวงจรใดวงจรหนึ่ง ตอง
มีขนาดไมเกินกระแสไฟฟาสูงสุดที่ยอมใหสําหรับสายที่เล็กที่สุดของวงจรนั้น 

5) สายเมนของแตละวงจรตองเดินมารวมกันที่แผงสวิตช 
6) การติดตั้งแผงสวิตช ตองติดตั้งในสถานที่สามารถเขาไปปฏิบัติงานไดงายที่สุด 
7) การตอสายภายในเขากับสายของการไฟฟาฯ จะตองมีเมนสวิตชเปนเครื่องตัด

กระแสไฟฟา เมื่อมีการลัดวงจร หรือใชไฟฟาเกินขนาด เชน สวิตชตัดตอนพรอม 
cartridge fuse, safety switch เปนตน 

 
ตัวอยางการแยกวงจรไฟฟาภายในอาคารขนาดเล็ก 

 

 
 รูปท่ี 4 

วงจรไฟฟาภายในอาคารขนาดเล็ก 
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รูปท่ี 5 
วงจรไฟฟาภายในบานขนาดใหญ 
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อาคารชดุ อาคารสูงและอาคารขนาดใหญพิเศษ 

 

อาคารชุด หมายถึงอาคารชุดทุกประเภทที่จดทะเบียนอาคารชุดตามพระราชบัญญัติอาคารชุด 
พ.ศ. 2532 อาคารประเภทนี้มีผูอยูอาศัยจํานวนมาก จําเปนตองดูแลความปลอดภัยในการใชไฟฟาเปน
พิเศษ กฎการเดินสายและติดตั้งอุปกรณไฟฟา จึงมีขอกําหนดสําหรับอาคารชุดโดยเฉพาะ ซ่ึงเปน
ขอกําหนดเพิ่มเติมจากขอกําหนดอื่นๆ 

1. การจายไฟ  
อาคารชุดอาจจายไฟฟาไดทั้งระบบแรงดันต่ําหรือแรงดันสูงก็ได โดยขึ้นอยูกับโหลดที่

คํานวณไดตามขอกําหนดของอาคารชุด และเปนไปตามขอบังคับการบริการของการไฟฟานครหลวง 
ที่กําหนดใหโหลดตั้งแต 300 KVA ขึ้นไปตองจายดวยระบบไฟฟาแรงสูงขนาด 12 KV หรือ 24 KV 
ตามพื้นที่การจายไฟ ลักษณะการจายไฟใหอาคารชุดอาจจะทําไดหลายรูปแบบ ตามตัวอยางของ 
Single line diagram ตามรูปที่ 6 และ 7 

 

 
 

รูปท่ี 6 
การจายไฟดวยระบบแรงต่าํ 
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รูปท่ี 7 

การจายไฟดวยระบบแรงสูง 
 

2.  การคํานวณโหลด แบงเปน 
 2.1 การคํานวณโหลดสวนกลาง 
 2.2  การคํานวณโหลดของหองชุด 
 2.3  การคํานวณโหลดสายปอน 
 2.4  การคํานวณโหลดสวนรวม 
 

 2.1  การคํานวณโหลดไฟฟาสวนกลาง ไฟฟาสวนกลางคือไฟฟาที่ผูอยูอาศัยในอาคารชุด
ใชประโยชนรวมกัน ไดแก ไฟแสงสวางหองโถง ทางเดิน ลิฟต เครื่องสูบน้ํา ไฟฟาในสนาม เปนตน 
ในการคํานวณจะคํานวณตามที่ติดตั้งจริง และอนุญาตใหใชคา Demand factor ได 

 2.2  การคํานวณโหลดของหองชุด คํานวณโหลดตามพื้นที่ พื้นที่ที่จะทําการคํานวณจะ
เปนพื้นที่ใชสอยรวมทั้งหมด ทั้งหองครัว หองน้ํา แตจะไมรวมพื้นที่สวนที่เปนระเบียงหรือเฉลียง การ 
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คํานวณจะแยกประเภทของหองชุด และหามใชคา Demand factor หองชุดแยกออกเปน 3 ประเภทคือ 
หองชุดประเภทที่อยูอาศัย ประเภทสํานักงานหรือรานคาทั่วไป และประเภทอุตสาหกรรม ซ่ึงมีสูตร
การคํานวณที่แตกตางกันดังนี้ 

  ก) หองชุดประเภทที่อยูอาศัย แบงเปนหองชุดที่มีระบบทําความเย็นจากสวนกลาง 
และไมมีระบบทําความเย็นจากสวนกลาง 

   1) หองชุดที่ไมมีระบบทําความเย็นจากสวนกลาง ใชสูตรดังนี้ 
หองชุดขนาดพื้นที่ใชสอยไมเกิน 55 ตร.ม. 

โหลด   =  90 x พื้นที่ใชสอย (ตร.ม.) + 1500   VA 
หองชุดขนาดพื้นที่มากกวา 55 ตร.ม. แตไมเกิน 180 ตร.ม. 

โหลด  = 90 x พื้นที่ใชสอย (ตร.ม.) + 3000  VA 
หองชุดขนาดมากกวา 180 ตร.ม. ขึ้นไป 

โหลด  = 90 x พื้นที่ใชสอย (ตร.ม.) + 6000  VA 
   2) หองชุดที่มีระบบทําความเย็นจากสวนกลาง ใชสูตรดังนี้ 

หองชุดขนาดพื้นที่ใชสอยไมเกิน 55 ตร.ม. 
โหลด   =  20 X พื้นที่ใชสอย (ตร.ม.) + 1500  VA 

หองชุดขนาดพื้นที่มากกวา 55 ตร.ม. แตไมเกิน 180 ตร.ม. 
 โหลด  = 20 X พื้นที่ใชสอย (ตร.ม.) + 3000  VA 

หองชุดขนาดมากกวา 180 ตร.ม. ขึ้นไป 
 โหลด  = 20 X พื้นที่ใชสอย (ตร.ม.) + 6000 VA 

 ข)  หองชุดประเภทสํานักงานหรือรานคาท่ัวไป 
  1) หองชุดที่ไมมีระบบทําความเย็นจากสวนกลาง ใชสูตรดังนี้ 
    โหลด    =  155 X พื้นที่ใชสอย (ตร.ม.)   VA 
  2)  หองชุดที่มีระบบทําความเย็นจากสวนกลาง ใชสูตรดังนี้ 
     โหลด    =  85 X พื้นที่ใชสอย (ตร.ม.)   VA 
   หองชุดประเภทสํานักงานหรือรานคาบางชนิดอาจจะใชไฟฟามากกวาที่คํานวณ

ไดจากสูตร ในการคํานวณตองคํานวณจากโหลดที่ติดตั้งจริง เพื่อใหโหลดที่ไดใกลเคียงกับความเปน
จริง 

  3)  หองชุดประเภทอุตสาหกรรม การคํานวณโหลดควรคํานวณจากโหลดที่ติดตั้งจริง 
ในกรณีที่ไมทราบโหลดที่แนนอน ใหใชสูตรในการคํานวณดังนี้ 

    โหลด  = 165 X พื้นที่ใชสอย (ตร.ม.)  VA 
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 2.3 การคํานวณโหลดของสายปอน การคํานวณโหลดของสายปอนคือการนําโหลด

ทั้งหมดที่ตออยูกับสายปอนมารวมเขาดวยกัน โดยสามารถใชคา  Co – incidence factor  ไดตามตาราง 
 

ที่ 1 และ 2 ในการเรียงลําดับหองเพื่อคิดคา Co – incidence factor ใหเรียงจากหองที่มีโหลดสูงสุดกอน 
โหลดที่ไดทั้งหมดถือเปนโหลดตอเนื่องจึงตอคูณดวย 1.25 กอนนําไปกําหนดคาอ่ืนๆ ตอไป 

 2.4  การคํานวณโหลดรวม โหลดรวมทั้งหมดหมายถึงโหลดของทุกหองที่รวมเขาดวยกัน
โดยใชคา Co – incidence factor ตามตารางที่ 1 และ 2 รวมกับโหลดไฟฟาสวนกลางทั้งหมดที่คํานวณ
แลวจากการใชคา Demand factor แลว หากโหลดที่คํานวณไดมีขนาดตั้งแต 300 KVA ขึ้นไป จะตอง
ออกแบบจายไฟฟาดวยระบบไฟแรงสูง และขนาดหมอแปลงที่ใชตองไมเล็กกวา 1.25 เทาของโหลดที่
คํานวณไดทั้งหมด 

 

ตารางที่ 1 
คา CO-INCEDENCE FACTOR  
สําหรับหองชดุประเภทที่อยูอาศัย 

 

ลําดับหองชุด CO-INCEDENCE FACTOR 
1 – 10 0.9 
11 – 20 0.8 
21 – 30 0.7 
31 – 40 0.6 

41 -7 ขึ้นไป 0.5 
 

ตารางที่ 2 
คา CO-INCEDENCE FACTOR  

สําหรับหองชดุประเภทสํานกังานหรือรานคาท่ัวไปและประเภทอุตสาหกรรม 
 

ลําดับหองชุด CO-INCEDENCE FACTOR 
1 – 10 1.0 

11 ขึ้นไป 0.85 
 

รูปท่ี 8 
ตัวอยาง RISER DIAGRAM 
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3.  การกําหนดขนาดมาตรวัดไฟฟา 
 3.1  มาตรวัดไฟฟาของหองชุด การไฟฟาติดตัง้มาตรวัดไฟฟาใหทุกหองชดุ โดยติดให

หองละ 1 ตัว การกําหนดขนาดมาตรวดัอาจจะกําหนดจากการคํานวณโหลดตามขอ 2.2 แลวนําไป
กําหนดขนาดมาตรวัดตามโหลดสูงสุดตามตารางที่5 หรืออาจจะกําหนดขนาดมาตรวัดตามตารางที่ 3
และ 4 

 3.2  การกําหนดขนาดมาตรวดัรวม ทําไดโดยการคํานวณโหลดตามขอ 2.4 หากโหลดไม
ถึง  300 KVA จึงกําหนดขนาดมาตรวัดเปนแรงต่ําตามโหลดสูงสุดของมาตรวัดตามตารางที่ 5 หาก
โหลดที่คํานวณไดมากกวา 300 KVA ขึ้นไปจะจายไฟฟาดวยมาตรวดัแรงสูง ซ่ึงจะสัมพันธกับขนาด
ของหมอแปลงที่ติดตั้ง 

ตารางที่ 3 
ขนาดมาตรวดัไฟฟาแรงต่าํ สําหรับหองชดุประเภทอยูอาศัย 

ลําดับท่ี ประเภท พ.ท. หอง(ตร.ม.) โหลด (A) ขนาดมาตรวดั 
1 ไมมีระบบทําความเยน็ 55 30 15(45) A 1P 
 จากสวนกลาง 150 75 30(100) A 1P 
  180 100 50(150) A 1P 
  180 30 15(45) A 3P 
  483 75 30(100) A 3P 
  660 100 50(150) A 3P 
  1400 200 200 A 3P 
  2866 400 400 A 3P 
2 มีระบบทําความเย็น 35 10 5(15) A 1P 
 จากสวนกลาง 180 30 15(45) A 1P 
  525 75 30(100) A 1P 
  800 100 50(150) A 1P 
  690 30 15(45) A 3P 
  2475 75 30(100) A 3P 
  3000 100 50(150) A 3P 
  6300 200 200 A 3P 
  12900 400 400 A 3P 

หมายเหต ุ 1P หมายถึง มาตรวัดชนิด 1 เฟส 2 สาย 
  3P หมายถึง มาตรวัดชนิด 3 เฟส 4 สาย 
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ตารางที่ 4 

ขนาดมาตรวดัแรงต่ํา สําหรับหองชุดประเภทสํานักงานหรือรานคาท่ัวไป 
 

ลําดับท่ี ประเภท พ.ท. หอง(ตร.ม.) โหลด (A) ขนาดมาตรวดั 
1 ไมมีระบบทําความเยน็ 40 30 15(45) A 1P 
 จากสวนกลาง 105 75 30(100) A 1P 
  140 100 50(150) A 1P 
  125 30 15(45) A 3P 
  320 75 30(100) A 3P 
  425 100 50(150) A 3P 
  850 200 200 A 3P 
  1700 400 400 A 3P 
2 มีระบบทําความเย็น 80 30 15(45) A 1P 
 จากสวนกลาง 190 75 30(100) A 1P 

  260 100 50(150) A 1P 

  230 30 15(45) A 3P 

  580 75 30(100) A 3P 

  770 100 50(150) A 3P 

  1550 200 200 A 3P 

  3100 400 400 A 3P 
 

หมายเหต ุ 1. 1P หมายถึง มาตรวัดชนิด 1 เฟส 2 สาย 
  3P หมายถึง มาตรวัดชนิด 3 เฟส 4 สาย 

2. หองชุดท่ีมีขนาดพื้นท่ีมากกวาท่ีกําหนดในตารางที่ 4 จะกําหนดขนาดมาตรวดั
เปนรายๆไป 

 

4. การปองกันกระแสเกิน 
 4.1  การปองกันกระแสเกนิของหองชุด ที่หองชุดตองตดิตั้งเครื่องปองกันกระแสเกนิ 

อาจจะเปนฟวส หรือสวิตชอัตโนมัติก็ได โดยจะตองมคีาไมต่ํากวา 1.25 เทาของโหลดที่คํานวณได
ตามขอ 2.2 แตตองไมเกินขนาดของเครื่องปองกันกระแสเกินของมาตรวัดแรงต่ําของแตละหองชุด 
ตามขอ 4.2 
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 4.2 การปองกันกระแสเกนิของมาตรวัดไฟฟาแรงต่ํา มาตรวัดไฟฟาแรงต่ําของหองชุด

ตองติดตั้ง สวติชอัตโนมัติ (หามใชฟวส) ขนาด 1.25 เทาของกระแสที่คํานวณไดตามขอ 2.2  แตถา
ขนาดที่คํานวณไดไมตรงตามขนาดมาตรฐานที่ผูผลิตกําหนด ก็ใหเลือกขนาดที่สูงกวาขึ้นไปอีก 1 
ระดับที่คํานวณได แตตองไมเกินขนาดของเครื่องปองกันกระแสเกินของมาตรวดัแรงต่ําของแตละ
หองชุด หรือกําหนดขนาดจากตารางที่ 5 ก็ไดเชนกัน ทั้งนี้หามใชวิธีตดิตั้ง Backup fuse เพื่อเพิ่มพกิัด
กระแสลัดวงจร 

 4.3 การปองกันกระแสเกนิของสายปอน ไดจากโหลดที่คํานวณไดตามขอ 2.3 เครื่อง
ปองกันกระแสเกินตองเปนสวิตชอัตโนมตัิขนาดไมต่ํากวาโหลดที่คํานวณได หากคาที่ไดไมตรงกับ
ขนาดมาตรฐานที่ผูผลิต ยอมใหใชขนาดใกลเคียงสูงถัดขึ้นไป 

 4.4 การปองกันกระแสเกนิของสายเมนแรงต่ํา หมายถึงสายเมนหลังหมอแปลง กรณีเปน
มาตรวัดแรงสงู หรือเปนสายเมนแรงต่ําจากมาตรวัดรวมกรณีเปนมาตรวัดแรงต่ํา ขนาดเครื่องปองกัน
กระแสเกินตองไมต่ํากวาโหลดไมตอเนื่องบวกดวย  1.25  เทา  ของโหลดตอเนื่องที่คํานวณได      ตาม
ขอ 2.4 

  หากผูใชไฟฟาติดตั้งหมอแปลงไฟฟา ขนาดเครื่องปองกันกระแสเกินดานแรงต่ํา
อาจจะกําหนดจากขนาดของหมอแปลงก็ได ซ่ึงอาจไดคาที่สูงขึ้น ในกรณีนี้สายไฟฟาแรงต่ํากจ็ะมี
ขนาดกระแสสูงขึ้นตามไปดวย 

  เครื่องปองกันกระแสเกินทั้งหมดที่ใชในอาคารชุด ตองมีพิกัดตัดกระแสลัดวงจร 
(Interrupting capacity) ไมต่ํากวาคาที่คํานวณไดตรงจดุตดิตั้ง 
 

5.  การกําหนดขนาดสายไฟฟาและการเดินสาย 

 5.1  สายเมนเขาหองชุด สําหรับอาคารชุดประเภทอยูอาศัย และประเภทสํานักงานหรือ
รานคาทั่วไป กําหนดใหสายเมนตองมีขนาดกระแสไมนอยกวา 1.25 เทาของโหลดที่คํานวณไดตาม
ขอ 2.2 และตองไมเล็กกวา 6 ตร.มม. แตถาเครื่องปองกันกระแสเกินของมาตรวัด กําหนดจากตารางที่ 
5 สายเมนนี้จะตองมีขนาดกระแสไมต่ํากวาขนาดเครื่องปองกันกระแสเกินนี้ดวย 

  สําหรับอาคารชุดประเภทอุตสาหกรรม สายเมนจะตองมีขนาดกระแสไมนอยกวา
พิกัดสูงสุดของเครื่องปองกันกระแสเกินของมาตรวัดแตละขนาด 

  ขนาดสายเสนศูนย กําหนดใหมีขนาดเพียงพอที่จะรับกระแสไมสมดุลสูงสุดที่เกิดขึ้น 
กรณีระบบไฟฟา 3 เฟส 4 สาย ขนาดของเสนศูนยมีขอกําหนดดังนี้ 

(ก) กรณีสายเสนไฟมีกระแสของโหลดไมสมดุลสูงสุดไมเกิน 200 แอมแปร ขนาด
กระแสของสายเสนศูนยตองไมนอยกวากระแสของโหลดไมสมดุลสูงสุดนั้น 
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(ข) กรณีสายเสนไฟมีกระแสของโหลดไมสมดุลสูงสุดเกิน 200 แอมแปร ขนาด

กระแสของสายเสนศูนยตองไมนอยกวา 200 แอมแปร บวกดวยรอยละ 70 ของ
สวนที่เกิน 200 แอมแปร 

(ค) หามคํานวณลดขนาดกระแสของสายเสนศูนยในสวนของโหลดไมสมดุลที่
ประกอบดวยหลอด Electric discharge อุปกรณประเภทเกี่ยวกับ Data 
processing หรืออุปกรณที่ทําใหเกิดกระแส Harmonic ในสายเสนศูนย 

  วิธีการเดินสายที่ยอมใหใชไดคือ การเดินสายในทอโลหะ (Metal raceway) ซ่ึงฝงใน
คอนกรีต และถาหากใชทอชนิด RSC, IMC, EMT หรือทอโลหะแตละมาตรวัดตองเดินแยกทอกัน 
ยกเวนการเดินใน WIREWAY ใหเดินรวมกันได หามเดินสายเกาะผนัง หรือเดินสายเปดบนวสัดุ
ฉนวน และรางเคเบิล 

  การเดินสายอาจใช Bus way หรือ Bus trunking ไดแตตองเปนแบบ Totally enclosed 
สําหรับ Bus trunking ตองเปนตัวนําที่ทํามาจากทองแดงบริสุทธิ์ไมนอยกวา 98 % ถาเปน Bus way 
อาจใชอลูมิเนยีมไดตามที่ผลิตกําหนด 

 5.2  สายปอน สายไฟฟาที่ใชตองสามารถรับกระแสไดไมนอยกวา 1.25 เทาของกระแสที่
คํานวณไดตามขอ 2.3 สายปอนไฟฟาของโหลดสวนกลางที่ไมใชแสงสวางหรือเตารับ ตองแยกจาก
สายปอนของหองชุด และมีไดมากกวาหนึง่เสน โดยมีขนาดสายเสนศนูยตามขอ 5.1 

  สายปอนกําหนดใหเดินในทอสายโลหะ (Metal raceway) หรือ Bus way หรือ Bus 
trunking เทานั้น และหามมีทอกาซ ทอประปา และทอน้ําทิ้งเดินรวมอยูดวย 

 5.3  สายเมนแรงต่าํหลังหมอแปลงหรือหลังมาตรวัดรวมแรงต่ํา การกําหนดขนาด
สายไฟฟากระทําได 2 วิธี คือ กําหนดจากโหลดที่คํานวณไดตามขอ 2.4 หรือ กําหนดจากขนาดของ
หมอแปลง 

  การกําหนดขนาดของสายเมนแรงต่ําจากโหลด จะตองมีขนาดกระแสไมนอยกวา
กระแสโหลดไมตอเนื่องรวมกับ 1.25 เทาของกระแสโหลดตอเนื่องตามที่คํานวณไดจากขอ 2.4 หรือ
ถากําหนดจากขนาดกระแสไฟฟาแรงต่ําของหมอแปลง ขนาดกระแสของสายเมนแรงต่ําจะตองไมเกิน 
1.25 เทาของกระแสเมื่อ Full load ของหมอแปลง แตตองไมต่ํากวาคาที่กําหนดจากโหลด 

  การกําหนดขนาดของสายไฟฟาของสายเมนแรงต่ํามีขอตองควรระวังคือ ตองดูขนาด
ของเครื่องปองกันกระแสเกนิของสายเมนแรงต่ําตามขอ 4.4 นั้น กําหนดจากโหลด หรือ กระแสเมื่อ 
Full load  ของหมอแปลงซึ่งตองใชใหเหมือนกนั   และขนาดของสายเสนศูนยกาํหนดเชนเดยีวกับ    
ขอ 5.1 
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6. ขอกําหนดอื่นๆ 
 6.1 หมอแปลงและหองหมอแปลง กรณทีี่คํานวณโหลดไดตั้งแต 300 KVA ขึ้นไป การ

ไฟฟานครหลวงจะจายไฟฟาใหในระบบไฟแรงสูงผูใชไฟฟา จึงตองตดิตั้งหมอแปลงเพื่อปรับแรงดัน 
ไฟฟาใหไดตามความตองการ หมอแปลงที่ติดตั้งภายในตองเปนหมอแปลงชนิดแหง หรือชนิดฉนวน
ไมติดไฟ และติดตั้งในเครื่องหอหุมที่ม ีDegree of protection ไมต่ํากวา IP 21 ตามมาตรฐาน IEC ซ่ึง
ฉนวนหมอแปลงตองไมเปนพิษตอบุคคลและสิ่งแวดลอม ขนาดหมอแปลงตองไมเล็กกวา 1.25 เทา
ของโหลดที่คํานวณได และหองหมอแปลงตองเปนไปตามขอกําหนดของหองหมอแปลงแตละชนิด 

 6.2 แผงสวิตชแรงต่ําหลังหมอแปลง หรือหลังมาตรวัดรวมแรงต่ํา แผงสวิตชตอง
สอดคลองกับขอกําหนดในเรื่องแผงสวิตช และตองม ี Degree of protection ไมต่าํกวา IP 31 ตาม
มาตรฐาน IEC ขนาดของเครื่องปองกันกระแสเกินสอดคลองกับที่ไดกลาวเอาไวในเรื่องการปองกัน
กระแสเกิน     ตามขอ 4 

 6.3 แผงสวิตชแรงสูง ตองเปนไปตามขอกําหนดเรื่องแผงสวิตชแรงสูง เครื่องปองกัน
กระแสเกินที่เปนสวิตชอัตโนมัติ ตองเปนชนิด Nonflammable medium และถาใช Power fuse เปน
เครื่องปองกันกระแสเกินตองใชรวมกับ Load break switch แผงสวติชแรงสูงตองมีคา Degree of 
protection ไมนอยกวา IP 31 ตามมาตรฐาน IEC 

 6.4 การตอลงดิน เปนไปตามขอกําหนดของการตอลงดินตามบทที่ 4  เตารับที่ใชในหอง
ชุดตองเปนชนิดที่มีสายดิน  และตองตอลงดินดวยการตอฝากสายดินเขากับสายเสนศูนย ใหทําไดที่
เดียวเทานั้นที่แผงสวิตชแรงต่ําหลังหมอแปลง  หรือหลังมาตรวัดรวมแรงต่ําที่เรียกวา  MDB  (Main 
distribution board) สายดินตองตอเขากับหลักดินดวยวิธี  exothermic welding หลักดินที่ใชตอง
เปนไปตามขอกําหนดของหลักดิน  โดยฝงหางจากอาคารไมนอยกวา  60 ซม.  ถาเปนหลักดินชนิด
แทงปลายดานบนตองฝงลึกจากผิวดินไมนอยกวา  30  ซม.  ส่ิงสําคัญที่สุดก็คือตองมีจุดทดสอบเตรียม
เอาไวในจุดที่เขาถึงไดสะดวก 

 อาคารสูงและอาคารขนาดใหญพิเศษ คือ  อาคารที่เปนไปตามกฎกระทรวงมหาดไทย 
ฉบับที่ 33(พ.ศ.2535) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ.2522  มีขอกําหนดกวางๆ
วา เปนอาคารที่มีความสูงตั้งแต 23 เมตรขึ้นไป หรือเปนอาคารที่มีพื้นที่รวมตั้งแต 10,000 ตารางเมตร
ขึ้นไป 

 อาคารสูงอาจเปนอาคารชุดหรือไมก็ได ถาเปนอาคารชุดตองปฏิบัติตามขอกําหนดของ
อาคารชุดดวย อาคารสูงหรืออาคารขนาดใหญเปนพิเศษ มีขอกําหนดเพิ่มเติมจากจอกําหนดทัว่ไป
หลายอยางดวยกันคือ 

 การเดินสายหามเดินสายบนผิว หรือเดินเกาะผนัง และถาเปนอาคารชุดการเดินสายให
ปฏิบัติตามขอกําหนดของอาคารชุดดวย 
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 หมอแปลงและหองหมอแปลง แผงสวิตชแรงสูง และการตอลงดิน ใหใชขอกําหนดของ

อาคารชุด 
 

 อาคารสูงและอาคารขนาดใหญพิเศษ ตามกฎกระทรวง ฉบับที่ 33 มีขอกําหนดเรื่องระบบ
ไฟฟาดังนี ้

1) ตองมีระบบจายพลังงานไฟฟา เพื่อระบบไฟแสงสวาง และไฟกําลัง ซ่ึงตองมีการ
เดินสายและตดิตั้งอุปกรณไฟฟา ตามมาตรฐานของการไฟฟานครหลวงหรือการไฟฟาสวนภูมิภาค 

ตองติดตั้งเมนสวิตชไวในทีท่ี่จัดเอาไวโดยเฉพาะ โดยแยกจากบริเวณที่ใชสอยเพือ่
การอื่น จะจดัทําเปนหองโดยเฉพาะกรณีตดิตั้งภายในอาคาร หรือจะสรางอาคารขึ้นมาโดยเฉพาะกรณี
ที่ติดตั้งนอกอาคาร 

2) แผงสวิตชวงจรยอยทุกแผงของระบบไฟฟาตองตอลงดิน โดยปฏิบัตติามมาตรฐาน
ของการไฟฟานครหลวงหรอืการไฟฟาสวนภูมภิาค 

3) อาคารสูงตองมีระบบปองกนัอันตรายจากฟาผา ซ่ึงประกอบดวยสายลอฟา เสาลอฟา 
สายตัวนํา สายนําลงดิน และหลักสายดนิที่เชื่อมโยงกนัเปนระบบ สําหรับสายนําลงดินตองมีขนาด
เทียบเทาสายทองแดงขนาดไมนอยกวา 30 ตร.มม. และจะตองแยกอิสระจากสายดินในระบบอื่นๆ 

  อาคารแตละหลังตองมีสายตัวนําเดินโดยรอบอาคาร และมีสายนําลงดินตอกับสาย
ตัวนําหางกันทุกระยะไมเกิน 30 เมตร วัดตามแนวรอบอาคาร ทั้งนี้สายนําลงดินของแตละอาคาร
จะตองมีไมนอยกวาอาคารละ 2 เสน 

  เหล็กเสริมหรือเหล็กรูปพรรณในโครงสรางอาคารอาจใชเปนสายนําลงดินได ถามี
ระบบถายประจุไฟฟาลงหลักดินไดอยางถูกตองตามหลักวิชาทางชาง 

  ระบบปองกันอันตรายจากฟาผา ใหเปนไปตามมาตรฐานเพื่อความปลอดภัยของ
สํานักงานพลังงานแหงชาติ 

4) ตองมีระบบจายไฟฟาสํารอง    สําหรับกรณีฉุกเฉินแยกเปนอิสระจากระบบอื่นและ
สามารถทํางานได โดยอัตโนมัติเมื่อระบบจายไฟฟาปกติหยุดทํางาน โดยตองมีหลักเกณฑดังนี้ 

  4.1  สามารถจายพลังงานไฟฟาไดไมนอยกวา 2 ช่ัวโมง สําหรับเครื่องหมายแสดง
ทางออกฉุกเฉนิ ทางเดิน หองโถง บันได และระบบสัญญาณเตือนเพลิงไหม 

  4.2  สามารถจายพลังงานไฟฟาไดตลอดเวลาสาํหรับลิฟตดับเพลิง เครื่องสูบน้ํา
ดับเพลิง หองชวยชีวิตฉุกเฉนิ ระบบสื่อสาร เพื่อความปลอดภัยของสาธารณะและกระบวนการผลิต
ทางอุตสาหกรรมที่จะกอใหเกิดอันตรายตอชีวิตหรือสุขภาพเมื่อเกิดกระแสไฟฟาขัดของ 
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5) กระแสไฟฟาที่ใชกับลิฟตดบัเพลิง    ตองมาจากแผงเมนสวิตช เปนวงจรที่แยกเปน

อิสระจากวงจรทั่วไป และวงจรไฟฟาสํารองสําหรับลิฟตดับเพลิงตองมีการปองกนัอันตรายจากเพลิง
ไหมไดดีพอ 

6) ตองมีระบบสัญญาณเตือนเพลิงไหมทุกชัน้   โดยจะตองมีอุปกรณดังนี้ 
  6.1  อุปกรณสงสัญญาณหนีไฟ ที่สามารถสงเสียงหรือสัญญาณเพื่อใหคนทราบอยาง

ทั่วถึง 
  6.2 อุปกรณแจงเหตุทั้งแบบอัตโนมัติและใชมือ เพื่อใหอุปกรณตามขอ 6.1 ทํางาน 

7) แบบแปลนระบบไฟฟา   ประกอบดวย 
 7.1 แผนผังวงจรไฟฟาของแตละชั้นของอาคาร ที่มีมาตราสวนเชนเดียวกับที่กําหนด

ในกฎกระทรวง วาดวยขนาดของแบบแปลนที่ตองยื่นประกอบในการขออนุญาตกอสรางอาคาร 
ประกอบดวย 

  ก.  รายละเอียดการเดินสายและติดตั้งอุปกรณไฟฟาทั้งหมดในแตละวงจรยอย
ของระบบไฟฟากําลังและแสงสวาง 

  ข. รายละเอียดการเดินสายและการติดตั้งอุปกรณระบบสัญญาณเตือนเพลงิไหม 
  ค. รายละเอียดการเดินสายและติดตั้งอุปกรณในระบบไฟฟาสํารอง 
 7.2  แผนผังวงจรไฟฟาแสดงรายละเอียดของระบบสายดิน สายเมน รวมทั้ง

รายละเอียดการปองกันสายเมนดังกลาว และอุปกรณไฟฟาทั้งหมดทุกระบบ 
 7.3  รายการประกอยแสดงรายละเอียดของการใชไฟฟา 
 7.4  แผนผังวงจรของการติดตั้งหมอแปลงไฟฟา แผงจายไฟฟา และแผงจายไฟฟา

สํารอง 
 7.5 แผนผังและรายละเอียดการเดินสายและติดตั้งอุปกรณทั้งหมดของระบบปองกัน

อันตรายจากฟาผา 
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